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DADOS DO PARECER

Trata-se de pesquisa sobre Segurança Alimentar e Nutricional (SAN), tema da atualidade que vem

despertando especial atenção da comunidade científica por correlacionar o aspecto de acesso físico e

econômico ao alimento com o aspecto nutricional. A SAN pode ser estudada a partir de variáveis como

Estado Nutricional (EN), nível econômico e consumo alimentar. No presente trabalho, o fco é identificar a

situação de (In)Segurança Alimentar e relacioná-la com hábitos alimentares, indicadores antropométricos e

econômicos de famílias de crianças matriculadas em um Centro de Educação Infantil de Campo Grande,

MS. Para tanto, recorre-se à Escala Brasileira de Insegurança Alimentar (EBIA), sendo os hábitos

alimentares investigados por um questionário adaptado da Pesquisa de Vigilância de Fatores de Risco e

Proteção para Doenças Crônicas por Inquérito Telefônico (VIGITEL); já a classificação econômica será

investigada por meio do Critério Brasil da Associação Brasileira de Empresas de Pesquisa (ABEP); para a

avaliação do estado nutricional, por sua vez, serão consideradas as seguintes medidas antropométricas:

peso e altura, para a obtenção do Índice de Massa Corporal, e circunferência da cintura. Com a pesquisa,

espera-se identificar o perfil de SAN do grupo estudado, bem como conhecer fatores associados ao Estado

Nutricional, especialmente em relação aos hábitos alimentares.

Apresentação do Projeto:

Os objetivos dizemr espeito a identificar a situação de (In)Segurança Alimentar e relacioná-la com
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hábitos alimentares, indicadores antropométrico e socioeconômico dos sujeitos. Além disso, busca-se

avaliar hábitos alimentares e o estado nutricional das mães das crianças; e identificar o risco de Doenças

Crônicas Não Transmissíveis.

Os riscos relacionam-se à possibilidade de constrangimento dos sujeitos ao responder algumas das

questões, posto que estas evidenciam o nível precário das condições sociais de vida dos indivíduos.

Quanto aos benefícios, informa-se que os resultados do estudo serão disponibilizados para a comunidade

local logo após o término das análises. Além disso, face aos desequilíbrios nutricionais identificados, os

pesquisadores desenvolverão atividades de orientação nutricional, especialmente conforme os desvios de

consumo observados (seja na forma de palestras ou mesmo em orientações em grupos menores e, se

necessário, individualmente).

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

Constitui-se como estudo descritivo com abordagem quantitativa, de caráter transversal.

Apresentam-se os critérios de inclusão e exclusão pertinentes à seleção dos sujeitos da pesquisa.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Os instrumentos de coleta encontram-se anexados ao Projeto, bem como a autorização institucional do local

onde a pesquisa será realizada. O TCLE apresenta linguagem adequada à finalidade e ao público da

pesquisa.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Recomendações:

Adequado

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não

Necessita Apreciação da CONEP:
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