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Resumo: Os extratores de 6leo das sementes de andiroba residentes na comunidade da Ilha das Ongas adotam
o processo tradicional de extragdo, e o tempo empregado para obter o produto final foi de, em média, 42
dias. Os extratores tinham mais de 40 anos, a transmissao do conhecimento se deu dentro da familia e a
comercializagdo do produto ocorreu nas feiras de Barcarena e Ver-o-Peso, Belém.

Palavras-chave: llha das Ongas; 6leo de andiroba; comunidade de extratores.

Abstract: The oil extractors of andiroba seeds resident in the community of Island of Oncas adopt the
traditional extraction process, and the time taken to obtain the final product was on average, 42 days. The
extractors were more than 40 years old, the transmission of knowledge occurred within the family and the
commercialization of the product took place at the fairs of Barcarena and Ver-o-Peso, Belém.

Keywords: Ilha das Ongas; oil of crabwood; extractors community.

Resumen: Los extractores de aceite de las semillas de andiroba residentes en la comunidad de la Isla de
Onzas adopta el proceso tradicional de extraccidn, y el tiempo empleado para obtener el producto final fue
de promedio, 42dias. Los extractores tenian mds de 40 afios, la transmision del conocimiento se dio dentro
de la familia y la comercializacion del producto ocurrié en las ferias de Barcarena y Ver-o-Peso, Belém.
Palabras clave: Ilha das Ongas; aceite de andiroba; comunidad de extractores.

1 INTRODUGCAO

A floresta amazobnica é exuberante e diversificada, representando a maior cobertura ve-
getal do mundo, com aproximadamente 14.003 espécies (CARDOSO et al., 2017). Entre elas,
encontra-se a andirobeira (Carapa guianensis Aublet, Carapa procera D.C), que se desenvolve
preferencialmente em ecossistema de varzea, mas também cresce em floresta de terra firme
(MENDONCA; FERRAZ, 2007; SANTOS et al., 2014).

A C. guianensis Aublet (Meliaceae) é considerada uma das espécies mais valiosas pelos
ribeirinhos amazoénidas, sendo a madeira usada na construcdo de casas, moveis e embarcacdes,
enquanto as sementes servem para extracdo de 6leo (MENDONCA; FERRAZ, 2007). O éleo é am-
plamente utilizado na medicina popular pelos moradores das comunidades ribeirinhas (LEANDRO;
JARDIM; GAVILANES, 2017; OLIVEIRA; BRAGA, 2017), por possuir ampla atividade bioldgica, bem
como agdo de analgésico (PENIDO et al., 2005), antibacteriano (SILVA; OLIVEIRA; FIGUEREDO, 2009),
anti-inflamatorio (PENIDO et al., 2006), antifungico (FERREIRA et al., 2015), antialérgico (FERRARIS
etal.,2011), antimalarico (PEREIRA et al., 2014), além de se mostrar eficaz também contra feridas,
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hematomas, Ulceras de herpes, reumatismo e infecges de ouvido, e como repelente contra picadas
de insetos (NAYAK et al., 2011; MIRANDA JUNIOR et al., 2012, PROPHIRO et al., 2012).

A extracdo do 6leo pode ser realizada através da prensagem mecanica ou de forma tra-
dicional. Essa Ultima modalidade é adotada, geralmente, pelos extratores de comunidades que
ndo possuem eletricidade e sofrem caréncia dos servicos publicos. Segundo Mendoncga e Ferraz
(2007), o processo tradicional de extracao do dleo de andiroba pode ser dividido em trés etapas:
coleta e selecdo das sementes, preparo da massa e extracdo do dleo. Entretanto, quanto ao
rendimento da producdo de 6leo, ha discrepancias nos relatos, devido a falta de padronizacdo
nos procedimentos de extracdo, o que leva a variacGes de 2 a 30 kg de sementes para se obter
um litro de 6leo (PLOWDEN, 2004; MENDONCA; FERRAZ, 2007; SILVA et al., 2010).

A producdo final do éleo de andiroba é destinada ao consumo préprio ou para comerciali-
zacdo. Esse produto serve de insumo para as indUstrias cosméticas, farmacéuticas, alimenticias
e téxteis, fazendo parte da composicao de perfumes, produtos de higiene pessoal e de beleza,
corantes e alimentos funcionais (BRASIL, 2015). Embora o dleo extraido das sementes da andiro-
beira tenha tantas finalidades, gera pouca renda para as comunidades extratoras, devido a fatores
como cadeia produtiva bastante simplificada, falta de conhecimento do mercado consumidor,
dificuldades para organizar associacdo comunitaria e producdo sazonal, que dificulta a oferta
regular do produto (SANTOS; GUERRA, 2010).

O presente trabalho teve como objetivo compreender como as familias extratoras de 6leo
de andiroba da comunidade da Ilha das Oncas, localizada no municipio de Barcarena, Para, rea-
lizavam a producgdo e a comercializacdo do dleo extraido das sementes de andiroba.

2 MATERIAIS E METODOS
2.1 O local da pesquisa

O municipio de Barcarena (S01230'21” e W 48237’33”) pertence a mesorregiao metropo-
litana de Belém. E limitado em grande parte pela baia de Marajé e recortado por inimeros rios,
furos e igarapés, caracterizando-se como area de estuario (SOUZA; LISBOA, 2005). A area total
do municipio é de 1.316,2 Km? e seu territério é dividido por pequenas ilhas, tais como llha do
Arapari, da Mucura, do Arapiranga, das Ongas, entre outras (CARMO; COSTA, 2016). Os estudos
da flora no municipio de Barcarena se referem a um levantamento botanico de espécies usadas
com fins terapéuticos (AMOROZO; GELY, 1988), ao estudo de macrdfitas aquaticas (LINS et al.,
1989) e a um levantamento etnobotanico (AMOROZO, 1997).

A Ilha das Ongas faz parte do municipio de Barcarena e se encontra a noroeste de Belém,
a capital do estado, localizada na margem esquerda da bafa do Guajara. Possui area de 96 km?
e uma série de ilhas menores. O acesso a ilha se da somente por meio fluvial, sendo o canal do
rio Piramanha o mais importante da regido, por servir de atalho para uma grande quantidade de
embarcacdes que passam pela ilha. A cobertura vegetal é do tipo mata de varzea, com predomi-
nancia do acal (Euterpe oleracea Mat.) e outras espécies de alto valor econdmico, como a andiroba,
a sucuulba e o cacau (NEU et al., 2016). Nas margens dos canais, furos e igarapés, fundamental
para conter o processo erosivo nas encostas e barrancos, encontra-se a aninga, uma macrofita
aquatica que ocorre vastamente nas varzeas amazonicas (TEIXEIRA; SIQUEIRA; CATTANIO, 2014).

Os moradores da llha das Oncgas contam com um posto de salde e os servigos ofereci-
dos pelos agentes comunitarios de salde. Em funcdo da auséncia de coleta de lixo, as familias
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gueimam ou enterram o lixo produzido no quintal. A dgua usada para o consumo humano ou nas
tarefas domésticas, quando nao captada diretamente do rio ou de pogos, deve ser comprada em
Barcarena ou Belém. O tratamento da dgua captada do rio pode ser feito adicionando-se a ela
hipoclorito de sddio ou entdo fervendo-a. O sulfato de aluminio é uma alternativa muito usada
pelos moradores com a finalidade de reduzir a turbidez da dgua (SANTOS; ARAUJO; NEU, 2016).

As residéncias das familias sdo predominantemente construidas de madeira, cobertas de
telha de barro, enquanto a energia elétrica é obtida por meio de geradores. As condicbes de
saneamento basico sdo precarias. A comunidade conta com uma Unica escola municipal, que
atende s¢ até o ensino fundamental Il.

A comercializacdo do acai constitui a principal fonte de renda das familias residentes na
ilha. Entretanto, devido a sazonalidade da producdo do acai, a pesca artesanal, a extracdo de
palmito e do éleo de andiroba, bem como a venda de polpa de frutas contribuem para geracao
de renda complementar. Segundo Carmo e Neu (2016), a pesca na Ilha das Ongas é uma ativi-
dade complementar para 80,5% dos ribeirinhos, que serve tanto a subsisténcia quanto para fins
comerciais para 73,2% dos ribeirinhos, ao passo que, para 26,8% deles, essa atividade é apenas
de subsisténcia, sendo que, durante a safra do acai, passa a ser uma atividade quase inexistente.

O artesanato, como uma alternativa sustentavel de geracdo de renda, vem sendo desen-
volvido, principalmente, pelas mulheres da ilha. Usando-se produtos florestais ndo madeireiros,
como folhas, fibras, cascas, sementes, cipds e escamas de peixe, 0s principais produtos artesanais
sdo as bijuterias e os artigos de decoragdo (NEU; ALVES, 2016).

2.2 Amostragem e coleta dos dados

A pesquisa ocorreu entre novembro de 2014 e dezembro de 2015. Os colaboradores fo-
ram selecionados por uma abordagem nao probabilistica “bola de neve” (snowball sampling)
(ALBUQUERQUE; LUCENA; LINS NETO, 2010), enquanto que, para a coleta dos dados, foi apli-
cado um questionario adaptado (MENDONCA; FERRAZ, 2007), que aborda informacdes sobre a
extracdo e a comercializacdo do 6leo de andiroba na comunidade da Ilha das Ongas, Barcarena,
Pard. O contato inicial com a comunidade ocorreu através de um lider comunitario, que indicou
a primeira extratora de 6leo de andiroba e recomendou o préximo, repetindo-se o processo a
partir de novos incluidos. No total, 25 moradores aceitaram participar deste trabalho e assina-
ram um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), depois de discutido e aprovado.

3 RESULTADOS

A coleta de dados ocorreu entre os meses de novembro de 2014 e dezembro de 2015 e,
neste estudo, foram incluidos 25 moradores da comunidade da Ilha das Ongas, sendo que 80%
dos entrevistados pertenciam ao género feminino. Em relagdo a idade, todos os extratores de
oleo de andiroba estavam na faixa etdria de 40 a 50 anos. Desses, apenas uma pessoa declarou
ndo ter frequentado a escola, entre os alfabetizados, 84% responderam que tinham o ensino
fundamental incompleto.

A cadeia da extracdo do dleo de andiroba, conforme descrito na Tabela 1, tem inicio com
a obtengdo das sementes, que, na comunidade pesquisada, 52% dos extratores coletam na
floresta e na areia da praia de dgua doce, enquanto os demais a obtém em area de varzea ou nos
trés ambientes. Entretanto a maior abundancia das sementes ocorre no periodo mais chuvoso.
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Tabela 1 — Descricdo das etapas de obtencdo do éleo de andiroba pelos moradores da
comunidade da Ilha das Oncas, Barcarena, Para, Brasil

Atividades desenvolvidas

Locais de coleta das sementes Floresta, varzea e areia da praia de agua doce.

Periodo de coleta das sementes Janeiro a maio.

Formas de transporte das sementes Paneiros, sacos e vasilhames plasticos.

Tempo de cozimento até obtencdo do éleo 42 dias

Método de extracdo do dleo Tradicional

Formas de captacdo do dleo Calha de aluminio, zinco e madeira.

Acondicionamento do dleo Recipientes de plasticos (5 litros a 100 mL).
Feira de Barcarena ou Ver-o-Peso ou na prépria

Locais de comercializagdo )
comunidade

Pesca de peixe e camarado; extracao de acai e
palmito; coleta e extracdo da polpa de frutos: cacau,
cupuacu e taperebad

Atividades que comp&em a base do sustento
familiar

Fonte: Elaborado pelos autores.

O transporte das sementes até as residéncias, local de extracdo do produto final, ocorreu
em paneiros (vasilhames utilizados para transportar sementes e frutos, confeccionados de talas
da palmeira de miriti), rasas (utensilios usados para transportar sementes de andiroba, fabri-
cados de talas de aruma, miriti, jupati ou cipds), sacos e vasilhames plasticos. Segundo relatos,
principalmente das mulheres, o paneiro foi considerado a melhor forma de transporte, porque
permite dividir o peso da carga entre duas ou mais pessoas. A quantidade de sementes coleta-
das por dia foi relacionada ao local de coleta e ao regime de maré. A Ilha das Ongas se localiza
a margem esquerda da baia do Guajard, onde, apds a maré grande, os catadores conseguiam
juntar até 40 kg de sementes na areia da praia (Figura 1).

Figura 1 — Coleta de sementes de andiroba na areia da praia na Ilha das Oncas: (A) sementes
depositadas na areia, arrastadas pela dgua durante a maré alta; (B) extratoras de dleo de
andiroba coletando as sementes quando a maré baixa

Fonte: Arquivo dos autores.
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As sementes, depois de lavadas e selecionadas, foram submetidas ao cozimento.
Posteriormente, foram amassadas, moldadas em forma de bolas arredondas e, por fim, colocadas
a sombra. A captacdo do 6leo se deu em calha de zinco (60%), e outros usavam calha de madeira
ou latdo. Gal®es de cinco litros, garrafas PET de dois ou um litro, frascos plasticos de 500 a 100
mL foram utilizados para armazenar o 6leo de andiroba.

As formas de utilizacdo (Tabela 2) e comercializacdo do dleo de andiroba variaram muito
entre os entrevistados. Os extratores entrevistado usavam o 6leo para cuidar da saude, ou seja,
para consumo proprio, ou o vendiam nas feiras de Barcarena, Ver-o-Peso em Belém, ou ainda
para os compradores que passam na comunidade.

Tabela 2 — Frequéncia absoluta e relativa dos usos do 6leo de andiroba pelos moradores da
comunidade da Ilha das Oncas, Barcarena, Para, Brasil

Usos do dleo de andiroba Frequéncia absoluta Frequéncia relativa
Cicatrizante 8 32%
Gripe 2 8%
Asma 2 8%
Dor de garganta 5 20%
Contusdes 1 1%
Inchaco 1 4%
Dores 2 8%
Repelente 2 8%
Mau olhado 2 8%

Fonte: Elaborado pelos autores.

Os moradores da Ilha das Oncas incluidos nesta pesquisa tinham preferéncia por vender
o oleo fora da comunidade e em pequenas quantidades (500 mL a 100mL). Entretanto apenas
duas extratoras consideraram essa atividade como lucrativa. A pesca de camardo e peixe, a ven-
da de acai, palmito e polpa de frutas é que comp&em a renda principal dessas familias, sendo a
extracdo do dleo de andiroba um complemento.

A extracao do 6leo das sementes de andiroba era tradicional, e todos os participantes
desse trabalho informaram que aprenderam a técnica oralmente através da familia, sendo que
80% deles responderam que aprenderam com a mae.

As cascas das sementes foram armazenadas em um local seco, pois a fumaga obtida com
a queima dessas cascas tem a funcdo de afugentar os mosquitos, principalmente no final do dia.
O equipamento usado para tal finalidade foi construido reutilizando-se latas de aluminio, que,
depois de perfuradas e munidas de uma alca de arame, estdo prontas para serem utilizadas,
conforme ilustra a Figura 2.
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Figura 2 — Equipamento usado para queima da casca de

andiroba, para produzir afumaca, usada como repelente

Fonte: Arquivo dos autores.

4 DISCUSSAO

Os extratores de 6leo de andiroba residentes na comunidade da llha das Ongas, incluidos
na pesquisa, tinham mais de 40 anos de idade, e 80% pertenciam ao género feminino. A pre-
dominancia das mulheres na atividade de extracdo do dleo de andiroba foi atribuida a fatores
como a demora na obtencdo do produto final e o baixo retorno financeiro. No presente estudo,
o tempo empregado para se obter o produto final, foi de, em média, 42 dias, tempo superior
ao relatado por Mendonca e Ferraz (2007), que foi de 15 a 25 dias ao sol e de 30 dias a sombra.
Destaca-se que, na comunidade da llha das Oncas, os extratores realizavam a extracdo a sombra,
porque o periodo de processamento coincide com o periodo chuvoso, o inverno amazoénico.

As sementes foram coletadas em drea de terra firme, na varzea e na areia de praia de dgua
doce da baia do Guajard, no periodo mais chuvoso, nos meses de janeiro a maio. A época de
producdo das sementes estd relacionada com questdes climaticas, variando conforme a regido
estudada (FERRAZ; CAMARGO; SAMPAIO, 2002). No Estado do Amapa (Fazendinha), a coleta
das sementes ocorre entre os meses de marco a julho (NARDI et al., 2016), no Para (Santarém
e Belterra), de janeiro a agosto (SILVA et al., 2010), e no Amazonas (comunidades Manacapuru,
Anama e Silves) e ao sul do estado de Roraima, de abril a julho (MENDONCA; FERRAZ, 2007;
PEREIRA; TONINI, 2012). Uma peculiaridade da Ilha das Oncas foi a coleta de sementes ao longo
da areia da praia, pois, de acordo com a maré, em um Unico dia se pode obter de trés a cinco
rasas, cerca de 40 kg, dependendo do nimero de pessoas coletando.

No presente trabalho, nenhum dos entrevistados citou o tipiti (um tipo de prensa de forma
cilindrica feita de palha, usado na regido amazonica) como forma de extrair o restante do 6leo
que fica armazenado na massa, como foi citado por moradores dos municipios Manacapuru,
Anama e Silves, do estado do Amazonas (MENDONCA; FERRAZ, 2007).

Segundo relatos dos moradores da comunidade aqui pesquisada, a cultura da extracdo
manual do 6leo de andiroba estd se perdendo, pois os mais jovens ndo valorizam essa atividade

INTERAQC)ES, Campo Grande, MS, v. 20, n. 3, p. 879-889, jul./set. 2019



Extracdo e comercializagdo do dleo de andiroba (Carapa guianensis Aublet.) na comunidade da 885
Ilha das Ongas, no municipio de Barcarena, Pard, Brasil

devido a baixa lucratividade. Nesse aspecto, outro fator importante é que, na comunidade, ha
apenas uma escola municipal, que oferece até o ensino fundamental Il na localidade de rio
Tauerd, por isso 0s jovens saem para cursar o ensino médio em Barcarena ou Belém e, depois,
procuram outras profissdes.

A comercializacdo do dleo de andiroba pelos moradores participantes desta pesquisa ndo
faz parte da base de sustento da familia, pois apenas duas extratoras relataram essa atividade
como lucrativa. A atividade citada como mais lucrativa e que compde a base do sustento familiar
foia comercializagdo do acai e, fora do periodo da safra, durante o primeiro semestre, a pesca de
camardo e peixe, a extracdo de palmito e a confeccdo de artesanato passam a ser uma segunda
fonte de renda. Essa pequena porcentagem de extratoras que consideram vantajosa a atividade
da extracdo do dleo de andiroba pode estar relacionada ao dominio do conhecimento em extrair
o produto, pois os entrevistados afirmaram ter aprendido a técnica através da familia. Segundo
Mendonca e Ferraz (2007), o isolamento geografico das comunidades faz com que a divisdo
técnica e social do trabalho, geralmente, reduza-se a uma familia que domina todo o processo
até o produto final.

A retirada das impurezas do éleo por todos os extratores incluidos nesta pesquisa ocorreu
através da filtragem. Nesse caso, passam-no por um pano fino ou pedaco de algoddo e, poste-
riormente, o acondicionam em galdes (5 litros), garrafas PET (2 litros) e frascos plasticos (1 litro
ou 500 ml). Depois dessa etapa, seguiu-se a comercializacdo dentro e fora da comunidade, mas a
preferéncia recai em vender o produto na feira do Ver-o-Peso, em Belém, e Barcarena, ou ainda
aos intermediarios que vdo até a comunidade. O preco é muito varidvel, pois estd relacionado
com o periodo do ano e o local de venda. Essa falta de conhecimento de mercado e de controle
de qualidade com o produto colocado a venda foi relatada por Santos e Guerra (2010), em um
estudo realizado com familias extrativistas de dleo de andiroba e copaiba.

Os moradores da llha das Oncas destacaram que a melhor forma de vender o dleo de
andiroba é fracionando em frascos de 500 a 100 mL. Em pequenas quantidades, o produto fica
mais acessivel a populacdo de baixa renda e permite negociarem o preco mais facilmente na
hora da venda. Segundo o Instituto do Homem e Meio Ambiente da Amazonia (IMAZOM, 2017),
o preco do litro de éleo de andiroba varia conforme as cidades, como por exemplo em Altamira,
PA (RS 50,00 a RS 80,00), em Belém/PA, nas feiras do Ver-o-Peso, e da 25 de Setembro (RS
30,00), em Breves/PA (RS 40,00) e em Santana/AP (RS 97,00). Uma maneira de tornar a extragdo
do 6leo das sementes de andiroba mais rentavel seria qualificar a mao de obra para conhecer
outras formas de extracdo, além da tradicional. Outra saida seria conhecer melhor o mercado
consumidor e formar associa¢gdes comunitarias para obter mais vantagens na comercializagao.

A fumaca obtida da queima das sementes pode ser usada como repelente para afastar
mosquitos, principalmente no final da tarde, e o0 éleo pode ser utilizado como cicatrizante, além
de atuar contra gripe, asma e dor de garganta. Existem outras indicacdes medicinais para o 6leo
de andiroba na regido amazdnica, relacionadas aos conhecimentos culturais, como tirar mau
olhado e proteger a “mae do corpo”. Mendonga e Ferraz (2007) se referem a duas extratoras que
relataram que mulheres menstruadas ndo devem estar no local da extragao. Da mesma forma,
pessoas “da mdo ruim” ou invejosas nao podem ver, nem tocar a massa, pois isso interferiria na
guantidade de dleo produzido.

Quanto aos usos do 6leo de andiroba no cuidado com a salde, a agdo cicatrizante em feri-
mentos na pele e dor de garganta, foi citada por 32% e 20% dos entrevistados, respectivamente.
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Esse resultado reflete a importancia desse produto na medicina popular na regido amazonica e
reforca a importancia de estudos que testem a presenca de compostos biologicamente ativos.

5 CONCLUSAO

O processo de extracdo do dleo de andiroba na comunidade da Ilha das Oncas é tradicional.
O produto final pode ser usado para o préprio consumo, ou para venda na comunidade local e
nas feiras de Barcarena e Ver-o-Peso, em Belém, complementando a renda familiar. Quanto as
formas de usos no cuidado com a saude, a fumaca obtida da queima das cascas das sementes
serve para afugentar pernilongos, enquanto o 6leo é importante no tratamento de doencas e
na cultura popular da comunidade.
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