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Resumo: Neste artigo, pretendemos identificar a producdo cientifica que relaciona os temas felicidade e
politicas publicas, através do Portal de Periddicos da CAPES, por uma analise bibliométrica. A metodologia possui
caracteristica quantitativa, descritiva, documental e bibliogréfica. Concluimos que ha oportunidade de um
maior investimento dos pesquisadores para que os temas sejam estudados e discutidos, fornecendo subsidios
para implementacdo de politicas publicas de impacto positivo na qualidade de felicidade das populagGes.
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Abstract: In this article, we intend to identify the scientific production that relates the subjects happiness
and public policies, through the Portal of Periodicals of CAPES, by a bibliometric analysis. The methodology
has quantitative, descriptive, documentary and bibliographic characteristics. We concluded that there is
an opportunity for a greater investment of the researchers so that the subjects are studied and discussed,
providing subsidies for the implementation of public policies of positive impact on the quality of happiness
of the populations.
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Resumen: En este articulo, pretendemos identificar la produccion cientifica que relaciona los temas
felicidad y politicas publicas, a través del Portal de Periddicos de la CAPES, por un analisis bibliométrico. La
metodologia posee caracteristica cuantitativa, descriptiva, documental y bibliografica. Concluimos que hay
oportunidad de una mayor inversién de los investigadores para que los temas sean estudiados y discutidos,
proporcionando subsidios para implementacién de politicas publicas de impacto positivo en la calidad de
felicidad de las poblaciones.
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1 INTRODUCAO

Diferentes abordagens vém investigando a felicidade das popula¢des ao longo do tempo.
A medicdo da felicidade pelo bem-estar humano é um processo possivel de realizarmos através
de duas vias, o bem-estar objetivo e o subjetivo.
A dimensdo objetiva pode ser verificada e observada pelo meio externo, com reflexos nas
condicdes de vida passiveis de gerar indicadores numéricos em diversas areas, entre elas, saldde,
moradia e seguranca. A dimensdo subjetiva se refere a experiéncia interna de cada ser humano,
corresponde ao que surge em sua mente espontaneamente, o que este ser humano sente e
pensa sobre sua prépria vida (GIANETTI, 2002). Os termos bem-estar subjetivo e felicidade sdo
utilizados como sinénimos (VEENHOVEN, 1994).
Ao trazermos conceitos sobre felicidade, € imprescindivel contextualiza-la de forma inter-
disciplinar. Na filosofia, a discussao é antiga. Para Epicuro (2002), a felicidade seria resultante da
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satisfacdo dos desejos, através, fundamentalmente, do prazer; para ele, todos buscam sensagdes
prazerosas e um distanciamento da dor. Na concepcdo de Aristoteles (2007, p. 188), “vida feliz é
aquela que segue sem obstaculos, no caminho da virtude”; para o autor, todos buscam a felicida-
de, cada ser ao seu proprio modo, e as diferencas na vida dos individuos resultam nas diferencas
dos governos; o desenvolvimento completo da virtude resultard na felicidade do individuo, na
amizade entre os pares e no bom governo. Para Russell (2005, p. 132), o segredo da felicidade
seria manter os interesses “mais amplos possiveis e que suas reacdes as coisas e as pessoas que
Ihe interessam tornem-se, na medida do possivel, amistosas e ndo hostis”.

Edgar Morin (2015, p. 35) também nos fala sobre a busca da felicidade. Para o autor, “ndo
¢ a felicidade que se deve buscar. Quanto mais a procuramos, mais ela foge de nés. Precisamos
buscar a arte de viver, cujas recompensas sdo as grandes e pequenas felicidades”.

Corroborando com este pensamento, na concepc¢ao da Psiquiatria, para Frankl (2007), a
felicidade resultaria de uma consequéncia derivada de uma agao que teve inicio em outro obje-
tivo, a fim de abranger algo além de nés mesmos, por meio da busca de sentido no viver como
fator determinante para a felicidade, sendo o sentido diferente para cada um de nds; cada ser
humano busca o seu proprio sentido no viver como caminho para a felicidade, cabendo também
as politicas publicas contribuirem para este fim.

Seguindo o eixo da psicologia, sentimos a necessidade do estudo dos componentes po-
sitivos se o objetivo for promover o potencial e o0 bem-estar humano. Diener, Lucas e Scollon
(2006) nos explicam que a satisfacdo € um dos componentes do bem-estar subjetivo. Assim,
definem felicidade como um estado positivo geral, uma verificacdo global de satisfacdo com a
vida ou de como levar a vida.

Destacamos que a dimensdo objetiva do bem-estar possui uma contribuicdo da area da
Economia nos estudos sobre a felicidade; conforme Gianetti (2002, p. 61), ha relacdo direta no
cotidiano das pessoas, tais como “nutricao, salude, moradia, uso do tempo, renda per capita,
desigualdade, criminalidade, poluicdo e assim por diante”, tanto quanto a dimensao subjetiva
repercute na discussdo sobre o bem-estar social e a atuacdo do Estado.

Através do pressuposto de que um dos objetivos do Estado é o desenvolvimento de toda
nacao ndo apenas no eixo econdmico, mas também social, intelectual, cultural, moral e espi-
ritual, torna-se imprescindivel para um governo levar em consideracdo o bem-estar objetivo
e principalmente subjetivo. Somente o bem-estar objetivo ndo compreenderd a totalidade da
vida humana complexa e, assim, as politicas publicas devem ser desenhadas para impactar na
qualidade de felicidade das populacdes.

Aqualidade de felicidade tem em um de seus componentes o reflexo da qualidade das relagbes
com o trabalho, familia ou comunidade, que elevam ou diminuem a nossa felicidade. A qualidade
darelacdo conosco e com o mundo, meio ambiente, também é um forte componente da qualidade
de felicidade, o motor da relagdo com tudo e a causa de vivermos com qualidade de felicidade.

Corroborando com este pensamento, Max-Neef (1991) defende que o crescimento eco-
ndmico se equivale ou melhora a qualidade de vida até certa altura, apds, existe a propensao de
gue apenas a busca pelo crescimento econdmico acabe trazendo maleficios ao bem-estar dos
seres humanos. Entendemos que a qualidade de felicidade é um conjunto de fatores, em que a
renda ou crescimento econdmico de um pais desempenha apenas uma parcela no resultado final.

Desta forma, entendemos que as politicas publicas deveriam incorporar em seu desenho
a expansdo da qualidade de felicidade mesmo diante das transformacdes sociais, politicas e eco-
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ndmicas da sociedade contemporanea, incitando, assim, a busca por respostas em contrapartida
aos antigos paradigmas, como o positivista, o qual negava a subjetividade e exaltava verdades
absolutas e duradouras.

Conforme Bauman (1998), vivemos em uma sociedade totalmente desregulamentada e
privatizada, comandada pelo mercado consumidor, dificultando a implementacdo de politicas
publicas efetivas na modernidade liquida, caracterizada por uma sociedade cercada pelas incer-
tezas e imprevisibilidades.

Diante do exposto, questionamos se ha producado cientifica no campo das politicas publicas
gue tenha como objeto a felicidade, instigando, assim, a escolha do tema: O estudo da felicidade
relacionada a politica publica: uma andlise bibliométrica. Para tanto, pesquisamos com o objetivo
geral de localizar e identificar particularidades da producéo cientifica sobre o tema da felicidade
relacionada as politicas publicas. Visamos fornecer um panorama acerca das publicacdes exis-
tentes, subsidiando futuras pesquisas sobre o tema.

Buscamos como objetivos especificos identificar a producdo cientifica que relaciona os temas
felicidade e politicas publicas, através do Portal de Periddicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), por uma analise bibliométrica. Pretendemos, também,
identificar o tipo de publicacdo, demonstrando o nivel de interesse pelos temas, o idioma e os
autores recorrentes, sem importar a nacionalidade dos autores. Demonstraremos as analises e
os resultados da pesquisa por meio de tabelas e graficos.

A metodologia empregada foi: quantitativa, descritiva, documental e bibliografica. A pes-
quisa foi caracterizada como bibliométrica (ARAUJO, 2006; BERNARDINO; CAVALCANTE, 2011)
de natureza aplicada, com abordagem quantitativa de anélise documental/bibliogréfica, assu-
mindo, em um segundo momento, a abordagem qualitativa (ARAUJO; ALVARENGA, 2011). No
decorrer desta busca, foram empregadas cinco etapas: primeiramente, foi realizada a selecdo
da tematica, seguida do estabelecimento dos critérios de selecdo de busca, apds tabulagdo dos
dados e formulacdo das tabelas e dos graficos, complementando com a analise e interpretacdo
dos resultados para as consideracdes finais.

A andlise dos dados foi realizada na dinamica inducao-deducdo reflexivamente (MENDES;
TREVIZAN, 1983) em sintonia com uma preocupacao de leituras mais ricas da realidade, ligadas
as reivindicagdes contemporaneas do pensamento complexo (MORIN, 2012).

A busca na referida base foi norteada pela associacdo dos seguintes termos, no idioma
inglés: felicidade (Happiness), seguida por felicidade e politicas publicas (Happiness AND “public
policy”). A obtencdo das publicacdes ocorreu através do pareamento entre estes termos a cada
procedimento de busca eletronica efetuado. Definimos como critério de analise a identificacdo
do total de publicag¢des, visto o objetivo de identificar os estudos existentes que relacionam os
temas, para obtencdo de um panorama geral. I[dentificamos o numero de publicacdes ao longo
do tempo a partir de 1970, ou seja, Ultimas quatro décadas até setembro de 2017. Também
foi realizada uma categorizacdo por area de conhecimento, localizando a aplicagdo pratica dos
estudos ao longo dos anos e as dreas que tém incorporado estes temas a suas pesquisas.

A distribuicdo dos topicos: na préxima secdo, apresentamos o referencial tedrico, incluin-
do uma breve revisdo da literatura sobre bem-estar objetivo, subjetivo e politicas publicas. Em
seguida, sdo demonstrados os principais resultados, destacadas as contribuicdes e indicadas
questdes para estudos futuros.

INTERACOES, Campo Grande, MS, v. 21, n. 1, p. 67-79, jan./mar. 2020



70 Angela Schneider; Maria Gldria Dittrich; Marco Antonio Harms Dias

2 BEM-ESTAR OBJETIVO E SUBIJETIVO

Felicidade é uma percepcdo indiscutivelmente humana, relacionada ao nivel de sentido
encontrado na vida familiar, amorosa, social e ambiental a prépria face existencial.

Implica na capacidade de fazermos uma sintese cultural de todos os elementos que deter-
minada sociedade considera seu padrdo de conforto e bem-estar (MINAYO; HARTZ; BUSS, 2000).
O bem-estar de populacdes é uma das metas finais almejadas pela maioria das politicas publicas,
com destaque para as politicas de saude, como a de promocdo da saude, objetivo principal da
saude publica brasileira.

A busca do conceito de bem-estar subjetivo apareceu inicialmente nos estudos que pro-
curavam indicadores sobre qualidade de vida para mensurar e compreender as transformacdes
sociais e implantacdo de politicas sociais no final da década de 1950 (SIQUEIRA; PADOVAM, 2008
apud LAND, 1975).

Entretanto os indicadores sociais isolados ndo conseguiram explicar o conceito de qua-
lidade de vida, sendo preciso incluir um componente subjetivo para realizar uma andlise mais
fidedigna e abrangente dos fatores ligados ao bem-estar e felicidade. Bem-estar é uma tematica
que também conhecemos como bom viver; para White (2007), o bom viver se caracteriza pela
descoberta do caminho para uma vida em harmonia com o meio ambiente e com os outros,
através das diversas faces, a saber: fisica, mental, emocional, social e espiritual do ser humano.

As subjetividades humanas correspondem as diferentes maneiras de experimentacdo do
mundo: como vemos, ouvimos, sentimos e nos relacionamos com os demais; como vivemos e
experimentamos a vida. Para Guattarie Rolnik (1996, p. 11), “a subjetividade, de fato, é plural,
polifénica”. Nesse sentido, os estudos sobre as subjetividades do ser humano exerceram influ-
éncia direta sobre os conceitos de salude e estilo de vida (RIBEIRO, 2011).

Sendo a qualidade de vida um dos principais objetivos das politicas de saude, o estudo
desta tematica, que na contemporaneidade chamamos de qualidade de felicidade, possui qua-
tro dimensdes: 1 — Socioecondmica: relaciona-se com moradia, lazer, 6cio, educacdo, emprego,
entre outros. 2 — Biomédica: fazendo relacdo entre qualidade de vida e as condi¢des de saude.
3 —Psicoldgica: tem como base a subjetividade do ser humano pelas suas vivéncias, experiéncias
com aspectos de sua vida como felicidade, satisfacao, prazer. 4 — Abordagem Geral: tratando do
conceito de qualidade de vida como multidimensional, que difere de pessoa para pessoa, de
acordo com o contexto em que vive (VILARTA; GUTIERREZ; MONTEIRO, 2010).

Relacionamos as dimensdes com a possibilidade de compreendermos fatores determinan-
tes. A dimensdo objetiva da percepcdo da qualidade de vida trata da garantia e satisfacdo das
necessidades mais basicas da vida humana, como alimentacdo, acesso a dgua potdvel, moradia,
emprego, saude e lazer (MINAYO; HARTZ; BUSS, 2000).

Nessa linha de raciocinio, utilizamos o indice de Desenvolvimento Humano (IDH) para avaliar
a qualidade de vida em grandes populagdes, pela mensuracdo objetiva do indice, ampliando a
perspectiva acerca do desenvolvimento humano, mas, justamente por ndo considerar a vertente
subjetiva, ndo é uma representacdo da “felicidade” das pessoas.

Ressaltamos que ndo podemos considerar apenas a dimensdo objetiva se almejamos qua-
lidade de felicidade; compreendemos que essa dimensdo ndo comporta toda a complexidade
que abrange o termo felicidade. E necesséria, para uma compreensao mais profunda do assunto,
a relacdo com o bem-estar subjetivo.
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Segundo Myers e Diener (1995), o bem-estar subjetivo, no qual subjaz uma légica hedoénica
de prazer e de felicidade mais imediatos, sendo traduzido na presenca de sentimentos positivos
e auséncia de sentimentos negativos, com efeito na satisfacdo com a vida, leva a compreensao
e a avaliacdo que as pessoas fazem de suas proprias vidas.

As pesquisas sobre qualidade de felicidade, nas dimensdes objetiva e subjetiva, podem
fazer uma relacdo para com a politica e, mais especificamente, com as politicas publicas.

3 POLITICAS PUBLICAS

Tratar de politica publica é buscarmos, inicialmente, seu conceito; no entanto reconhecemos
sua diversidade de conceitos. Para Peters (1986), politica publica seria a soma das atividades dos
governos, que atuam diretamente ou através de delegacdo, influenciando a vida dos cidadaos.
Mead (1995) define como um campo inserido no estudo da politica que analisa o governo no
centro de grandes questdes publicas. Laswell (1958) compreende que decisGes e analises sobre
politicas publicas procuram responder as seguintes questdes: Quem ganha o qué? Por qué? E
que diferenca isto faz?

Neste artigo, também partiremos das reflexdes baseadas nos autores citados abaixo.
Segundo Carvalho et al. (2008, p. 12), “as politicas publicas tém sido criadas como resposta do
Estado as demandas que emergem da sociedade e do seu proprio interior, sendo expressdo do
compromisso publico de atuagdo numa determinada area a longo prazo”; ja Secchi (2012) as
denominam como uma diretriz formulada para resolver um problema publico. Para este autor,
o motivo da criagcdo de uma politica publica é o tratamento ou a resolu¢ao de um problema
gue seja considerado como relevante para a coletividade e, também, segundo ele, as politicas
publicas versam sobre processo de construcao e exercicio de tomada de decisdo.

No entendimento de Souza (2006, p. 25), “as politicas publicas repercutem na economia
e nas sociedades, dai por que qualquer teoria da politica publica precisa também explicar as
inter-relacGes entre Estado, politica, economia e sociedade”. Riani (2013) salienta que as politicas
publicas buscam uma forma de intervir na realidade social, ou apenas estabiliza-la; por exemplo,
as politicas econbmicas neoliberais e as que buscam transformar a realidade, como no caso das
politicas sociais.

De acordo com Carvalho et al. (2008), entre o final do século XIX e comego do século XX, o
gue sobressaiam eram as ideias liberais de um Estado minimo que garantisse a ordem e a pros-
peridade, ao mercado caberia regular as relagdes sociais. Somente a partir da crise de 1929 e da
prosperidade do capitalismo monopolista é que surgem novas relacdes entre o capital e trabalho
para com o Estado, fazendo com que as elites econdmicas concordassem que existem limites no
mercado regulador, resultando no resgate da funcdo do Estado como mediador civilizador, com
poderes para intervir nas relagdes sociais.

Com este resgate, lembramos que as politicas publicas, ao nascerem da realidade, em que
o real tem base material, tornam-se reflexos das vivéncias. A partir disso, podemos verificar va-
riacdes significativas de realidades de uma regido para outra. Nas politicas publicas, em especial
as de saude, é determinante levar em consideracdo as diversidades encontradas nas populagdes.

O conceito de politica de saude é bastante amplo, entretanto um dos mais aceitos e di-
fundidos é aquele que da poder ao seu carater estratégico, o qual se organiza através de acdes
setoriais que serdo desenvolvidas a partir de normas legalmente construidas, com o intuito de
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aumentar a qualidade de vida da populacdo (FLEURY; OUVERNEY, 2008). Logo, esta qualidade
implicarda em um bem-estar de satisfacdo subjetivo, este bem-estar contribui para existencial-
mente despertar um sentimento de sentido no viver e de felicidade.

Segundo Diener (2009), os indicadores de bem-estar subjetivo subsidiariam informacdes
separadas sobre a qualidade de vida de um individuo ou uma populagdo. Os indicadores so-
ciais tém curto prazo quando se trata de capturar a qualidade de vida. O bem-estar subjetivo
complementado pelo objetivo pode, entdo, adicionar a informacao disponivel para orientar as
decisdes politicas.

Evidenciamos o motivo para se considerar o bem-estar objetivo e subjetivo quando tra-
tamos de formulagdo de politicas publicas, pois os estudos sobre a felicidade podem contribuir
qguando os politicos e gestores procuram entender como melhorar a qualidade de vida das po-
pulacdes, sendo as medidas de bem-estar subjetivo complemento para as medidas objetivas e,
consequentemente, a construcdo da qualidade de felicidade.

O principio, como apontado por Diener (2009), ndo é fazer da felicidade um guia, mas
supor que um bom governo precisa de informacgdes sobre bem-estar para melhor formular e
avaliar as politicas publicas. Mesmo que as medidas de bem-estar objetivo revelem problemas
na sociedade, as proprias medidas isoladas ndo serdo capazes de mostrar solucGes especificas.

Logo, os estudos sobre felicidade, nas duas dimensdes, objetivas e subjetivas, contribuem
para uma melhor leitura das relacGes existentes entre ser humano, sociedade e Estado.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Realizamos a busca no Portal de Periddicos da CAPES em setembro de 2017. No total,
foram efetuadas duas buscas com os seguintes termos: Happiness e, em seguida, Happiness
AND “public policy”. Na primeira busca, ndo houve selecdo de periodo de tempo, justamente
objetivando determinar o total geral de publicagBes existentes.

Observamos, primeiramente, a proporcdo do nimero total de publicagcdes encontradas
que relacionam o termo felicidade com politicas publicas, que correspondeu a 4,5%, mais bem
demonstrado na tabela a seguir:

Tabela 1 — Informacgdes gerais da pesquisa bibliométrica

Data da pesquisa 05/09/2017
Termo Happiness Happines AND “public policy”

Numero total de publicagdes encontradas no
Portal de Periédicos CAPES

Periddicos revisados por pares 138.608 8.715
Fonte: Elaborado pelos autores.

458.068 20.983

As mesmas buscas foram realizadas no idioma Portugués. Neste idioma, encontramos 143
publicacBes que relacionam felicidade com politicas publicas e 94 periddicos revisados por pares.
Apesar da proporcdo de publicacdes que relacionaram os temas, confirmamos o crescimen-
to vertiginoso da producdo académica nas duas buscas realizadas, particularmente a partir do
século XXI, com énfase a partir dos anos 2010. Desde o ano de 2010, o nimero de publicacGes
chegou a 115.690 para o tema felicidade, e 5.155, para felicidade e politicas publicas. Os grafi-
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cos abaixo foram mapeados pelo critério de qualificacdo que seguiu a ordem de datas e anos
subsequentes, da seguinte forma: 01/01/1970 até 31/12/1979, 01/01/1980 até 31/12/1989 e
assim sucessivamente.

Grafico 1 — Numero de publicacdes por periodo de tempo com o termo Happiness
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Fonte: Elaborado pelos autores.

Grafico 2 —Numero de publicagdes por periodo de tempo com os termos Happiness AND “public
policy”
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Fonte: Elaborado pelos autores.

Entendemos o crescimento do nimero de publicacdes, principalmente a partir do século
XXI, no espaco conquistado pelo tema na academia, que na pratica se tornou necessario devido
as constantes crises (econdmica, politica, existencial) vivenciadas na nossa atual sociedade.
Seguindo as profundas mudancas sociais e econdmicas que caracterizam o século XXI, novos
referenciais tedricos e alternativas praticas se fazem necessarias para uma perspectiva sistémica
de desenvolvimento de politicas publicas e para a apreciacdo do bem-estar objetivo e subjetivo
como processo integrado ao tratamento multidimensional de politicas publicas.

A seguir, na Tabela 2, relativa a felicidade, classificamos os primeiros cinco topicos apre-
sentados na busca e identificamos o predominio dos tépicos ligados a drea da Psicologia.
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Tabela 2 — NUmeros de publicagdes por tdpicos com o termo Happiness

Topicos Total
Happiness 19.988
Psychology 18.819
Sociology 12.057

Medicine 10.925

Emotions 9.953

Fonte: Elaborado pelos autores.

Compreendemos o intuito da Psicologia, por ser uma das dreas que tém pesquisado sobre
felicidade, em traduzir cientificamente a relacdo entre as forcas e vivéncias humanas com foco
na felicidade, objetivando compreender o bem-estar subjetivo e fornecer subsidios aos formu-
ladores de politicas publicas.

Entretanto, quando analisamos o predominio dos cinco primeiros topicos relacionados a
busca de felicidade e politicas publicas, identificamos uma variedade diferente de dreas do saber,
com destaque para a Economia, sem a presenca da Psicologia.

Tabela 3 — NUmeros de publicacdes por topicos Happiness AND “public policy”

Topicos Total
Economics 1.476
Sociology 1.296
Political Science 1.269
Happiness 1.043
Sociology e Social History 1.011

Fonte: Elaborado pelos autores.

Compreendemos, como explica Nery (2014), que as pesquisas na area da Economia sobre
felicidade analisam como as variaveis econdmicas afetam o bem-estar subjetivo dos individuos,
com atencado principal a influéncia da renda e do emprego sobre a felicidade, levando-se em
conta a desigualdade e a inflagdo.

As tabelas referentes aos principais tépicos demonstraram que o resultado das buscas sobre
felicidade difere dos tépicos apresentados quando relacionamos a busca com politicas publicas,
0 que sugere que areas do saber distintas tém pesquisado os temas separadamente. O que ele-
varia o nivel de contribuicdo das pesquisas seria se estas areas realizassem estudos voltados a
felicidade relacionada a politicas publicas no sentido de trazer uma compreensao mais completa
do viver humano, que hoje consideramos necessario na sociedade diante dos grandes desafios
enfrentados pelos governos, como o desemprego, a violéncia e a depressao das populacdes.

Quando analisamos o tipo de publicacdo, evidencia-se a predominancia dos artigos nas
duas buscas realizadas, seguidos por artigos de jornal, recurso textual, teses, resenhas e livros.
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Tabela 4 — NUmero de publicagBes por tipo de pesquisa com termo Happiness

Publicagao Total
Artigos 289.561
Artigos de Jornal 254.793
Recurso Textual 204.719
Teses 203.299
Resenhas 67.891
Livros 18.561

Fonte: Elaborado pelos autores.

Tabela 5 — Numero de publicagdes por tipo de pesquisa com termos Happiness AND “public
policy”

Publicagao Total
Artigos 16.551
Artigos de Jornal 11.133
Recurso Textual 10.860
Teses 10.783
Resenhas 2.331
Livros 376

Fonte: Elaborado pelos autores.

A analise do numero de publicacdes por idioma é um importante elemento para descobrir
a origem das publicacGes. O resultado se caracterizou pelo dominio do idioma Inglés. No termo
Happiness, o idioma Inglés correspondeu a 51,5% das publica¢des e, para os termos Happiness
AND “public policy”, correspondeu a 46,7%. Entretanto esta informacdo ndo significa que este
numero seja igual a origem dos pesquisadores, mas demonstrou a prevaléncia dos paises anglo-
-saxdes no estudo dos temas.

Tabela 6 — NUumero de publicacBes por idioma e termo

Idioma Happiness Happiness AND “public policy”
Inglés 236.297 9.813
Espanhol 1.304 59
Francés 560 14
Alemdo 533 19
Japonés 465 1
Portugués 364 17
Italiano 104 1
Russo 59 1
Chinés 50 0
Turco 41 0

Fonte: Elaborado pelos autores.

Quando classificamos a pesquisa pelos autores mais produtivos, destacamos a presenca
de Ed Diener e Ruut Veenhoven na pesquisa do termo felicidade. Quando pesquisado felici-
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dade e politicas publicas, os 11 primeiros autores — Le, Khai; dollhopf, Erica; Bachan, Lauren;
Wallace, Lacey; Kimball, Ezekiel, Macauley, Brain; Mcmahon, Katherine; Mcclure, Jennifer;
Light, Michael; Titanski, Jennifer; Gobeil, Jon - possuem o mesmo numero de publicacdes,
19 no total.

Tabela 7 - Classificacdo dos pesquisadores mais produtivos em ordem crescente e por termo

Happiness Happiness AND “public policy”
Autor Total Autor Total
Diener, Ed 206 Autores Diversos* 19
Veenhoven, Ruut 101 Dolan, Paul 17
Qishi, Shigehiro 73 Grahan, Carol 12
Lyubomirsky, Sonja 64 Radcliff, Benjamin 11
Senik, Claudia 47 Binder, Martin 10

Fonte: Elaborado pelos autores.

Evidenciamos uma larga produgao cientifica apresentada por um pequeno nimero de
autores, que demonstraram uma ampla dedicagdo ao estudo cientifico da felicidade e, portanto,
podem ser considerados ponto de referéncia para os pesquisadores futuros que versardo sobre
o mesmo tema. Os mesmos autores que pesquisaram sobre felicidade pouco tém relacionado o
tema com politicas publicas, pois estes ndo se repetem quando a busca realizada foi Happiness
AND “public policy”, sendo este campo aberto a iniUmeras vertentes de pesquisas. Entendemos
a necessidade do estudo relacional dos temas na sociedade complexa contemporanea, em que
um dos grandes desafios é a busca de sensibilidade, de novas formas de agir, para criar um
novo campo global de compreensdo mutua e de autointerpretacdo, para basear a formulacdo e
implementacgdo de politicas publicas.

Compreendemos que o desenvolvimento da pesquisa cientifica através da atuacdo acadé-
mica é fonte inspiradora para o desenvolvimento de novos objetos de pesquisa com diferentes
abordagens, como é o caso da felicidade relacionada as politicas publicas.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

A primeira consideracdo é a de compreendermos, através deste artigo, uma necessidade
dentro do campo das politicas publicas do estudo da felicidade nas dimensGes do bem-estar
objetivo e subjetivo, para que juntos alicercem as politicas publicas no sentido de promover a
qualidade de felicidade.

Necessario também, contextualizarmos os elementos mais importantes da pesquisa bi-
bliométrica. A partir das buscas efetuadas através do Portal de Periddicos da CAPES, o primeiro
resultado revelador foi a proporcdo de publicagdes que tratam sobre felicidade relacionada a
politica publica, visto que a busca pelo termo Happiness contabilizou 458.068 publicacbes, e
Happiness AND “public policy”, 20.983 publicagdes, sendo 4,5% da produc¢do académica gerada
sobre o tema felicidade relacionada as politicas publicas. Inserindo esta constatacdo ao painel
geral de caracteristicas levantadas, descobrimos, porém, que ocorreu um crescimento vertigino-
so tanto para publicacBes referentes a felicidade quanto as que estdo relacionadas as politicas
publicas, principalmente no século XXI.
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Destacamos os artigos como meio de publicacdo mais utilizado, fato que tem contribuido
para a expansao do debate, tornando publicas as descobertas para toda a sociedade. A interdis-
ciplinaridade esteve presente quando foram analisados os tépicos; no recorte para felicidade e
felicidade e politicas publicas, o destaque foi para as dareas de Economia, Psicologia e Sociologia,
porém, ainda existem uma variedade de areas que precisam ser relacionadas e pesquisadas,
como a saude publica, por exemplo. Podemos buscar uma compreensdo com efeito na relagdo
que pode ser construida tendo por base os estudos sobre a felicidade e a promocdo da saude,
gue objetiva principalmente promover a qualidade de vida e reduzir vulnerabilidade e riscos a
saude relacionados aos seus determinantes e condicionantes.

O predominio do idioma Inglés e a classificacdo do idioma Portugués em sexto lugar nos
revelaram que os temas podem ser amplamente explorados pelos pesquisadores brasileiros.

Em relagdo aos autores, compreendemos que o numero de autores que visualizaram a
importancia de se estudar as politicas publicas sob o prisma da felicidade necessita ser ampliado,
sendo este um potencial campo de exploracdo interdisciplinar, com incontdveis possibilidades
de relacdes e grandeza investigativa da realidade, possibilitando, assim, fazer uma melhor leitura
da contemporaneidade para proposicdo de politicas publicas efetivas e, em primeiro lugar, com
carater educativo.

Pela andlise, demonstramos que ha oportunidade de investimento em pesquisas que re-
lacionem os temas felicidade e politicas publicas. Os temas requerem maior aprofundamento,
principalmente em relacdo as politicas publicas, pela sua grande relevancia social, exigindo,
assim, uma dedicagdo por parte dos pesquisadores, bem como das organizacdes. Desse modo,
havera possibilidade de surgimento de novas perspectivas de estudos e intervengdes em torno
do tema felicidade e politicas publicas.

Diante do exposto, vislumbramos na producdo académica atual sobre o uso do estudo
acerca da felicidade como elemento das politicas publicas uma possibilidade real e crescente,
além de necessaria diante da condicdo humana na sociedade contemporanea, marcada pela
competicdo mercadoldgica e mercantilizacdo dos modos de vida.
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