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Resumen: Guaicuru caa (Cienfuegosia drummondii) es una especie del Chaco que se usa frecuentemente como
planta medicinal en Porto Murtinho, Mato Grosso do Sul, Brasil y en otras regiones del Chaco sudamericano.
El objetivo de este trabajo fue realizar el analisis fitoquimico de C. drummondii, con el fin de determinar las
principales clases de sustancias quimicas presentes en el extracto de hoja y describir las principales formas
de uso y aplicacion medicinal de esta planta por la poblacion de Porto Murtinho, Mato Grosso do Sul, desde
la perspectiva de la etnobotanica y del desarrollo local sostenible. La planta fue recolectada en la zona rural
del municipio, en octubre de 2017, y los analisis se realizaron en el laboratorio. Las principales clases de
metabolismo secundario encontradas en el extracto etandlico de las hojas de C. drummondii correspondieron
a compuestos fendlicos, flavonoides y antraquinonas, estos ultimos con 100% de frecuencia. Todavia hay
una falta de estudios fitoquimicos y farmacoldgicos de plantas del Chaco brasilefio, muchas de las cuales son
comunmente utilizadas como hierbas medicinales por las comunidades locales. Por tanto, la valorizacion y
protagonismo de diferentes practicas culturales no hegemonicas, como las vinculadas a la etnobotanicay la
etnociencia en general, pueden atribuir un valor superlativo al turismo cultural y propuestas de desarrollo
en la ansiada Ruta de la Integracion Latinoamericana.

Palabras clave: etnobotanica; Flora del Chaco brasilefio; prospeccién fitoquimica; sostenibilidad.

Resumo: Guaicuru caa (Cienfuegosia drummondii) é uma espécie chaquenha frequentemente utilizada
como planta medicinal em Porto Murtinho, Mato Grosso do Sul, Brasil, e em outras regides do Chaco sul-
americano. O objetivo deste trabalho foi proceder a analise fitoquimica C. drummondii, a fim de determinar
as principais classes de substancias quimicas presentes no extrato foliar e descrever as principais formas de
uso e aplicagdo medicinal desta planta pela populagdo de Porto Murtinho, Mato Grosso do Sul, na perspectiva
da etnobotanica e do desenvolvimento local sustentavel. A planta foi coletada na zona rural do municipio,
em outubro de 2017 e as andlises foram conduzidas em laboratério. As principais classes de metabdlicos
secundarios encontrados no extrato etandlico das folhas de C. drummondii corresponderam a compostos
fendlicos, flavonoides e antraquinonas, estes Ultimos com 100% de frequéncia apresentada. Ainda hd caréncia
de estudos fitoguimicos e farmacoldgicos das plantas do Chaco brasileiro, muitas das quais sdo comumente
utilizadas como ervas medicinais pelas comunidades locais. Portanto, a valorizacdo e o protagonismo das
diferentes praticas culturais ndo hegemonicas, como aquelas vinculadas a etnobotanica e a etnociéncia geral,
poderdo atribuir valor superlativo ao turismo cultural e as propostas de desenvolvimento na almejada Rota
de Integracdo Latino-Americana.

Palavras-chave: etnobotéanica; flora chaquenha brasileira; prospecgdo fitoquimica; sustentabilidade.

Abstract: Guaicuru caa (Cienfuegosia drummondii) is a Chaco species frequently used as a medicinal plant
in Porto Murtinho, Mato Grosso do Sul, Brazil, and in other regions of the South American Chaco. The
objective of this work was to carry out the phytochemical analysis of C. drummondii, in order to determine
the main classes of chemical substances present in the leaf extract and to describe the main forms of use

! Instituto Mamede de Pesquisa Ambiental e Ecoturismo, Campo Grande, Mato Grosso do Sul, Brasil.
2 Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, Campo Grande, Mato Grosso do Sul, Brasil.
®Universidade Anhanguera Uniderp, Campo Grande, Mato Grosso do Sul, Brasil.

INTERAQC)ES, Campo Grande, MS, v. 22, n. 4, p. 1367-1383, out./dez. 2021.



1368 Maristela Benites; Simone Mamede; Rosemary Matias; Icléia Albuquerque de Vargas

and medicinal application of this plant by the population of Porto Murtinho, Mato Grosso do Sul, from the
perspective of ethnobotany and sustainable local development. The plant was collected in the rural area of
the municipality, in October 2017 and the analyzes were conducted in the laboratory. The main classes of
secondary metabolic found in the ethanol extract of the leaves of C. drummondii corresponded to phenolic
compounds, flavonoids and anthraquinones, the latter with 100% frequency presented. There is still a
lack of phytochemical and pharmacological studies of plants from the Brazilian Chaco, many of which are
commonly used as herbal medicines by local communities. Therefore, the valorization and protagonism of
different non-hegemonic cultural practices, such as those linked to ethnobotany and general ethnoscience,
may attribute a superlative value to cultural tourism and development proposals in the longed for Latino
American Integration Route.

Keywords: ethnobotany; Brazilian Chaco flora; phytochemical prospection; sustainability.

1 INTRODUCCION

Los estudios que valorizan el conocimiento sobre la biodiversidad son necesarios tanto
para comprender la relacién establecida entre el ser humano y otros elementos de la naturaleza,
como para el desarrollo de la ciencia y las politicas publicas orientadas al uso sostenible de los
bienes naturales y la conservacién de la sociobiodiversidad.

La etnobotdnica se interesa por la relacion entre plantas y diferentes grupos sociales
humanos, desde la atribucién de nombres, hasta las formas de uso, manejoy aplicacion (PANDEY;
TRIPATH, 2017). Para Leff (2009), la etnobotdnica estd vinculada a estudios antropoldgicos de
representaciones simbdlicas de diferentes pueblos sobre su entorno y sus formas de utilizarlo,
cuyo conocimiento resulta de la combinacion de procesos ecolégicos, culturales e histéricos.
La farmacologia y la fitoquimica, a su vez, se aplican para investigar las propiedades quimicas,
bioactivas y farmacoldgicas presentes en varios organismos vivos y su uso potencial en
farmacologia y biotecnologia. La unién con la etnobotdnica puede culminar en la bioprospeccion
de productos naturales y resultar en el desarrollo local y la conservacion de la flora nativa.

Asi, la etnobotanica conecta varias areas del conocimiento y tiene un caracter trans y
multidisciplinario. La relacion entre personas y plantas, aliada a la multiplicidad de temas,
ciencias y niveles interactivos que la involucran, resulta en un complejo y dindmico sistema de
interacciones que permite calificar a la etnobotdnica como una ciencia que apunta al progreso
humano (ALBUQUERQUE et al., 2017).

El uso de plantas para combatir diferentes enfermedades y tratamientos es antiguo y se
estima su establecimiento desde el origen de la especie humana (MACIEL; PINTO; VEIGA-JUNIOR,
2002). Los estudios etnobotdnicos han sido Utiles tanto para valorar el conocimiento popular
y el tradicional (MACIEL; PINTO; VEIGA-JUNIOR, 2002; ALBUQUERQUE et al., 2017) y orientar
propuestas para la conservacién de la sociobiodiversidad y la sostenibilidad (GUARIM-NETO;
MORAIS, 2003; OLIVEIRA et al., 2009).

La integracion entre conocimientos tradicionales y cientificos puede resultar en beneficios
multiples y reciprocos, generando fortalecimiento y desarrollo de territorios. En este contexto,
Leff (2009) sefiala que el didlogo de saberes abre una posibilidad de entender la realidad desde
diferentes logicas; establece un didlogo intercultural basado en identidades colectivas y sentidos
subjetivos, superando la simple integracién de objetos de conocimiento fragmentados.

La familia Malvaceae Juss. es ampliamente reconocido por sus usos en la medicina
popular, que van desde la aplicacién topica para tratamientos dermatoldgicos y cicatrizacion de
heridas hasta enfermedades relacionadas con los sistemas digestivo, circulatorio, respiratorio
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y reproductivo (POTT; POTT, 1994; RODRIGUES; CARVALHO, 2001; JESUS et al., 2009; GIRALDI;
HANAZAKI, 2010; LIMA; MAGALHAES; SANTOS, 2011; CORDEIRO; FELIX, 2014; MESSIAS et al.,
2015; SCARPA; ANCONATANI, 2017).

Cienfuegosia drummondii (A. Gray) Lewton, conocida en la region transfronteriza Brasil/
Paraguay como guaicuru (SALOMAO et al., 2009), purguita (MOURA, 2016), algoddn silvestre,
mercurio, guaicuru cad o guaycuru ka’a, tiene habito herbaceo-arbustivo, con hasta 40 cm de
altura, se presenta en suelos arcillosos, produce flores y frutos de septiembre a mayo, y la corola
permanece abierta solo durante la mafiana (KRAPOVICKAS, 2003). Habita en zonas con vegetacion
abierta, sujetas a inundaciones (matorral higrofito), cuyo estrato herbaceo estd dominado por
poaceae y ciperaceas, donde hay especies como Copernicia alba (Karanday) y Prosopis spp.
(MERELES, 2005; VOGT, 2013). Ademas de Brasil, esta presente en el Chaco argentino y paraguayo
(KRAPOVICKAS, 2003) con poblaciones disjuntas en el sur de Texas, EE. UU. (FRYXELL, 1967),
donde se recolectaron especimenes-tipo (LEWTON, 1910).

La especie pertenece a la tribu Gossypieae Alefeld, que incluye los géneros Cephalohibiscus
Ulbr., Cienfuegosia Cav., Gossypioides Skovst. ex J.B. Hutch., Gossypium L., Hampea Schltdl., Kokia
Lewton, Lebroimecia Fosberg y Thespesia Sol. ex Correa. (KRAPOVICKAS, 2003), popularmente
conocidos como algoddn lato sensu, cuyos usos en la medicina popular se aplican a tratamientos
del sistema respiratorio, tales como: asma, resfriados, bronquitis; inflamacién y depuracién
sanguinea (MOREIRA et al., 2002; FRANCO; BARROS, 2006; LIMA; MAGALHAES; SANTOS, 2011;
RIBEIRO et al., 2014; MESSIAS et al., 2015), también con importancia econdémica para el uso de
fibra de algodon. El género Cienfuegosia es considerado tipicamente chaquefio (KRAPOVICKAS,
2003).

A pesar del uso tradicional del guaicuru caa por las poblaciones de Porto Murtinho, Mato
Grosso do Sul y municipios aledafios del Chaco paraguayo y argentino (THOMPSON et al., 1971;
ARENAS; AZORERO, 1977; KRAPOVICKAS, 2003; SALOMAO et al., 2009).; KUMAR; KUMAR;
PRAKASH, 2012; MOURA, 2016; SCARPA; ANCONATANI, 2017), existen pocos estudios de interés
herbal que demuestren las propiedades farmacoldgicas y refuercen la aplicacién popular de C.
drummondii. Los pocos trabajos describen su aparicion como planta hospedante del escarabajo
picudo (Anthonomus grandis), conocido por infestar los cultivos de algoddn (JONES, 2001;
LANTERI; CONFALONIERI; SCATAGLINI, 2003) y pocos describen su uso medicinal y su aplicaciéon
por las comunidades del Chaco (ARENAS; AZORERO, 1977; KRAPOVICKAS, 2003; MARTINEZ,
2011; SCARPA; ANCONATANI, 2017), especialmente del Chaco brasilefio.

En Brasil, estd marcada como una especie de distribucion restringida y con datos deficientes
para el analisis sobre la amenaza de extincion a nivel nacional, lo que la hace de interés para
la investigacién y la conservacion (MARTINELLI; MORAES, 2013). En Rio Grande do Sul, esta
clasificado en la categoria de amenaza “en peligro” (SISTEMA DE INFORMACAO SOBRE A
BIODIVERSIDADE BRASILEIRA [SIBBr], 2021).

El uso de plantas alimenticias nativas por los habitantes del Chaco en Porto Murtinho
fue objeto de un estudio etnobotdnico desarrollado por Bortolotto et al. (2019) y muestra una
relacién importante entre la comunidad vy las plantas locales.

A pesar del uso frecuente de guaicuru caa por poblaciones del Chaco brasilefio, mantenido
incluso en patios traseros (MOURA, 2016), ain no se ha reportado la caracterizacion de sus
constituyentes fitoquimicos que corroboran el uso medicinal de esta planta por poblaciones
residentes en el Chaco. La relacién entre la poblacién y los elementos de la biodiversidad, como
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las plantas y su uso medicinal popular, puede contribuir al desarrollo local sostenible, incluyendo
varios sectores econdémicos, entre los que se destaca el turismo, cuyo dinamismo e impulso
se espera con la implementacion de la Ruta Bioceanica. Este corredor logistico involucrard
directamente varios territorios sudamericanos entre Brasil, Paraguay, Argentina y Chile.

El objetivo de este trabajo fue determinar las principales clases de sustancias quimicas
presentes en el extracto de hojas de guaicuru caa (C. drummondii) y describir las principales
formas de uso y aplicacion medicinal de esta planta por la poblacion de Porto Murtinho, Mato
Grosso do Sul, desde la perspectiva de la etnobotanica y el desarrollo local sostenible en la Ruta
Bioceanica.

2 MATERIAL Y METODOS
2.1 Area de estudio

El drea de recoleccion corresponde a Porto Murtinho, al suroeste de Mato Grosso do Sul,
municipio que tiene dareas representativas del Chaco tipico en Brasil, en el sector del Chaco
himedo (PRADO, 1993). El clima se clasifica como célido y seco, con precipitacién y temperatura
promedio de 970,3 mmy 25°C, respectivamente, y la temporada de lluvias abarca el periodo de
noviembre a febrero (CARVALHO; SARTORI, 2014). La estacionalidad estd marcada mas por la
variacion de las precipitaciones que por la temperatura. Aunque las altas temperaturas pueden
alcanzar los 49° C, las heladas pueden ocurrir ocasionalmente en el periodo mas frio y seco
(FREITAS et al., 2013). En Chaco, el suelo tiende a ser salino, arcilloso y en el periodo himedo,
la compacidad mantiene baja la capacidad de drenaje y provoca inundaciones (PENNINGTON;
PRADO; PENDRY, 2000).

La ocurrencia del Chaco en Brasil afecta marcadamente al municipio de Porto Murtinho,
especialmente a su porcion occidental. En esta regidon convergen elementos bidticos del Chaco,
Cerrado y bosques estacionales caducifolios y semideciduos (SARTORI, 2012), y las formaciones
vegetales, especialmente las ubicadas en zonas bajas, son influenciadas, de orden bidtico y/o
abidtico, por inundaciones estacionales. de agua del rio Paraguay que componen los paisajes
(Figura 1).
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Figura 1 — Distribucién del dominio Chaco en América del Sur, con énfasis en el area
de estudio en Porto Murtinho, Mato Grosso do Sul (MS), Brasil
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Fuente: Elaboracién de las autoras.

Se estan llevando a cabo importantes obras de infraestructura en Porto Murtinho, que
actualmente se considera un municipio clave para habilitar un corredor de transporte logistico
para el flujo de produccion y bienes agricolas entre Brasil, los paises adyacentes de América del
Sur y los paises asiaticos. Este corredor fue acufiado con el término Ruta Biocednica o Ruta de
Integracion Latinoamericana.

2.2 Recoleccion de datos etnobotanicos sobre guaicuru caa

Para el relevamiento de informacion sobre las formas de uso de la planta se utilizaron
basicamente dos metodologias: 1) descripcion de las formas de preparaciony aplicacion empleadas
por la familia de la autora (MB), cuyos padres nacieron y vivieron en Porto Murtinho, por lo
que informacion recabada de la vida y la historia es en forma oral; 2) didlogos y experiencias no
estructuradas con la comunidad de Porto Murtinho para comparar y confirmar formas de uso.
También se utilizd un relevamiento bibliografico para sistematizar los usos y aplicaciones de guaicuru
caa por otras comunidades ubicadas en el Chaco Sudamericano, incluyendo Argentina y Paraguay.

2.3 Recoleccion de datos botanicos en el campo y preparacion de extractos

Los especimenes recolectados para el analisis fitoquimico provienen de una propiedad
rural, Hacienda Santa Carmem (21°41'18.1”S 57°52’46.8”W) en Porto Murtinho, cuyas

INTER.AQC)ES, Campo Grande, MS, v. 22, n. 4, p. 1367-1383, out./dez. 2021.



1372 Maristela Benites; Simone Mamede; Rosemary Matias; Icléia Alouquerque de Vargas

muestras fueron recolectadas en: pastos abandonados, patio residencial y caminos internos
de la propiedad.

Las plantas se recolectaron en octubre de 2017, a partir de 10 matrices. Luego de la
recoleccion, se colocaron en bolsas de polietileno en forma de cdmara hiumeda'y se transportaron
al Laboratorio de Morfologia Vegetal, de la Universidad Uniderp-Anhanguera, donde las muestras
fueron herborizadas y secadas para su analisis. Algunos individuos también fueron prensados en
el campo para su herborizacién (Figura 2).

Figura 2 — Guaicuru caa (Cienfuegosia drummondii) y su preparo para herborizacion, en Porto
Murtinho, Mato Grosso do Sul

¥

Fuente: Autoras.

2.4 Extraccion y preparacion de extracto de etanol crudo de hojas de Cienfuegosia
drummondii

Para la obtencion del extracto de etanol crudo, previamente se seleccionarony pesaron las
hojas de la especie en estudio (30g). Después de secar en un horno, pasaron por el proceso de
molienda en un molino de cuchillas de acero inoxidable (MARCONI®, Modelo MA048) y tamizado.
Luego, el material se almacend en frascos etiquetados y sellados herméticamente, protegidos
delaluzy el calor.

La extraccion se realizé en un bafio de ultrasonidos (UNIDQUE", 1450) (60 minutos) y luego
se sometié a extraccion por maceracion estatica durante 24 horas. Se filtrd el disolvente. Se
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repitio el procedimiento durante diez dias y se evaporé el disolvente (rotavapor a 452C + 52C), y
el extracto de etanol crudo se mantuvo en un desecador a presiéon reducida durante seis horas.
El proceso proporciond 10g del extracto etandlico crudo.

2.5 Prospeccion fitoquimica de extracto etandlico crudo de hojas de Cienfuegosia
drummondii

Se llevé a cabo una prospeccion fitoquimica para rastrear las clases de metabolitos
secundarios del extracto etandlico de la planta. La metodologia se basd en los procedimientos
de Matos (2009).

Para leer los resultados se analizd la intensidad del color y/o precipitacion, lo cual es
indicativo de la alta concentracion de uno de los grupos quimicos presentes en las especies
vegetales. Como estandar, para muestras con color intenso y/o precipitacion, se utilizd el extracto
etandlico. Todos los tubos eran del mismo tamafio y didmetro; los andlisis se realizaron por
triplicado y los resultados se expresaron con base en Fontoura et al. (2015) quienes clasifican los
cambios de color en: alta intensidad (+++ = 100%), moderada (++ = 50%), baja (+ = 25%), parcial
(£ = 10%) y negativa (- = 0 %) y ensayos de formacién de precipitados (compuestos fendlicos,
taninos y azucares reductores). Se utilizaron tubos de ensayo del mismo tamafio y diametro y
los precipitados de cada analisis se midieron y clasificaron en: alta intensidad (0,7- 1 cm, +++ =
100%), moderada (0,5- 0,7 cm, ++ = 50%), baja (0,2- 0,5 cm, + = 25%), parcial (<0,2 cm, +=10%),
negativa sin formacion de precipitados ni turbidez.

Parte del extracto etandlico se evapord y se disolvié en metanol (HPLC) (10 mg mL™) y se
usé en secuencia para obtener los espectros UV-visible, determinados en el rango de longitud
de onda de 200 a 800 nm. El espectro analizado se basd en la literatura técnica (WORKMAN-
JUNIOR, 2001).

2.6 Medicidon de compuestos fendlicos, flavonoides y alcaloides

El contenido total de fenol (TF) se determind por el Método de Folin-Ciocalteu, con
absorbancias medidas en un espectrofotometro en la region de 750 nm, en cubetas de cuarzo. El
analisis se realizd interpolando la absorbancia de las muestras frente a una curva de calibracion
(y = 0,0288x + 0,0098; R? = 0,9897), construida con estandares de acido gélico (GAE 10 a 300
ufg mL™) (SOUSA et al., 2007).

Para cuantificar los flavonoides, se asumid como estandar la quercetina (QE =0,5 mg mL™)
para construir la curva de calibracidn a concentraciones de 0,04; 0,2;0,4; 2; 4; 8; 12; 16;y 20 ug
mL™ (y =0,0255 x +0,1127 R? = 0,9988). Los andlisis se realizaron mediante espectrofotometria
a una longitud de onda de 420 nm, en cubetas de cuarzo (PEIXOTO-SOBRINHO et al., 2008).

3 RESULTADOS Y DISCUSION

Las principales clases de metabolitos secundarios encontrados en las hojas de C. drummondii
correspondieron a compuestos fendlicos, flavonoides y antraquinonas, estos ultimos con 100%
de frecuencia presentados. La quimiotaxonomia de la familia Malvaceae es diversa y entre las
clases de metabolitos secundarios frecuentes se encuentran los flavonoides, terpenoides y
acidos grasos insaturados (SCHMID; PATTERSON, 1988). Los flavonoides y terpenoides también
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se evidenciaron en los resultados del cribado fitoquimico, con predominio de polifenoles y
derivados, compuestos fendlicos, flavonoides, taninos y antraquinonas (Figura 3).

Figura 3 — Analisis fitoquimico del extracto etandlico — ExtEtOH (200 mg mL™), de las hojas
de guaicuru caa (Cienfuegosia drummondii), Porto Murtinho, Mato Grosso do Sul, Brasil
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Fuente: Autoras.

De estas clases, los compuestos fendlicos, flavonoides y taninos fueron descritos para
Cienfuegosia digitata Cav., una de las especies del género con mayor diversidad de estudios,
pero para esta planta se mencionaron flavonoides, alcaloides, saponinas (KONATE et al., 2012a;
VENKATESAN et al., 2019), y los polifenoles incluyen el gosipol que se encuentra en las raices de
las plantas (BOUNE et al., 2017), una sustancia que también se encuentra en los tallos, hojas,
semillas y raices de plantas pertenecientes al género Gossypium (GADELHA et al., 2011).

La alta frecuencia de taninos apoya la aplicacion y forma de uso tdpico por parte de la
comunidad para el tratamiento y curacion de heridas en la piel. Segun informes de la poblacién
local, la planta de guaicuru cad también se utiliza para lavar heridas. Planta con alto contenido en
taninos confiere accion cicatrizante e inhibidora sobre los microorganismos (NASCIMENTO; JESUS;
ALVIM, 2021). Un estudio realizado por Martinez (2011) con comunidades indigenas del Chaco
argentino sefiald el uso de guaicuru caa para tratar sintomas gastrointestinales, posiblemente
causados por microorganismos patégenos transportados por el agua. Scarpay Anconatani (2017)
también encontraron en registros histéricos etnobotanicos de la provincia de Formosa, en el
Chaco argentino, el uso de esta planta, en decoccion de hojas, para tratamiento antisifilitico,
ademas del tratamiento de heridas cutdaneas. También en Argentina, Krapovickas (2003) encontré
informes sobre el uso mistico de esta planta por parte de las poblaciones locales.

También se analizaron los contenidos de compuestos fendlicos y flavonoides y otros aspectos
fisicoquimicos (Cuadro 1).

INTERAQOES, Campo Grande, MS, v. 22, n. 4, p. 1367-1383, out./dez. 2021.



Guaicuru cad, Cienfuegosia drummondii (A. Gray) Lewton, planta medicinal en el Chaco brasilefio: 1375
conocimiento de la Ruta Biocednica

Cuadro 1 — Contenido de compuestos fendlicos y flavonoides del extracto etandlico, pH vy
conductividad eléctrica de guaicuru caa (Cienfuegosia drummondii), Porto Murtinho, Mato
Grosso do Sul, Brasil

Compuestos fendlicos Flavonoides H Conductividad electrica
mg g de acido galico mg g de quercetina P (nS/cm)
101,66 £ 0,01 139,04 £ 0,02 519+0,0 16,54 +0,1

Fuente: Autoras.

Los niveles de compuestos fendlicos obtenidos para las hojas de C. drummondii fueron
superiores a los encontrados por Konaté et al. (2012a) para especimenes de C. digitata, cuyo
contenido estuvo entre 23,60 + 0,03 y 61,23 + 1,2 mg GAE/g. Los contenidos de flavonoides
siguieron el mismo perfil, fueron superiores a la especie C. digitalis, con valores entre 3,83 +
0,07y 10,83 + 0,02 mgQE/g. Los autores, incluso encontrando valores inferiores a los obtenidos
para la planta en estudio, como se muestra en la Tabla (1), sefialaron el efecto antioxidante de |a
planta sobre estas clases de fitoconstituyentes. Con base en esta informacion, es posible inferir
gue el extracto etandlico de C. drummondii tiene potencial antioxidante, lo que puede justificar
los efectos terapéuticos atribuidos a la planta por las comunidades del Chaco.

Los flavonoides representan uno de los grupos fendlicos mas importantes y diversos
entre los productos de origen natural, con varias actividades bioldgicas atribuidas a esta clase
de polifenoles, como antitumorales, antioxidantes, antivirales y antiinflamatorios (COUTINHO;
MUZITANO; COSTA, 2009). Los compuestos fendlicos son plenamente reconocidos por sus
propiedades antioxidantes (SHAHIDI; WANASUNDARA, 1992).

La presencia de polifenoles puede estar asociada con el efecto terapéutico confirmado para
especies del género Cienfuegosia, como la hepatoproteccion del extracto acuoso de C. digitata
en ratas albinas (KONATE et al., 2012b). A los alcaloides, no detectados en el extracto etandlico
de C. drummondii, se les atribuyd el potencial antimicrobiano frente a Staphylococcus aureus
resistente a meticilina (MRSA) para C. digitata, conformando las caracteristicas de esta planta
como fuente de agente antibacteriano que puede ser utilizado eficazmente. para fines futuros
de salud (KONATE et al., 2012a).

Ademas de los flavonoides, las antraquinonas también mostraron una frecuencia del 100%.
Es necesario profundizar en los estudios de actividad fitoquimica y bioldgica de esta especie para
determinar, por ejemplo, los tipos de antraquinonas, si estan disponibles durante todo el afio
o si la produccién es estacional. Algunas plantas producen toxoides que pueden actuar como
laxantes, mientras se utilizan en la terapia del cancer de ovario (GOBBO-NETO; LOPES, 2007). Sin
embargo, Arcanjo et al. (2013) advierten sobre el peligro del embarazo humano al utilizar plantas
con presencia de antraquinonas, ya que es un laxante antranoide, que tiene como principio activo
los sinusidos Ay B farmacoldgicamente inactivos, comportandose como farmacos pronaturales.

Gossypium barbadense, algoddén, que pertenece a la misma familia botanica que C.
drummondii (Malvaceae), tiene propiedades abortivas en la raiz (POTT; POTT, 1994). Arenas y
Azorero (1977) informaron que los indigenas de la etnia Chamacoco, residentes en Paraguay,
utilizaban el decocto (hervir en agua) de la raiz de guaicuru cad, o la raiz macerada en mate,
como método anticonceptivo, usandolo todos los meses, durante varios dias.

En cuanto al pH obtenido del extracto etandlico, con tendencia a la acidez, y la conductividad
eléctrica, estos son datos importantes para las plantas con potencial para obtener una fitoterapia
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topica u oral. Segun Simdes et al. (2010), la acidez estd relacionada con acidos organicos, como
compuestos fendlicos acidos, taninos y saponinas.

La conductividad eléctrica es un parametro fisico importante para la produccion de
fitomedicinas y estad relacionada con la concentracién de electrolitos en solucién, sdélidos
en suspension, fuerza electrolitica y presencia de estructuras celulares (MIN; SASTRY;
BALASUBRAMANIAM, 2007). Para Lewicki (2004), la conductividad eléctrica ocurre en medios
que contienen moléculas cargadas eléctricamente positiva y negativamente, es decir, el resultado
de la suma de todos los iones presentes en solucién. En este estudio, la conductividad eléctrica
fue baja, lo que permite inferir que los componentes quimicos no estan ionizados o es posible
que exista una barrera por taninos y saponinas en la migracion de iones al electrodo. Para esta
hipdtesis, estudios con otros disolventes hidrofilos corroboraran la presencia o ausencia de
grupos ionizables en las clases de metabolitos secundarios.

Las experiencias familiares de la autora MB, asi como los didlogos y experiencias confirmaron
que la planta es ampliamente utilizada como medicina herbal en Porto Murtinho y las ciudades
paraguayas aledafias. Si bien no se realizaron entrevistas estructuradas con vecinos de Porto
Murtinho, varios informes confirmaron el uso medicinal popular del guaicuru caa (ingestién y
uso topico) para el tratamiento, prevencion y combate de diversas enfermedades, especialmente
antitumorales y antiinflamatorias. Y existe congruencia entre usos en toda la poblacion del Chaco
(Cuadro 2).

Cuadro 2 — Usos, ubicacién y formas de preparacion del guaicuru caa por comunidades del

Chaco Sudamericano

Usos Localidad - Comunidad Forma de uso/preparaciéon | Referencia
. . . Chaco Paraguayo- Comunidad | Decoccién de las raices, se Arenas e
Método anticonceptivo |.” . : Azorero
indigena Chamacoco y Lengua | bebe en el mate (bebida) (1977)
Dolor estomacal Chaco Argentino (provincia de | Decoccidn de las hojas en ,

. - L . - Martinez
(tratamiento Chaco)- Comunidad indigena |agua, la infusidn se bebe en (2011)
gastrointestinal) Los Tobas (Qom) mate o terere (bebida)

Chaco Central Argentina Decoccion de las hojasen  |Scarpa e
Tratamiento antisifilitico | (provincia de Formosa)- agua, se bebe en tereré Anconatani

Comunidad indigena Los Qom | (bebida) y aplicacién tépica |(2017)
Tratamiento de heridas Chacq antral Argentina Aplicacion topica de la Scarpa e :
cutineas (provincia de Formosa)- decoccion de las hoias Anconatani

Comunidad indigena Los Qom J (2017)

Mistico

Chaco Central Argentina
(provincia de Formosa) —
Comunidad de Las Lomitas

Mezcla de tabaco con
algoddén de las semillas, se
fuma

Krapovickas
(2003)

Analgésico, tratamiento
y combate a tumores
diversos, problemas
gastricos y uterinos,
depurativo de la sangre
y uso tépico (lavar)
para tratamiento de
heridas cutaneas (de la
piel, incluido el cuero
cabelludo)

Chaco brasilero- Comunidad
de Porto Murtinho

Decoccion de hojas

e ingesta de té, uso
tépico(lavar), hojas
silvestres maceradas para el
mate o terere.

Este estudio

Fuente: Autoras.
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Los usos reportados por los residentes de Porto Murtinho son compartidos por los pueblos
del Chaco, como se muestra en la tabla. Aunque los estudios sobre plantas medicinales han
aumentado, aun son escasos en comparacion con las dimensiones territoriales de Brasil y su
diversidad vegetal (GUARIM-NETO; MORAIS, 2003; OLIVEIRA et al., 2009) y diversidad cultural.

Guarim-Neto y Morais (2003) sefialan que se debe fomentar la investigacion en Brasil con
plantas medicinales, ya que es considerado el pais biolégicamente mas rico del mundo vy los
estudios podrian conducir a la reorganizacién de estructuras para el uso de bienes naturales y
un aumento del PIB per cdpita, teniendo en cuenta que existe una gran tendencia mundial al
aumento del uso de medicamentos a base de plantas.

Todavia hay una falta de estudios fitoquimicos y farmacoldgicos de plantas del Chaco
brasilefio, sobre todo porque muchas son cominmente utilizadas como hierbas medicinales por
la comunidad. Y, también, util en alimentacion (BORTOLOTTO et al., 2019). Tales usos adquieren
singularidad en sus practicas culturales, dado que en esta region geografica confluyen diversas
culturas que se integran en un territorio de alta riqueza étnica y expresividad, especialmente
de pueblos originarios del Chaco. Ferreira, Ilho y Oliveira (2019) destacan que los habitantes del
Chaco presentan un verdadero caleidoscopio cultural, resultado de la ocupacion histérica de
diferentes etnias indigenas.

Se da una fuerte integracion cultural entre brasilefios y paraguayos en esta region fronteriza,
incluyendo el uso de plantas medicinales. Como describen Benites et al. (2019), mujeres
paraguayas de Carmelo Peralta y otras comunidades a lo largo del rio Paraguay, por lo tanto, la
vecina Porto Murtinho, a menudo cruzan el rio trayendo plantas medicinales para la venta en
la feria de Porto Murtinho, practica que confirma la posesion de conocimientos tradicionales,
el intercambio del conocimiento etnobioldgico vy la integracion de los pueblos de un mismo
territorio espacial.

El uso medicinal de las plantas es solo una de las interfaces de la etnobotdnica, y se necesitan
mas estudios que involucren otras relaciones, propdsitos y formas de uso de las plantas nativas
por parte de las comunidades locales.

La aproximacién entre ciencia académica y conocimiento tradicional propone la apertura
de nuevas perspectivas de desarrollo, capaces de valorar practicas culturales, muchas de las
cuales se remontan a generacionesy saberes de pueblos originarios. Mantener vivo el patrimonio
cultural y natural son requisitos previos esenciales para la sostenibilidad vy, por tanto, para la
comprension de la sociedad vy el desarrollo local. Y cabe sefialar que, sin una biodiversidad
conservada, todos estos patrimonios sociohistoricos corren el riesgo de ser olvidados, suplantados
oincluso desaparecer a largo plazo, ya que las condiciones materiales se imponen en la sociedad
del consumo. Porto Murtinho Chaco es la region mas afectada por la deforestacion en la llanura
del Pantanal (SILVA et al., 2008).

La forma de uso de los bienes naturales, como las plantas en la medicina popular, amplia
la relacién afectiva con la naturaleza, que se refleja en las relaciones sociales, y viceversa. Pardo-
de-Santayanay Macia (2015) creen que los valores culturales y simbdlicos, basados en el uso de
plantas nativas con fines alimentarios o medicinales, tienen un gran impacto en los conocimientos
tradicionales y en las relaciones sociales de los grupos étnicos; vy el uso sostenible favorece la
conservacion de la sociobiodiversidad.

Por lo tanto, este estudio documenta el uso del guaicuru caa por parte de la comunidad
chaquefa brasilefia y destaca la fuerte relacion en practicas culturales de las comunidades del
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Chaco sudamericano con su territorioy las plantas, ademas de brindar informaciones relevantes
para propuestas de desarrollo que priorizan la sustentabilidad.

4 CONSIDERACIONES FINALES

Este estudio proporciona informacion basica de diagndstico sobre las propiedades
fitoquimicas de una planta utilizada en la frontera entre Brasil y Paraguay, en Porto Murtinho.
Como sefialaron los resultados, la determinacion de componentes bioactivos en plantas ofrece
respaldo cientifico para el uso medicinal popular.

Este entrelazamiento de conocimientos puede traer beneficios mutuos y contribuir a la
conservacion a largo plazo de la biodiversidad, a la satisfaccion de las necesidades humanas y
a la produccion de medios de vida en el contexto histérico-social. Duarte (2008) afirma que un
objeto natural para ser apropiado y convertirse en instrumento, es decir, ligado a su utilidad
practica para el ser humano, requiere el conocimiento de sus propiedades naturales.

Asi, los compuestos fitoquimicos, aqui presentados, dan cuenta de parte del conocimiento
requerido para la incorporacién de la practica cultural, es decir, el uso medicinal del guaicuru
cad como practica social en las comunidades del Chaco sudamericano.

Es posible ver cuan ricas son las practicas culturales de diferentes pueblos en su relacién
con la naturalezay su apropiacién social, lo que reafirma su importancia e irremplazabilidad para
todas las culturas. Ademas, destacamos la relacion de las poblaciones con la biodiversidad en
la frontera brasilefia con Paraguay y su potencial contribucién al turismo a ser promovido en la
Ruta Biocednica, que demanda politicas publicas para el mejoramiento de las relaciones con la
sociobiodiversidad con participacion real de las comunidades en la toma de decisiones.

De una mirada cercana a los territorios que atraviesa la Ruta Bioceanica, se puede apreciar
la pluralidad de saberes, pueblos, etnias, culturas, tradiciones y saberes que se transmiten de
generacion en generacion. La Ruta, que consta de mas de dos mil kildmetros en un recorrido
lineal, puede contribuir a la integracion del conocimiento latinoamericano, que demanda visiones
no lineales del territorio y las comunidades. La transformacién radical de los paisajes chaquefios
pone en riesgo la biodiversidad y su uso social, por ende, la sociobiodiversidad.

En la expectativa de integracién cultural y reduccion de fronteras, la valorizacién y
protagonismo de diferentes practicas culturales no hegemodnicas, como las vinculadas a la
etnobotanica y la etnociencia general, pueden atribuir un valor superlativo al turismo cultural
en la ansiada Ruta de la Integracién Latinoamericana.
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