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Resumo: Areas de intenso fluxo migratério e expansdo industrial apresentam maior vulnerabilidade as
infeccBes sexualmente transmissiveis, favorecendo sua disseminacdo em rotas comerciais. Este estudo
analisou a tendéncia temporal e o perfil epidemiolégico do HIV em municipios de Mato Grosso do Sul
localizados na Rota Bioceanica (2010-2023). Foram feitas analises temporais das taxas de HIV a partir de
dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo e do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica,
bem como uma avaliagdo do perfil sociodemografico e dos modos de transmissdo. As taxas apresentaram
tendéncia crescente em Bataguassu, Guia Lopes da Laguna, Nioaque, Ribas do Rio Pardo, Santa Rita do
Pardo e Sidrolandia. Em contrapartida, municipios como Campo Grande, Jardim e Trés Lagoas mostraram
tendéncia decrescente nos segmentos mais recentes, possivelmente associada a ampliagdo da profilaxia
pré-exposicdo. Predominaram individuos do sexo masculino, com idade média entre 30 e 41 anos, e maior
frequéncia de pessoas pardas. O modo de transmissdo mais comum foi a relagdo sexual entre homens. Os
resultados evidenciam a interiorizacdo da epidemia no estado e reforcam a necessidade de politicas de
prevencdo combinada adaptadas as rotas comerciais.

Palavras-chave: HIV/AIDS; Epidemiologia; tendéncia temporal; saide publica; Rota Bioceanica.

Abstract: Areas of intense migratory flow and industrial expansion present greater vulnerability to sexually
transmitted infections, fostering their spread along commercial routes. Against this backdrop, this study
analyzed the temporal trend and epidemiological profile of HIV in municipalities of Mato Grosso do Sul located
along the Bioceanic Route (2010-2023). Specifically, temporal analyses of HIV rates were performed using
data from the Notifiable Diseases Information System and the Brazilian Institute of Geography and Statistics.
Additionally, we evaluated sociodemographic profiles and modes of transmission. Our results indicated an
increase in HIV rates in Bataguassu, Guia Lopes da Laguna, Nioaque, Ribas do Rio Pardo, Santa Rita do Pardo,
and Sidrolandia. In contrast, municipalities such as Campo Grande, Jardim, and Trés Lagoas exhibited recent
declining trends, possibly associated with the expansion of pre-exposure prophylaxis. Further analysis revealed
that most cases occurred among males, with median ages ranging from 30 to 41 years, and a higher frequency
of individuals who self-identified as brown in ethnicity. The most common probable mode of transmission
was male-to-male sexual contact. These findings highlight the epidemic's internalization within the state and
reinforce the need for combined prevention policies tailored to the context of commercial routes.
Keywords: HIV/AIDS; Epidemiology; temporal trend; public health; Bioceanic Route.

Resumen: Las dreas con intenso flujo migratorio y expansion industrial presentan mayor vulnerabilidad a las
infecciones de transmisidn sexual, favoreciendo su diseminacién en rutas comerciales. Este estudio analizd
la tendencia temporal y el perfil epidemiolégico del VIH en municipios de Mato Grosso do Sul ubicados en la
Ruta Bioceanica (2010-2023). Se realizaron analisis temporales de las tasas de VIH con datos del Sistema de
Informacion de Enfermedades de Notificacion Obligatoria y del Instituto Brasilefio de Geografia y Estadistica,
asi como la evaluacion del perfil sociodemogréfico y de los modos de transmisién. Las tasas mostraron una
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tendencia creciente en Bataguassu, Guia Lopes da Laguna, Nioaque, Ribas do Rio Pardo, Santa Rita do Pardo
y Sidrolandia. En contraste, municipios como Campo Grande, Jardim y Trés Lagoas presentaron tendencias
decrecientes en los segmentos mas recientes, posiblemente asociadas a la expansion de la profilaxis
preexposicion. Predominaron los hombres, con una mediana de edad entre 30y 41 afios, y mayor frecuencia
de personas autodeclaradas pardas. El modo de transmision mas comun fue la relacion sexual entre hombres.
Los resultados evidencian la interiorizacion de la epidemia en el estado y refuerzan la necesidad de politicas
de prevencién combinada adaptadas al contexto de las rutas comerciales.

Palabras clave: VIH/SIDA; Epidemiologia; tendencia temporal; salud publica; Ruta Bioceanica.

1 INTRODUCAO

A Rota Bioceanica, corredor logistico que conecta Brasil, Paraguai, Argentina e Chile aos
oceanos Atlantico e Pacifico, insere Mato Grosso do Sul em um projeto de integracdo regional
com impactos significativos sobre o desenvolvimento local. Além dos beneficios econémicos e
estratégicos, essa iniciativa implica maior mobilidade populacional, circulagdo de trabalhadores e
intensificacdo de fluxos comerciais, condi¢des que podem aumentar a vulnerabilidade a infeccGes
sexualmente transmissiveis (ISTs), como o HIV/AIDS (Abrita et al., 2023; Aquino; Félix, 2023).

No Brasil, a epidemia de HIV/AIDS continua representando um desafio. Em 2023, foram
notificados 46.495 novos casos de HIV, o que corresponde a um aumento de 24,1% em relagao a
2020, com uma média anual de 36 mil casos de AIDS nos Ultimos cinco anos. Mato Grosso do Sul
ocupa posicdo de destague nesse cenario, com taxa de notificagcdo de AIDS de 23,5 por 100 mil
habitantes — a quinta maior do pais — e indice ainda mais elevado na capital, Campo Grande,
com 28,6 por 100 mil habitantes. Estima-se, ainda, uma subnotificacdo de aproximadamente
47,3% no estado, o que reforca a gravidade do quadro (Brasil, 2024).

O perfil epidemioldgico nacional indica maior concentracdo de casos entre jovens do sexo
masculino, autodeclarados negros, com baixa escolaridade e renda, além de elevada prevaléncia
entre homens que fazem sexo com homens (HSH) e entre mulheres heterossexuais (Torres et
al., 2021). Observa-se também um crescimento de casos entre idosos, fendbmeno associado a
fatores como viuvez, divorcio, baixa escolaridade, percepcao reduzida de risco e praticas sexuais
desprotegidas. Apenas no estado de Sao Paulo, entre 2012 e 2020, foram registrados 3.070 ébitos
relacionados a doenca, com média de 51,71 casos por 100 mil habitantes (Souza et al., 2023).

A literatura aponta que grandes obras de infraestrutura e processos de urbanizagao
desordenada podem favorecer a disseminacdo de ISTs. Na Amazo6nia central, por exemplo, a
construcdo da BR-163 esteve associada a migracdo, a prostituicdo, ao uso de drogas injetaveis
e a maior exposicdo a violéncia, criando um cenario de aumento de casos de AIDS em areas
antes menos afetadas (Barcellos et al., 2010). Esse precedente evidencia que o desenvolvimento
econdmico, quando ndo acompanhado de politicas publicas eficazes, pode gerar impactos
negativos na saude coletiva.

Apesar da relevancia estratégica da Rota Bioceanica para o desenvolvimento regional,
ainda sdo escassos os estudos que avaliam de forma sistematica os impactos desse processo
sobre a dindmica epidemioldgica do HIV/AIDS em municipios de pequeno e médio porte,
especialmente em contextos de fronteira e de alta mobilidade populacional. A maior parte das
anadlises se concentra em capitais ou grandes centros urbanos, o que limita a compreensdo das
vulnerabilidades especificas associadas a interiorizacdo da epidemia, a circulacdo intermunicipal
e transfronteirica e a capacidade local de resposta dos servicos de saude. Nesse sentido,
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investigar a evolucdo temporal do HIV/AIDS e o perfil epidemiolédgico dos casos nos municipios
sul-mato-grossenses inseridos na rota constitui uma contribuicdo necessaria para subsidiar
estratégias de prevencao, planejamento territorial e formulacdo de politicas publicas sensiveis
as particularidades do desenvolvimento local.

Assim, este estudo analisou a tendéncia temporal e o perfil epidemioldgico do HIV/AIDS em
individuos adultos residentes nos municipios de Mato Grosso do Sul inseridos na Rota Bioceanica,
entre 2010 e 2023, considerando variaveis sociodemograficas e modos de transmissado.

2 METODOLOGIA

Os dados foram obtidos de bancos de dados publicos e de acesso aberto, incluindo o
Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (Sinan) e o Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE), referentes ao periodo de 2010 a 2023. A coleta consistiu na extracdo dos
registros de HIV/AIDS correspondentes aos municipios de Mato Grosso do Sul inseridos na Rota
Biocedanica. Apds a extracdo, os dados passaram por um processo inicial de organizacao e filtragem
em planilhas eletrénicas (Microsoft Excel®), no qual foram selecionadas as variaveis de interesse
para o estudo, incluindo municipio de notificacdo, ano de notificagdo, sexo, idade, raca/cor e
modo provavel de transmissao.

A taxa de incidéncia de HIV foi calculada pela formula: n° de casos de HIV/populacdo*100
mil. O periodo escolhido permitiu avaliar a evolugdo temporal das notificacdes nos municipios.
Para isso, foi aplicado o JoinPoint Regression Program (versao 5.3.0), desenvolvido pelo National
Cancer Institute (NCI, EUA). O software identifica mudancas estatisticamente significativas
nas tendéncias ao longo do tempo, por meio da Taxa de Variacdo Percentual Anual (APC).
Valores positivos indicam tendéncia crescente, enquanto valores negativos indicam tendéncia
decrescente.

As analises das variaveis sociodemograficas foram realizadas no software R, versdo 4.4.2
(R Core Team, 2024). Apds a etapa de organizacdo e filtragem, o banco de dados Unico foi
importado para o ambiente R para posterior processamento. Para a avaliacdo da distribuicdo das
varidveis Raca e Sexo em cada municipio, foram calculadas as frequéncias absolutas e relativas
(%). Considerando a relevancia epidemioldgica dessas varidveis como potenciais determinantes
sociais e comportamentais para o risco de infeccdo pelo HIV, procedeu-se a verificacao da
homogeneidade das distribuicdes dentro de cada municipio. Assim, aplicou-se o teste Qui-
Quadrado de aderéncia para verificar se as proporc¢des observadas diferiam de uma distribuicdo
uniforme.

Nos municipios com tamanho amostral inferior a 20 individuos, utilizou-se o Qui-Quadrado
com simulacdo de Monte Carlo (10.000 repeti¢cdes) para estimar o valor de p de forma mais
robusta, considerando as limitagcdes de amostras pequenas e categorias com frequéncias
esperadas reduzidas. Ja nos municipios com amostra igual ou superior a 20 casos, utilizou-se o
teste Qui-Quadrado classico, com célculo exato da estatistica. Os resultados foram sumarizados em
tabelas. Valores de p inferiores a 0,05 foram considerados indicativos de diferenca estatisticamente
significativa entre as proporcdes observadas e a distribuicdo esperada. Todas as etapas de
anadlise foram executadas utilizando os pacotes dplyr (Wickham et al., 2023) para organizacao e
manipulacdo de dados e func¢des nativas do R para os testes estatisticos.

A varidvel idade foi considerada em anos completos, conforme registrada no Sinan. Para a
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caracterizacao do perfil etario dos casos, a idade foi descrita por meio da mediana (M), da média
e do desvio padrao (X = dp), permitindo captar tanto a tendéncia central quanto a dispersdo dos
valores em cada municipio. Ndo foi realizada a categorizacdo da idade em intervalos etarios,
uma vez que o objetivo foi preservar a variabilidade da informacdo e evitar a perda de precisdo
analitica.

Foi ajustado um modelo de regressao logistica multinomial para estimar a associagdo
entre sexo, idade e raca com o modo provavel de transmissdo do HIV. Neste modelo, a idade foi
utilizada como varidvel continua. O desfecho foi categorizado em “Relagdo sexual com mulheres”
(referéncia), “Relacdo sexual com homens”, “Relacdo sexual com homens e mulheres”, “Ignorado”
e “Néo foi transmissdo sexual”. Os casos com informacdes ausentes foram excluidos (n final =
5.374). Odds ratios (OR) e respectivos intervalos de confianca de 95% (IC95%) foram calculados.
O ajuste foi realizado usando o pacote nnet do R versdo 4.4.2.

A submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa n3o se fez necessaria, uma vez que foram
utilizados exclusivamente dados secundarios, de acesso publico e sem possibilidade de
identificacdo individual, conforme estabelece a Resolugdo n2 510/2016 do Conselho Nacional
de Saude.

3 RESULTADOS

Foram analisados 12 municipios, totalizando 4.020 casos de HIV em adultos. Observou-
se variacdo no tamanho amostral entre os municipios, com destaque para Campo Grande, que
concentrou a maioria dos registros (n = 3.267), seguido por Trés Lagoas (n = 533) e Jardim (n =
87). Nos demais municipios, os registros variaram entre 5 e 63 casos.

De acordo com a Tabela 1, a analise temporal indicou tendéncia de crescimento nas taxas
de HIV em adultos em Bataguassu, Guia Lopes da Laguna, Ribas do Rio Pardo e Sidrolandia ao
longo de todo o periodo avaliado. Agua Clara, Jardim, Porto Murtinho, Campo Grande e Trés
Lagoas apresentaram segmentos com aumento, seguidos de reducdo nas taxas. Nova Alvorada
do Sul ndo apresentou variacdes significativas em todo o periodo. Santa Rita do Pardo apresentou
tendéncia crescente a partir de 2020.

Tabela 1 — Andlise Temporal da Taxa de HIV nos municipios da Rota Biocednica de Mato Grosso
do Sul, 2010 a 2023

Cidade Seguimento APC 1C95% Classificagao
Agua Clara 2010-2018 14,6* 5:75,9 Crescente
2018-2023 -24,78%* -67,9;-8,3 Decrescente
Bataguassu 2010-2023 14,4* 7,6;25,8 Crescente
2010-2014 335,9* 167,5;13548,1 Crescente
Campo Grande 2014-2018 16,9* 5,8;54,4* Crescente
2018-2023 -4,5 -22,9;2 -
G“"Eazoupneas da 2010-2023 15 6* 9,4;26,4 Crescente
Jardim 2010-2015 71,2%* 30,1;575,7 Crescente
2015-2023 -15,9%* -34,4:-6,4 Decrescente
Nioaque 2010-2023 6,1* 0,9;12,3 Crescente
Nova Alvorada do Sul 2010-2023 3,9 -4,6;15,9 -
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Cidade Seguimento APC 1C95% Classificagao
2010-2013 -25,3 -62,4;11,1 -
Porto Murtinho 2013-2018 47,7* 26,9;126,2 Crescente
2018-2023 -19* -40;-6,4 Decrescente
Ribas do Rio Pardo 2010-2023 12,7* 4,1;28,2 Crescente
_ 2010-2020 0,6 -14,4;8,5 -
Santa Rita do Pardo 2020-2023 78,5* 32,192,5 Crescente
Sidrolandia 2010-2023 13,4* 7,9;22,2 Crescente
Trés Lagoas 2010-2017 130* 73,7;2493,9 Crescente
2017-2023 -13,8 -36,9;-0,4 Decrescente

Nota: Os valores representam a variagao percentual anual (APC) com seus respectivos intervalos de confianca de 95%
(IC95%). As tendéncias foram classificadas como crescentes ou decrescentes com base na significancia estatistica,
p<0,05 (indicada pelo simbolo *).

Fonte: Elaborada pelos autores com base nos dados obtidos do Sinan e nas projecdes populacionais do IBGE.

De 2010 a 2023, observou-se variacdao nas taxas de HIV em adultos entre os municipios
localizados nas rotas bioceanica e da celulose em Mato Grosso do Sul. Campo Grande apresentou
as maiores taxas ao longo do periodo, com valores superiores a 40 casos por 100 mil habitantes
a partir de 2017, atingindo 46,9 em 2018 (415 casos) e mantendo patamares elevados até 2023
(38,2; 343 casos). Trés Lagoas também registrou elevacdo, alcancando 105,6 em 2017 (124 casos)
e 65,8 em 2022 (87 casos). Municipios como Guia Lopes da Laguna, Jardim, Ribas do Rio Pardo,
Santa Rita do Pardo e Sidrolandia mostraram aumento das taxas nos anos mais recentes. Santa
Rita do Pardo passou de valores nulos até 2021 para 56,9 em 2022 (4 casos) e 42,7 em 2023 (3
casos). Por outro lado, Agua Clara, Nova Alvorada do Sul e Porto Murtinho mantiveram valores
baixos ou auséncia de casos em diversos anos. Bataguassu apresentou elevacgdo a partir de
2019, com pico em 2022 (21,7; 5 casos). Em 2023, Campo Grande apresentou o maior nimero
absoluto de casos (343), seguido por Trés Lagoas (43) e Sidrolandia (11). As maiores taxas por
100 mil habitantes no mesmo ano foram observadas em Santa Rita do Pardo (42,7), Guia Lopes
da Laguna (40,2) e Ribas do Rio Pardo (34,6).

A analise da distribuicdo por sexo evidenciou predominio de individuos do sexo masculino
na maioria dos municipios investigados. Em Campo Grande (n=3.266; p<0,001) e Trés Lagoas (n
=533; p<0,001), observou-se diferenca entre as proporcées de homens e mulheres, indicando
distribuicdo heterogénea em relacdo a hipdtese de equiprobabilidade entre os sexos. Em Jardim (n
=87;p<0,001), resultado semelhante foi verificado, reforcando a tendéncia de maior proporg¢do
de casos entre homens nos municipios com maior nimero de registros.

De modo geral, nos municipios com menor nimero de registros, ndo foram observadas
diferencas entre as propor¢des de casos segundo o sexo (p > 0,05). Em Nova Alvorada do Sul
(n=14; p=0,056), embora a proporcao de homens tenha sido superior a de mulheres, o teste
ndo indicou diferenca pelo critério adotado. Resultado semelhante foi observado em Agua Clara,
Bataguassu, Guia Lopes da Laguna, Nioaque, Porto Murtinho, Ribas do Rio Pardo, Santa Rita do
Pardo e Sidrolandia. Ressalta-se que, em alguns desses municipios, o reduzido tamanho amostral
pode limitar a poténcia do teste. Em Porto Murtinho, especificamente, observou-se distribuicao
exatamente equilibrada entre os sexos, com 50% de casos masculinos e 50% femininos.

A mediana de idade variou de 30 anos (Santa Rita do Pardo e Campo Grande) a 41 anos
(Guia Lopes da Laguna), indicando variacdo do perfil etdrio entre os municipios. Em relacdo ao
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sexo, verificou-se predominio de individuos do sexo masculino na maioria dos municipios, com
proporgdes que oscilaram entre 50% (Porto Murtinho) e 78,6% (Nova Alvorada do Sul). Apenas
em Guia Lopes da Laguna foi observada maior frequéncia de mulheres (72,7%).

A analise da variavel raca indicou distribuicdo ndo homogénea em varios municipios.
Em Campo Grande (n = 3.252), a categoria branca foi a mais frequente, abrangendo 47% dos
registros, seguida por parda (37,1%). Em Trés Lagoas (n = 531), predominou a categoria parda
(54,4%), com menor proporcao de pessoas brancas (33,4%). Em Jardim (n = 87) e Sidrolandia
(n =61), a raca parda também apresentou maior ocorréncia, representando 66,7% e 54% dos
casos, respectivamente. Nos municipios com menor contingente, observou-se predominancia da
raca parda em Ribas do Rio Pardo (60%), Nova Alvorada do Sul (64,3%) e Guia Lopes da Laguna
(72,7%). Em Porto Murtinho (n = 20), a maioria dos registros foi de pessoas autodeclaradas
brancas (55%). Nos demais municipios — Agua Clara, Bataguassu, Nioaque e Santa Rita do Pardo
— a distribuicdo entre as categorias de raca foi mais equilibrada ou ndo apresentou diferencas
consistentes, considerando o tamanho amostral reduzido nesses locais.

Tabela 2 —Caracteristicas sociodemograficas dos casos de HIV em municipios da Rota Bioceanica,
2010 a 2023

Idade Sexo Raga
o
Cidade :as?;: M x(dp) Fem Masc Branca Preta Amarela Parda Indigena Ig
) 41, 3 2 1 1 0 2 0 1
Agua Clara > 38 (191) (60%) (40%) (20%) (20%)  (0%)  (40%)  (0%)  (20%)
Bataguassu 14 39 398 6 8 4 2 1 > 0 2
g (12,5) (42,9%) (57,1%) (28,6%) (14,3%) (7,1%) (357%) (0%)  (14,3%)
32,7 766 2500 1534 263 173 1211 15 71
CampoGrande 3267 30 11'6) (23,4%) (76,5%)* (47%)* (81%) (53%) (37,1%) (0,5%)  (2,2%)
Guia Lopes da 11 e 40,5 8 3 2 1 0 8 0 0
Laguna (12,9) (72,7%) (27,3%) (182%) (9,1%) (0%) (72,7%)* (0%)  (0%)
. 343 41 46 26 1 0 58 0 .
Jardim 8732 (145) (47.1%) (52,9%)* (29.9%) (11%) (0%) (66.7%)* (0%) > %3%)
Nioaoue S g 369 2 5 1 0 0 3 3 0
q (14,4) (28,6%) (71,4%) (14,3%) (0%)  (0%)  (42,9%) (42,9%)  (0%)
Nova Alvorada 37,5 3 11 3 1 0 9 0 0
do sul 1439 (00'8) (214%) (78,6%) (214%) (7,1%) (0%) (643%)* (0%) L%
. 332 10 10 11 2 0 7 0 0
PortoMurtinho 20 345 11")) (50%)  (50%)  (55%)* (10%)  (0%)  (35%)  (0%)  (0%)
Ribas do o 345 365 9 16 8 1 0 15 0 1
Rio Pardo 2 (182) (36%)  (64%)  (32%)  (4%)  (0%)  (60%)*  (0%)  (4%)
SantaRitado . 40 2 5 2 0 0 4 0 1
Pardo (19,8) (28,6%) (71,4%) (28,6%) (0%)  (0%) (57,1%)  (0%)  (14,3%)
o 375 31 32 17 8 0 34 3 .
sidrolandia 63 34 (13%6) (492%) (50.8%) (27%) (12,7%) (0%) (54%)*  (a8%) L (16%
346 175 358 178 47 4 290 2 12

Trestagoas 533 32 151) (32,8%) (67,2%)* (334%) (8,8%) (08%) (544%)* (04%)  (2,3%)

Nota: M = mediana; X (dp) = média e desvio padrdo; Fem = feminino; Masc = masculino; Ig = ignorado. Valores
expressos em frequéncia absoluta e relativa (%). O asterisco (*) indica diferenca estatisticamente significativa na
distribuicdo (teste do qui-quadrado de aderéncia, p < 0,05).

Fonte: Elaborada pelos autores (2025) com base de dados do Sinan.

De forma geral, o modo provavel de transmissdo do HIV apresentou predominio das
relacdes sexuais entre homens, especialmente nos municipios com maior nimero de registros.
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Esse padrdo foi observado de maneira consistente nos principais centros urbanos incluidos no
estudo, indicando concentracdo dos casos nessa categoria de exposicao.

Ao analisar os municipios individualmente, Campo Grande apresentou 58,0% dos casos
atribuidos a relacGes sexuais entre homens, seguido por Trés Lagoas (56,7%), Jardim (59,8%) e
Sidrolandia (54,0%). Nesses municipios, a distribuicdo entre as categorias de modo provavel de
transmissao diferiu do padrdo de equiprobabilidade (p < 0,05), evidenciando maior concentragdo
de casos nessa categoria. Nos demais municipios, a distribuicdo entre os modos de transmissdo
mostrou-se mais equilibrada, mesmo quando se observou aparente predominancia de uma
categoria. Em Guia Lopes da Laguna (63,6%), Porto Murtinho (50,0%) e Agua Clara (60,0%), por
exemplo, o teste ndo indicou diferencas pelo critério adotado, considerando o tamanho amostral
disponivel.

Em Nioague, Bataguassu, Nova Alvorada do Sul e Santa Rita do Pardo, observou-se maior
proporcdo das categorias “relagdes sexuais com mulheres” ou “ignorado”, sem evidéncias de
concentracdo expressiva entre as opgcdes avaliadas. Ressalta-se que, nesses municipios, o nimero
reduzido de registros limita inferéncias mais robustas sobre o padrao de transmissao.

No modelo de regressao logistica multimodal, homens apresentaram maior probabilidade
de pertencer a categoria “Relacdo sexual com homens” como modo provavel de transmissao,
em comparac¢do a categoria de referéncia “Relagdo sexual com mulheres” (OR = 0,01; IC95%:
0,0057-0,0137). Para a categoria “Relacdo sexual com homens e mulheres”, observou-se menor
associagdo com o sexo masculino (OR = 0,27; IC95%: 0,12—0,59). A variavel idade apresentou
pouca variacdo entre as categorias avaliadas, e a raga/cor ndo mostrou associagoes expressivas
no modelo ajustado.

4 DISCUSSAO

O estudo identificou tendéncias temporais distintas das taxas de HIV nos municipios do Mato
Grosso do Sul inseridos na Rota Bioceanica. Observou-se tendéncia crescente em municipios de
pequeno e médio porte, como Bataguassu, Guia Lopes da Laguna, Ribas do Rio Pardo, Sidrolandia
e Santa Rita do Pardo, enquanto Campo Grande e Trés Lagoas concentraram os maiores numeros
absolutos de casos, com oscilacdes ao longo da série histérica. Em municipios de menor porte,
como Santa Rita do Pardo, foram observadas taxas elevadas por 100 mil habitantes em anos
especificos, sugerindo a ocorréncia de surtos localizados. Quanto ao perfil sociodemografico,
predominaram individuos do sexo masculino, com mediana de idade entre 30 e 41 anos, e
maior frequéncia da categoria parda em diversos municipios. Em relagcdo ao modo provavel de
transmissao, a via sexual entre homens foi a mais frequente, sobretudo nas cidades com maior
numero de registros.

O aumento de casos de HIV tem sido associado a densidade populacional e ao processo
de urbanizacdo, sendo inversamente relacionado ao produto interno bruto (Ren et al., 2022).
Em consonancia, as cidades mais populosas — Campo Grande e Trés Lagoas — concentraram
0 maior numero absoluto de casos. Dinamica semelhante foi observada em estudo com HSH
brasileiros, no qual capitais como Sdo Paulo e Porto Alegre apresentaram maior prevaléncia de
hepatite C, mesmo em contextos de maior escolaridade média e acesso ampliado a informacao
e a testagem. Esse resultado foi atribuido a maior circulacao de pessoas, a ampliacdo da rede de
contatos sexuais e a adoc¢do de praticas de risco, como multiplos parceiros, sexo anal desprotegido
e uso de drogas (Silva et al., 2023).
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Outra hipdtese para esse fenbmeno é a maior capacidade de diagndstico e notificacdo
nos grandes centros, que permite identificar casos antes subnotificados. Estudo sobre a atengdo
primaria em 5.570 municipios brasileiros demonstrou falhas estruturais significativas, como
insuficiéncia de testes rapidos, falta de insumos de prevengao — preservativos masculinos e
femininos — e equipes de saude avaliadas como regulares ou ruins (Santos et al., 2021). Essa
realidade, ainda presente em diversas cidades de médio e pequeno porte, além de favorecer a
subnotificacdo, compromete a prevencdo e o tratamento oportuno.

Nos municipios de Trés Lagoas e Jardim, a APC apresentou tendéncia decrescente nos
segmentos mais recentes, incluindo o ano de 2023. Em Campo Grande, embora a redugdo nao
tenha atingido significancia estatistica, também se observou uma queda no periodo final da série.
Esse comportamento pode estar relacionado a ampliacdo do acesso a profilaxia pré-exposicao
(PrEP), cuja dispensacdo ja se encontra consolidada nos trés municipios. Por outro lado, em locais
que igualmente mostraram tendéncia decrescente, como Porto Murtinho e Agua Clara, ndo ha
registros de oferta de PrEP. Nesses contextos, é plausivel supor que individuos em maior risco
tenham sido referenciados para municipios vizinhos com disponibilidade da profilaxia, como
Jardim e Trés Lagoas, o que pode ter contribuido para a reducdo observada nos casos.

A PrEP se configura como uma das estratégias mais eficazes na reducdo de novos casos de
HIV em populagdes-chave. Evidéncia nesse sentido foi fornecida por um estudo multicéntrico
realizado em S3o Paulo e no Rio de Janeiro, entre 2014 e 2016, que acompanhou 450 participantes
— HSH e mulheres trans. Apds 48 semanas, 83% se mantiveram em acompanhamento e cerca
de 74% alcancaram concentracBes protetoras compativeis com o uso regular da medicacdo.
Nesse periodo, aincidéncia de HIV foi extremamente baixa, e as duas soroconversdes registradas
ocorreram exclusivamente entre individuos sem adesdo ao esquema profildtico (Grinsztejn et al.,
2018). Além de comprovar a efetividade da PrEP em contextos de alta vulnerabilidade, o estudo
também destacou beneficios sociais relatados pelos usuarios, como a valorizacdo do autocuidado
e a melhora dos relacionamentos.

Esses achados confirmam que a adesdo sustentada é o principal determinante da eficacia
da PrEP e dialogam diretamente com os resultados observados neste estudo. A tendéncia
decrescente identificada em municipios como Trés Lagoas, Jardim e, em menor medida, Campo
Grande, reforca a hipdtese de que a ampliacdo da oferta e a consolidagdo da dispensacdo da
PrEP nesses locais estejam contribuindo para a reducdo recente de novos casos. Nesse sentido,
politicas de apoio e monitoramento continuo sdo fundamentais para potencializar esse efeito e
garantir a manutencdo do impacto protetor da profilaxia.

A anadlise temporal dos casos de HIV em municipios inseridos em rotas comerciais de Mato
Grosso do Sul sugere correlacdo positiva entre a intensificagdo da mobilidade laboral e 0 aumento
das notificacdes. Em contraste, estudo realizado na China identificou associa¢do negativa entre
trafego de passageiros comerciais e notificacdes de ISTs, de 2013 a 2019, indicando que maior
circulacdo esteve relacionada a reducdo de casos (Xia et al., 2024). Essa diferenca pode refletir
fatores como maior acesso ao diagndstico, intervencgdes locais mais efetivas e padrdes distintos
de mobilidade populacional.

Amediana deidade variou de 30a 41 anos, confirmando que a populagdo adulta concentrou
a maioria dos casos. Esse perfil é semelhante ao descrito em outros estudos, nos quais adultos
entre 25 e 37 anos apresentaram maior prevaléncia de HIV (Brignol et al., 2016; Gogela et al.,
2018; Silva et al., 2022). A maior propensado a comportamentos de risco — sexo sem preservativo,
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multiplos parceiros, inicio precoce da vida sexual e pratica sexual associada ao consumo de alcool
e drogas — pode explicar parte desse resultado (Brignol et al., 2016; Wilson et al., 2021). Outros
fatores também contribuem, como o acesso limitado a informacdo e a menor percepcdo de
risco entre jovens, sobretudo homens, em areas de maior circulacdo econdmica, que tendem
a apresentar menor preocupagdo com a prevencao em comparacao a individuos mais velhos
(Wilson et al., 2021).

Achados semelhantes foram reportados por Zhu et al. (2019), que observaram idade
mediana de 36 anos entre os participantes, dos quais cerca de 80% tinham ensino fundamental
incompleto. Nesse estudo, o ndo uso de preservativo com parceiros fixos e o uso inconsistente
com parceiros ocasionais foram predominantes. Além disso, a idade acima de 50 anos foi associada
a um risco oito vezes maior de infeccdo. Santos et al. (2018), ao investigarem caminhoneiros,
verificaram elevado conhecimento sobre ISTs, mas baixa adesdo a praticas seguras, mesmo
diante da oferta gratuita de preservativos. Esses resultados reforcam que a informacao isolada
ndo garante mudancas consistentes de comportamento. Na analise conduzida, ndo foi possivel
analisar a varidvel escolaridade devido a limitacdo inerente ao uso de dados secundarios, cujos
registros se mostraram incompletos ou ausentes para essa informacao.

A analise racial evidenciou heterogeneidade entre os municipios estudados. Em Campo
Grande, predominou a populagdo branca, enquanto em Trés Lagoas e Jardim a maior proporg¢do
foi de pessoas pardas. Nos municipios de menor porte, como Ribas do Rio Pardo e Nova Alvorada
do Sul, também prevaleceu a populagdo parda, com excecdo de Porto Murtinho, onde houve
predominancia branca. Essas diferencas podem refletir tanto caracteristicas demograficas locais
guanto desigualdades no acesso aos servicos de salde e ao diagndstico. Os achados corroboram
parcialmente pesquisas nacionais que apontam maior ocorréncia de ISTs entre pessoas pretas e
pardas (Brignol et al., 2016; De Amorim et al., 2018; Torres et al., 2021). O predominio de casos
entre individuos brancos na capital pode estar relacionado ao acesso desigual a informacdo e a
testagem. Situacdo semelhante foi observada em estudo sobre a prevaléncia de hepatite C, no
qual a maior frequéncia ocorreu entre pessoas brancas, concentrando-se principalmente nos
grandes centros urbanos (Silva et al., 2023).

Entre os casos analisados, verificou-se predominancia da transmissdo sexual entre homens,
especialmente nos municipios com maior nimero absoluto de registros: Campo Grande (58,0%),
Trés Lagoas (56,7%) e Jardim (59,8%). Esses resultados evidenciam a concentracdo da epidemia
entre HSH, confirmando a elevada vulnerabilidade desse grupo, em consonancia com achados
gue apontam maior prevaléncia de sifilis — cerca de 18 vezes maior em homens e 3,5 vezes
maior em HSH (Benitez et al., 2023). Entre as caracteristicas comportamentais que aumentam
a predisposicdo desse grupo, destacam-se maior nimero de parceiros sexuais em comparagao
com os heterossexuais, uso inconsistente de preservativos em praticas anais e orais, auséncia
de parceiro fixo e sexo sob efeito de drogas (Benitez et al., 2023; Torres et al., 2021; Gogela et
al., 2018).

Em contrapartida, estudo comparativo mostrou que HSH relatam maior frequéncia de
uso consistente de preservativos do que heterossexuais, embora as taxas de ISTs se mantenham
elevadas nessa populacdo (Pilecco et al., 2025). Além dos fatores comportamentais, elementos
estruturais, como discriminacdo, falhas no acesso aos servicos de saude sexual e baixa renda,
também contribuem para a manutencao da vulnerabilidade desse grupo (Brignol et al., 2016;
Silva et al., 2022; Torres et al., 2021).
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Embora ndo especificados em dados secundarios, a literatura identifica diversos grupos de
risco para a epidemia de HIV, especialmente em regiGes de maior desenvolvimento econdmico,
como fronteiras e rotas comerciais. Caminhoneiros, pela mobilidade frequente, longos periodos
fora de casa e multiplos parceiros sexuais, mesmo em unido estavel, constituem um grupo
particularmente vulneravel (Da Silva Busanello et al., 2020). Apesar do conhecimento sobre
ISTs e seus modos de transmissdo, esse publico apresenta baixa adesdo as praticas seguras,
com uso inconsistente de preservativos (Santos et al., 2018). Esses padroes comportamentais
podem favorecer a disseminacdo do HIV nas rotas comerciais, reforcando a importancia de
politicas direcionadas de testagem, distribuicdo de preservativos e educacdo sexual voltada a
trabalhadores moveis.

Embora os achados ndo tenham identificado predominancia de casos femininos, pesquisas
em contextos de trabalhadoras do sexo evidenciam maior vulnerabilidade das mulheres em areas
de desenvolvimento econdmico, associada a exposicdo a multiplos parceiros, a vulnerabilidade
socioecondmica, as barreiras de acesso aos servicos, ao uso irregular de preservativos e a baixa
percepgao de risco em relagdo ao HIV (Wilson et al., 2021). Essa condicdo se traduz em indices mais
elevados de ISTs entre trabalhadoras do sexo, em comparagao com mulheres que ndo exercem
essa atividade, mesmo quando residentes na mesma localidade (Llangari-Arizo et al., 2024).

Adisseminacdo do HIV nos municipios analisados parece decorrer da interacdo entre fatores
individuais —como multiplos parceiros e sexo anal desprotegido — e fatores estruturais, incluindo
urbanizacao, densidade populacional e mobilidade laboral. Esse padrdo converge com resultados
de estudos nacionais e internacionais que apontam ambientes urbanos e rotas de circulagdo
como facilitadores da expansdo do HIV/AIDS e de outras ISTs (Ren et al., 2022; Silva et al., 2023).

Os municipios que apresentaram APC crescente em segmentos que incluem o ano de 2023
— como Bataguassu, Guia Lopes da Laguna, Nioaque, Nova Alvorada do Sul, Ribas do Rio Pardo,
Santa Rita do Pardo e Sidrolandia — caracterizam-se pela presenca de atividades industriais de
meédio e grande porte, que vao do setor agroalimentar a producdo de celulose, papel e energia.
Nesse cendrio, destacam-se Ribas do Rio Pardo, que abriga uma fabrica de celulose em operacéo,
e Bataguassu, onde estd em construcdo uma industria de grande porte do mesmo segmento
(Abrita et al., 2023). A instalacdo e expansao desses empreendimentos implicam aumento do
fluxo populacional e da mobilidade de trabalhadores, fatores que intensificam as interagées
sociais e podem favorecer a disseminacdo de infeccdes sexualmente transmissiveis, incluindo o
HIV. Assim, a concentracdo industrial nessas localidades pode estar relacionada as tendéncias de
crescimento observadas, reforcando a necessidade de estratégias de prevencdo e de vigilancia
epidemioldgica direcionadas a contextos de intensa atividade econémica.

Este estudo apresenta algumas limitacdes que devem ser consideradas na interpretacdo dos
resultados. A utilizacdo de dados secundarios provenientes do Sinan esta sujeita a subnotificacdo, a
inconsisténcias no preenchimento e a auséncia de informacgdes para determinadas variaveis, como
escolaridade, o que restringiu analises mais aprofundadas sobre determinantes socioecondmicos
individuais. Além disso, o reduzido nimero de casos em alguns municipios limitou a poténcia
estatistica de determinadas analises, especialmente aquelas estratificadas por sexo, raca ou
modo provavel de transmissdo. Por fim, o delineamento ecoldgico impede inferéncias causais
em nivel individual, uma vez que as associa¢des observadas refletem padrdes populacionais
e contextuais, devendo ser interpretadas a luz das caracteristicas territoriais e estruturais dos
municipios analisados.
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Contudo, este estudo contribui para a compreensdo da dinamica do HIV em municipios
marcados por intensa mobilidade populacional e expansdo econdmica, ao evidenciar tendéncias
temporais e perfis epidemioldgicos em contextos para além dos grandes centros urbanos.
Os achados ressaltam vulnerabilidades especificas de municipios de pequeno e médio porte
inseridos na Rota Bioceanica e oferecem subsidios para o planejamento de a¢des de vigilancia
epidemiolégica e prevencdo combinada, especialmente no que se refere a ampliagdo e a
descentralizagao da PrEP. Ao articular salde coletiva e desenvolvimento territorial, o estudo
reforca a importancia de politicas publicas integradas e sensiveis as especificidades locais no
enfrentamento do HIV.

5 CONCLUSAO

Os resultados indicam que o aumento de casos de HIV nas rotas comerciais de Mato
Grosso do Sul estd associado a uma combinacdo de fatores demograficos, comportamentais
e estruturais. A predominancia de individuos do sexo masculino, a heterogeneidade racial e
etdria e a influéncia da mobilidade laboral evidenciam a necessidade de intervencées adaptadas
aos contextos locais. Populacbes especificas, como caminhoneiros e trabalhadoras do sexo,
embora ndo analisadas diretamente neste estudo, demandam atencdo estratégica, reforcando a
importancia de politicas de prevencdo combinada, ampliagdo da testagem e agBes de educacdo
sexual direcionadas, visando a redugdo da transmissdo do HIV e de outras infecgdes sexualmente
transmissiveis na regido.
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