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As encefalopatias cronicas ndo progressivas da infancia (ECN-
P1) ocorrem em consequéncia de lesdes sofridas pelo sistema nervoso
em desenvolvimento e maturacdo. As alteracGes podem acontecer
antes, durante ou ap6s o nascimento. Uma vez lesado, o cérebro ndo
se cura sem deixar cicatrizes. Em decorréncia dessa leséo, a crianga
pode apresentar diferentes graus de incapacidade fisica e atraso mental.

Os danos cerebrais, em muitos casos, poderiam ser evitados,
caso houvesse um acompanhamento e condutas precisas com relacédo
ao bebé nos periodos pré, peri e pés natal. As causas perinatais sao de
ocorréncia mais frequente em paises subdesenvolvidos ou em desen-
volvimento e, delas, a asfixia perinatal, € a mais comum. De forma
geral, isso reflete a qualidade do atendimento obstétrico e neonatal
da populacéo estudada.

Em Campo Grande, existe falha no levantamento de dados
estatisticos sobre fatores de risco para encefalopatias cronicas ndo
progressivas da infancia. Assim, percebemos a importancia da identi-
ficag&o dos fatores de risco mais frequentes, levando ao conhecimento



107

dos profissionais da area de salde e da sociedade em geral as causa
principais da patologia, contribuindo para uma possivel redugédo do
aparecimento de novos casos. Surgiu, entdo, a idéia de escolher uma
instituicdo voltada para a educacdo especial e procurar saber que
fatores de risco se encontravam relatados na historia colhida pelos
profissionais ao selecionarem o aluno para a escola.

O presente trabalho fundamentou-se em pesquisa caracterizada
por ser uma analise documental de procedimento descritivo e carater
exploratorio “ex post fato”, realizada na Escola Clinica Raio de Sol
— Sociedade Pestalozzi de Campo Grande/MS. Foram analisadas 54
anamneses de pacientes triados entre janeiro de 1994 e dezembro de
1997, com a finalidade de identificar os principais fatores de risco
que contribuiram para a ocorréncia de encefalopatias crénicas ndo
progressivas da infancia nas criancas encaminhadas para educacao
especial naquela instituicao.

A pesquisa revelou que em grande nimero de casos houveram
intercorréncias durante o periodo gestacional e/ou perinatal, as quais,
em paises onde a populagéo tem mais informagao e melhor assisténcia
médica, ja ndo ocorrem com a mesma frequéncia. Foi constatado que,
em Campo Grande, na maioria absoluta dos casos (94,44%), estavam
associados mais de um fator de risco e mais da metade sofreram algum
tipo de injuria intraparto, resultando em episddio hipdxico, que pode
ocorrer devido a alteracGes durante a gestacao ou no periodo perinatal.

O baixo peso ao nascer (25,92% dos casos) e/ou prematuridade
provou ser fator de risco significativo para encefalopatias cronicas ndo
progressivas da infancia. Outros fatores de risco encontrados foram
uso de medicamentos sem controle médico durante a gestagdo, traumas
fisicos da gestante, crises convulsivas por hipertermia no neonato.

Pretende-se, com o levantamento destas questdes, incentivar
a realizacdo de projetos que venham a sanar as falhas existentes no
atendimento a satde da mulher e da crianca na cidade de Campo
Grande. Amelhora do nivel s6cio-econémico e cultural da populagao
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também seria de fundamental importancia, permitindo condi¢des de
vida mais saudaveis, melhorando o nivel de informacdes. Isso refletiria
diretamente na prevencao adequada de fatores de risco como a desnu-
tricao, as infeccdes e uso de substancias toxicas durante a gestagéo.

Enquanto ndo houver uma conscientizacdo governamental
e de profissionais ligados a area de saude, no sentido de garantir o
acesso de todas as gestantes a servicos de boa qualidade, para 0 acom-
panhamento pré-natal e parto, sera impossivel reduzir as estatisticas
que colocam Campo Grande como uma cidade com caracteristicas
de subdesenvolvimento.



