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INTRODUCAO

Os impactos ecoldgicos da producéo de lixo ndo eram consi-
derados nas sociedades primitivas, pois havia uma producéo bastante
reduzida com grande possibilidade de assimilacdo ambiental. Apos
a Revolucao Industrial, em decorréncia do crescimento desordenado
das cidades, os problemas de saneamento se agravaram, visto que ndo
havia a infra-estrutura necessaria e nem a consciéncia da populacao
quanto ao descontrole ambiental causados pelas disposi¢des inade-
quadas dos residuos urbanos.

O Brasil esta vivendo, como as demais na¢fes, uma crise
energetica e ambiental com proporgdes inquietantes e reflexos genera-
lizados sobre toda a sociedade, independente das suas caracteristicas
culturais, populacionais e econémico-financeiras. Um dos problemas
preocupantes relaciona-se com o destino mais apropriado aos residuos
urbanos, sejam solidos, gasosos ou liquidos (SALDANHA, 1981).

Dentre os varios tipos de residuos, os domiciliares repre-
sentam um sério problema, seja pela quantidade diaria com que séo
gerados, seja pelo crescimento urbano acelerado e desordenado, ou
ainda pelas dificuldades em se dispor ou tratar adequadamente tais
residuos (ALVES, 1996).
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As despesas com a destinacdo final do lixo de uma comunidade
absorvem, usualmente, menos de 10% dos recursos destinados a todos
0s servicos de limpeza publica. A coleta regular do lixo demanda,
em geral 50% dessas verbas, a varrigdo cerca de 20% e as demais
atribuigdes o restante (LUZ, 1984). Evidentemente essa propor¢ao
depende do grau de sofisticacdo das varias atividades.

Os administradores municipais tém a preocupacao, no que se
refere as funcdes de limpeza publica, voltada para a coleta regular do
lixo e a limpeza dos logradouros, de onde advém as reclamacdes e
as solicitacOes por parte da populacdo, em contato diario com esses
servigos. Por outro lado, os ecologistas e 0s sanitaristas, ttm sua aten-
cao voltada para o destino final dos detritos, em funcao dos riscos a
salide publica e aos danos ao meio ambiente, decorrentes da forma
inadequada da deposicéo final.

No Brasil 76% do total do lixo recolhido nas ruas é disposto
a céu aberto, 13% em aterros controlados, 10% em aterros sanitarios,
0,9% em usinas de compostagem e 0,1% em usinas de incineracédo
(ALVES, 1996).

Para agravar mais o problema, grande parte dos residuos ur-
banos nao séo coletados, permanecendo junto as habitacdes ou sendo
descartados em logradouros publicos, terrenos baldios, encostas e
cursos d’agua (ALVES, 1996).

Um habitante da area urbana produz, em média, 600 g diarias
de lixo. Numa familia, composta por cinco pessoas, a producdo de
lixo vai variar entre trés a quatro quilos por dia (LOUREIRO, s/d).
Assim, Campo Grande-MS, com 601.661 habitantes, de acordo com
dados do IBGE (1995), tem uma producéo diaria de 360.997 kg de
lixo, na comunidade urbana.

Desta forma, se considerar a elevada quantidade de lixo diario
produzido pela populacéo urbana, somado aos residuos produzidos pe-
las casas comerciais, escolas, hospitais, industrias e escritorios, tem-se
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um volume de lixo t&o grande que, disposto de maneira inadequada,
traz enormes transtornos a populacéo, permitindo a proliferacéo de
vetores (ratos, moscas, mosquitos, baratas e outros), o que acarreta
desconforto, problemas de satide publica e de saneamento, com dificil
solucéo a curto prazo.

No Brasil, entre as doencas provocadas em decorréncia do
lixo, as que causam mais problemas séo febre tiféide, salmoneloses e
diarréias infecciosas, cujo vetor € a mosca; maldria, febre amarelae a
dengue, transmitidas por mosquitos; e amebiase, célera e leptospirose,
transmitidas por roedores (NAJAR, 1988).

A importancia do lixo sob o ponto de vista sanitario, é a pre-
servacao da saude publica; do ponto de vista de conforto e estética
é a limpeza da cidade sem prejudicar a qualidade ambiental, pro-
porcionando o bem estar social e individual; e, sob o aspecto socio-
econémico, o lixo esta relacionado com a reutilizacdo de diversos
materiais, producdo de composto ou adubo orgéanico, producdo de
racdo para animais e reciclagem de residuos aproveitaveis.

Desta forma, hoje, a solu¢do do problema dos residuos das
atividades humanas atinge um valor relevante e de importancia vital
sob diversos aspectos. Assim, cabe a sociedade buscar alternativas
adequadas e racionais que viabilizem um processo capaz de atender
as questbes sanitarias, de conforto e estética e, principalmente, o
aspecto sdcio-econémico.

A partir da abordagem destes aspectos, neste trabalho, pre-
tende-se caracterizar os principais tipos de lixo urbano e propor uma
alternativa para utilizagdo do lixo organico, que resulte em uma agéo
educativa de formacao de valores e atitudes adequadas para exercicio
da cidadania, através da preservacdo dos recursos naturais e conse-
quente melhoria da qualidade de vida da sociedade.
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CARACTERIZACAO DO LIXO URBANO E SEU DESTINO
FINAL

Lixo é o conjunto de residuos provenientes de varias fontes,
conforme o tipo da atividade humana em sua vida diaria, apresen-
tando-se na forma sélida, liquida e gasosa, podendo ser classificado,
de acordo com a origem ou local da produgéo em: lixo domiciliar,
comercial, industrial, publico, contaminado e radioativo.

A composicéo do lixo varia muito de local para local, sendo
constituido, de forma geral, de trés parcelas distintas que sao:

» Detritos organicos: restos de alimentos, de vegetais, de
animais e matéria organica em geral.

» Detritos inorganicos e organicos relativamente estaveis:
papéis, metais, panos, vidros, plasticos, etc

» Cinzas: residuos de queima de determinados combustiveis.

Pode-se classifica-lo, também, segundo o tipo de material,
conforme a Tabela I.

Tabela | — Classificagéo do lixo, de acordo com o tipo de material.

DETRITOS TRANSFORMACAO

APROVEITAVEIS:

. Litros, garrafas, copos, cacos, Novos vasos, copos, garrafas,
> Vidros: g P Pos. g

potes. frascos, potes.
] Latas, aluminio, pregos, ara- Fios, arames, panelas, latas,
> Metal: .
mes, tubos de pasta de dente. tampinhas, pegas.
. Embalagens, , tampas, lixo, mangueiras,
> Plastico: balagens, sacos, tampas, Sacos de lixo, mangueiras

frascos, brinquedos quebrados. embalagens, brinquedos.
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DETRITOS TRANSFORMAGAO

. . . . Livros, cadernos, revistas,
Revistas, jornais, caixas pape-

» Papel: l40, folhas. caixas, sacos de papéis, papeéis
de embrulho.

» Material Cascas de frutas, legumes,  Fertilizantes naturais: adubos

Organico: aparas de grama. e compostos.

Papel higiénico, guardanapo
de papel, papel laminado,
papel carbono, papel celofa-
ne, cristais, espelhos, lougas,
porcelanas.

NAO APROVEITA-
VEIS:

No momento em que o lixo é produzido, este deve ser colo-
cado em locais que minimize a poluicéo, evitando a contaminagéo
do lencol freatico ou reservas subterraneas de agua, o que a tornaria
impropria para 0 consumo.

Quanto a coleta e transporte, ambos devem ter todo o cuidado
necessario, ndo so para proteger as pessoas envolvidas nesse trabalho,
mas a populagdo em geral.

Ha diversas alternativas para o tratamento ou disposi¢&o final
do lixo, sendo sua aplicagéo diferente de acordo com a quantidade, a
composic¢do dos residuos, o poder econémico do 6rgdo responsavel
e dos espacos territoriais livres e compativeis, tais como:

> Deposito a céu aberto: é conhecido como “lixdo”. E o
processo mais antigo e ainda o mais adotado nas cidades. Neste caso,
utilizam-se as depressdes naturais do solo, os terrenos pantanosos e
baldios, lagoas, pedreiras desativadas, etc.. Trata-se do simples afas-
tamento do lixo para fora dos centros urbanos. E um dos processos
mais condenaveis para se dar destino ao lixo sob o aspecto sanitério,
estético ou social, tendo como principais desvantagens poluir o solo,
as aguas superficiais e subterraneas, além do ar.
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Estes depdsitos a céu aberto, além de favorecerem o desen-
volvimento de moscas, mosquitos, baratas, formigas, ratos e outros
vetores de doencas, podem influenciar, negativamente, a populacéo
de baixa renda, pois a mesma é atraida a recolher objetos do “lixdo”
(em condig@es insalubres), ficando exposta aos materiais cortantes
e as varias doencas. Desta forma, formam-se verdadeiras favelas ao
lado do local de deposicéo do lixo.

> Aterro sanitario: € o modo de disposi¢édo do lixo no solo,
em camadas pré-determinadas, executadas por trator empurrador,
em camadas sucessivas, formadas e compactadas de baixo para cima
em talude inclinado com 2:1, e recobertos no final do dia com capa
minima de material inerte para evitar a transmissao de doencas.

Esta é a forma mais utilizada e indicada para as condigdes
climaticas brasileiras, pois pode diminuir a possibilidade de poluicéo,
além de ser eficiente e econdmica. Mas, para o aterro ser considerado
sanitario, deve ser implantado e operado em condicdes de proteger,
acima de tudo, as aguas superficiais ou subterraneas, de possibilitar o
controle da decomposicao da matéria organica e de evitar, em geral,
prejuizos ao meio ambiente e a saude.

Esta € a solucdo mais versatil que permite a recuperacao de
areas com condicdes topogréaficas desfavoraveis, com eventual apro-
veitamento de biogas, e é, sem duvida, a de menor custo.

> Incineracdo: visa a queima controlada do lixo em fornos
projetados para transformar os residuos em material inerte, propi-
ciando também uma reducdo de volume e de peso. Indicada para
metrépolis e comunidade conturbadas, pois podem ser implantadas
em areas centrais, eliminando o dispendioso e incbmodo transporte
até os aterros cada vez mais distantes. As cidades maiores comportam
sistemas de aproveitamento do calor, para venda de vapor ou geracéo
de energia elétrica. Para o lixo produzido em unidades hospitalares, a
incineragéo passa a ser uma condic¢ao fundamental de modo a garantir
0 controle sanitario em sua destinacéo.
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Cabe ressaltar que o processo de incineragdo pode criar um
outro problema, o da poluicdo atmosférica, quando feita ao ar livre
ou sem 0s cuidados necessarios com os incineradores.

> Reciclagem: a reciclagem do lixo parte do principio de
reaproveitamento de todo o material considerado detrito, a fim de
minimizar os problemas ambientais, transformando-o em matéria-
-prima para a industria, evitando a extracdo de novos recursos na-
turais, melhorando as condicdes de trabalho e da qualidade de vida.
E portanto uma proposta contra o desperdicio e a depredacio dos
recursos naturais.

O processo da reciclagem trata o lixo como um material a ser
recolocado no ciclo do consumo, tornando-se assim, uma nova fonte
de matéria-prima. A reciclagem é a tentativa de organizar a recupera-
cdo de todos aqueles materiais que possuem um valor mesmo depois
de terem cumprido a sua funcdo. O destino dos residuos urbanos
passa a ser mais abrangente, principalmente, no reaproveitamento
de materiais oriundos de recursos ndo renovaveis ou limitados, como
plastico e papel, respectivamente. Esta pratica permite diminuir a
quantidade de residuos a serem dispostos, bem como, minimizar o
uso dos recursos naturais. Desta forma, diminuem-se 0s gastos com
a producdo ou importacdo de determinados produtos como petrdleo,
carvao e aco.

Os beneficios ambientais e econdmicos associados a recicla-
gem sdo inumeros, VILHENA (1997) cita alguns exemplos:

1) Para reciclar o aluminio usa-se apenas 5% da energia uti-
lizada para produzi-lo a partir da bauxita, matéria-prima
original.

2) Quando o aco é produzido inteiramente a partir da sucata,
a economia de energia chega a 70% do que se gasta com
a producdo a partir do minério de origem. Além disso, ha
uma reducéo da poluigéo do ar (menos 85%) e do consumo
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de 4gua (menos 76%), e eliminam-se todos os residuos
decorrentes da atividade de mineragé&o.

3) O papel de jornal é produzido com papel reciclado requer 25
a 60% menos energia do que a necessaria para obter papel
da polpa da madeira. O papel feito com material reciclado
reduz em 74% os poluentes liberados no ar e em 35% o0s
que sao despejados na dgua, além de reduzir a necessidade
de derrubar arvores.

4) Na reciclagem do vidro é possivel economizar aproxima-
damente 70% da energia incorporada ao produto original.

5) Com a reciclagem de plésticos, tem-se economizado 88%
de energia em compara¢do com a producao a partir do pe-
tréleo e preserva-se esta fonte esgotavel de matéria-prima.

Aimplantagéo de um processo de reciclagem depende da inte-
racdo do poder publico com a iniciativa privada. Numa primeira fase,
através de projetos de parceria para o fortalecimento dos movimentos
sociais em defesa da natureza, conscientizando a populacdo de que
0 processo deve iniciar com a separagédo do lixo na origem, e, numa
segunda etapa, a implantacdo de programas de reaproveitamento do
lixo, investindo em tecnologia e usinas destinadas a reciclagem.

> Compostagem: é o processo de transformacao de residuos
organicos em adubo humificado para ser utilizado como fertilizante
organico que se obtém pela agio microbiana controlada, (VAZQUEZ,
1996).

O processo de compostagem utiliza grandes quantidades de
lixo residencial, resolvendo uma questdo sanitaria e o reaproveita-
mento do material orgénico residual.

O composto € um elemento que melhora os solos, repondo a
matéria organica e os micronutrientes perdidos pelo cultivo exaustivo
(VAZQUEZ, 1996).
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A matéria organica é de alto valor para o solo, pois benefi-
cia sua bioestrutura grumosa, contribuindo para a diversificacdo da
micro e macrovida do solo. A bioestrutura e toda a produtividade do
solo se baseia na presenca de materia organica em decomposicao ou
humificacdo (PRIMAVESI, 1985).

Segundo VAZQUEZ (1996), a matéria organica agregada ao
solo, tem como vantagens:

> Melhorar as propriedades fisicas do solo, tornando-o0 mais
poroso, arejado e aumentar sua capacidade de absorver umidade;

> Melhorar a atividade bioldgica do solo, assim como o cres-
cimento das raizes;

> Ajudar a decomposi¢do dos compostos minerais insoluveis,
como fosfatos;

> Reduzir a lixiviagdo do nitrogénio e do fosforo, soluveis,
que se usam como fertilizantes, diminuindo as necessidades de fer-
tilizantes quimicos.

Em solos ricos em nutrientes e matéria organica as plantas se
desenvolvem saudaveis e resistentes produzindo colheitas abundantes
e de boa qualidade (PRIMAVESI, 1996).

O composto de lixo pode reter grande parte do fertilizante
mineral, que seria arrastado para as camadas mais profundas do solo,
pelas aguas das chuvas que percolam o perfil. Apenas dois componen-
tes do solo tém a propriedade de reter certos fertilizantes minerais: 0s
argilominerais e o humus.
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COMPOSTEIRA

Existem inimeras formas e métodos de se reciclar a matéria
organica, para produzir o composto como: a vermicompostagem (que
utiliza as minhocas para digerir a matéria organica); o processo do
“engradado” ou *“caixao neozelandés”; ou as usinas de compostagem
que trabalham com lixo domiciliar em larga escala, entre outros.

Composteira € o local apropriado para se formar adubo
organico, chamado composto, que é o resultado de processo con-
trolado de decomposicdo biologica, de restos organicos vegetais e/
ou animais, transformando-se em um produto mais estavel e melhor
utilizavel como fertilizante organico (PARCHEN, 1988). Esta matéria
orgénica beneficiada, é rica em microrganismos, Uteis ao solo e as
plantas, apresentando-se como material de pequena granulometria,
homogénea, em fase de bioestabilizacdo e com todas as condi¢Oes
para ser humificado.

O composto, de uso milenar no Oriente, teve a racionalizacdo
e a divulgacio de seus méritos em Indore, india, através do agrénomo
inglés, Albert Howard (TIBAU, 1987).

O composto € obtido através do processo de compostagem, que
segundo KIEHL (1996), é a técnica de misturar e empilhar residuos
organicos de diferentes origens e propriedades, propiciando a agao de
microrganismos heterotroficos com a finalidade de transformar esses
residuos em adubo biologicamente estavel, sendo capaz de melhorar
as propriedades do solo e aumentar sua produtividade.

Para PARCHEN (1988), os principais fatores que influenciam
a compostagem sao:

> Aeracdo: que determina o ambiente em que se desenvolvera
a compostagem, que pode ser aerébico, quando o teor de oxigénio
no interior da leira é suficiente para manter a atividade dos micror-
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ganismos aerobicos. Se o teor de oxigénio for baixo, estes serdo
substituidos pelos anaerdbicos, os quais produzirdo odores fétidos
e maior lentiddo na decomposi¢cdo. O método aerdbico é o de maior
velocidade de reacdo, sem liberacdo de gases toxicos e o de melhores
condicOes sanitarias. Para garantir boa aeracao é necessaria a presenca
de materiais grosseiros na pilha e o revolvimento frequente.

> Temperatura: a elevacdo nas leiras de compostagem é re-
sultante do metabolismo dos microrganismos (actinomicetos, fungos
e bactérias) que sdo exotérmicos.

Pode-se distinguir duas fases principais de temperatura du-
rante a compostagem. A primeira € a fase meséfila, com temperaturas
variando entre 25 a 45° C e a segunda é a termdfila, que apresenta
temperaturas entre 45 a 85° C (KIEHL, 1980).

A elevacdo da temperatura é desejavel para se obter a des-
truicdo de parasitas, patdgenos e sementes que sdo pouco resistentes
a temperatura em torno de 55 a 65° C por determinado periodo de
tempo (PARCHEN, 1988).

Para obter-se um composto de melhor qualidade recomenda-
-se controlar a elevagdo de temperatura, ndo permitindo que esta
ultrapasse o limite em torno de 60 a 70° C (MALAVOLTA, 1981
apud PARCHEN, 1988) e esta deve ser controlada com termémetro
de haste metalica, adicionando-se 4gua ou revolvendo-se o material
para diminuir a temperatura a niveis satisfatorios. Na falta de termo-
metro, para acompanhar o desenvolvimento de calor no composto,
introduz-se uma barra de ferro na pilha. Remove-se a barra e apalpa-se
a uma profundidade aproximada de 40 cm, se conseguir manter a mao
apertada na barra a temperatura do composto € inferior a 50° C, fase
mesofila; se ndo for possivel suportar o calor da barra, a temperatura
estara acima de 50° C, é a fase termdfila (KIEHL, 1985).

> Umidade: é o fator mais importante na compostagem, depois
da aeracdo, sendo o equilibrio dela necessario a boa compostagem.
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A presenca de agua é indispensavel, sendo que a umidade 6tima esta
entre 40 e 60%. Umidade acima de 60 % pode causar problema de
anaerobiose (falta de aeracéo) devido ao excesso de agua na pilha,
enquanto valores, abaixo de 40% podem determinar diminuicdo da
atividade microbiana retardando o processo (KIEHL, 1985).

> Relacdo Carbono/Nitrogénio: ideal na pilha esta em torno
de 30/1, segundo KIEHL (1996). O carbono é utilizado pelos mi-
crorganismos como fonte de energia e o nitrogénio para constituir o
protoplasma das células. Relagdo maior implicaria em maior nimero
de geracdes de bactérias para digerir a massa e, portanto, em maior
tempo de digestdo, havera excesso de carbono, o qual seré eliminado
pelos microrganismos na forma de CO?; ao contrario, relacdo menor
resultard em perda de nitrogénio, sob a forma de amonia, que sempre
interessa manter no solo. Relacdo C/N em torno de 30/1 na pilha se
obtém combinando materiais que possuem muito carbono com resi-
duos mais ricos em nitrogénio.

Para se ter sucesso na compostagem de residuos agricolas so-
lidos, conforme KIEHL (1996), é recomendavel combinar, na mesma
pilha, trés tipos de residuos, 0s energéticos ou carbonaceos, com alta
relagdo C/N (palhas, cascas, capins-de-corte, folhas, serragem, bagagos,
etc) os nutritivos ou ricos em nutrientes, principalmente nitrogénio
(tortas vegetais, restos de leguminosas, residuos de frigorificos e ma-
tadouros, etc) e os inoculantes ou residuos ricos em microrganismos
(estercos, lodo de esgoto, terra de mata, composto semi-curado, etc).

Para a presente finalidade a forma ideal € a da composteira por
ser o local mais apropriado para se formar o composto. O principio
da composteira esta na transformacao dos restos organicos pela acdo
de microrganismos aerobicos do solo, dando origem a humificacéo
do produto.

O local da composteira deve ser permanente, de facil acesso,
num terreno levemente inclinado, sombreado, parcialmente, por al-
gumas arvores, com facilidade de 4gua e, sempre que possivel, perto
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da maior fonte de matéria-prima ou da cultura a ser adubada com o
composto (KIEHL, 1985).

Sua construcdo é simples, constando de uma piso de cimento,
acompanhando a inclinacdo do terreno e margeado por tijolos, com
uma altura de 5 cm, trés paredes de madeira (tdbua ou costaneira),
caibros e um local com extremidade mais baixa, para recolher o liqui-
do que escorre do composto por ocasido da irrigacdo (Figura 1). Este
liquido de coloracdo escura, chamado “chorume”, contém nutrientes,
sollveis e insolUveis, de elevada carga organica e parte da microvida
que se desenvolve na massa do composto, que serdo utilizados em
irrigacéo fertilizadora e também como defensivo agricola, aspergido
sobre as plantas.

A composteira pode ser construida conforme apresentado na
figura 1 e ter as dimensdes varidveis de acordo com a quantidade de
composto que se queira produzir.

A montagem da pilha € iniciada no 1° compartimento, co-
locando-se uma camada de 15 cm de residuos energéticos (corte de
grama de jardins, material resultante de capinas, folhas secas, casca
de frutas e hortalicas, borra de café, etc.) e, sobre ela outra camada
de 5cm de residuos nutritivos e inoculantes (estercos, lodo de esgoto,
residuos de matadouros, terra de mata, composto semi-curado, etc.).
Os restos vegetais e 0s meios de fermentacdo devem guardar uma
relacdo de trés volumes de restos para um de meios (KIEHL, 1985).
A rega deve ser com regador de crivo fino, ap0s a adi¢do de cada ca-
mada (se os residuos forem secos). Colocar mais uma camada de 15
cm de energéticos e outra de 5 cm de nutritivos e inoculantes, regar
novamente se Necessario e prosseguir assim sucessivamente até que
a pilha atinja 1,00 a 1,50 m de altura (KIEHL, 1996).

Outro fator a ser considerado é a aeracao na pilha, que pode ser
garantida evitando o seu pisoteamento e, mantendo-a sempre Umida,
mas nunca encharcada. Para tal, deve-se contabilizar também a agua
das chuvas (TIBAU, 1987).
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Figura 1 - Esquema da composteira.

compartimento 1

compartimento 2

compartimento 3

tijolos e cimento

piso: pedras e
cimento

A primeira informagdo que o processo de compostagem se
iniciou € o desenvolvimento de calor na pilha. A temperatura no seu
interior deve variar entre 50 e 60° C (em mais ou menos 5 dias), 0
que pode ser constatado pelo aquecimento de uma barra de ferro,
introduzida no centro da massa por 15 a 30 minutos ou através do
termdmetro de haste metalica (KIEHL, 1996).

No caso de haver tendéncia para o estado anaerdbio, o que se
nota pelo odor desagradavel e pelo aparecimento de moscas, deve-se
imediatamente revirar a pilha para restabelecer as condi¢gdes normais
(TIBAU, 1987).

O manejo do material organico, na composteira, inicia-se
com o preenchimento do compartimento 1 (Figura 1). Entre vinte e
trinta dias deve-se repassa-lo para o compartimento 2, de preferén-
cia com pa, para que haja um melhor arejamento e homogeneizacao
do material, (a0 se esvaziar o compartimento 1 deve-se enché-lo
novamente). Durante o revolvimento é importante que se irrigue o
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composto, pois os restos, em fase de decomposicao, absorvem melhor
a agua. E aconselhavel adicionar 1% de termofosfato, fosfato natural
ou superfosfato simples ao material, quando este for transportado para
0 segundo compartimento. De 20 a 30 dias depois, novo repasse: do
compartimento 2 para 0 3 e do 1 para 0 2. Com aproximadamente
90 dias, o material do compartimento 3 estara em fase de composto,
etapa caracterizada por acentuada queda de temperatura, podendo
ser utilizado para quaisquer culturas (FRANCISCO NETO, 1995).

Sem auxilio de analises quimicas, pode-se constatar que o
composto esta pronto pela diminuicdo da temperatura e pelo seu as-
pecto, quando esfregado na palma da méo o composto curado deixa
a pele enegrecida e gordurosa (KIEHL, 1996).

As vantagens de se produzir o composto na composteira sdo
inimeras, sendo as principais:

> coleta de chorume em local apropriado, evitando assim a
contaminacdo das aguas superficiais e de len¢ois subterraneos;

> aproveitamento do chorume como biofertilizante, repelente
ou defensivo agricola;

> produz um composto mais homogéneo, uma vez que 0 ma-
terial no seu interior estara menos sujeito ao ressecamento;

> ha uma maior economia de agua;

> evita a proliferacdo de insetos e pequenos animais trans-
missores de doengas.
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PROPOSTA METODOLOGICADE APROVEITAMENTO DO
LIXO

O desenvolvimento de uma comunidade depende, em grande
parte, da acdo educativa sobre 0 homem, considerado como agente
capaz de explorar e transformar os recursos que o0 meio oferece e nele
introduzir inovagOes e mudancas.

O homem vive em constante interrelagdo com tudo que o
cerca, sujeito a sua influéncia e, podendo, dentro de certos limites,
modificar o meio e com criatividade e capacidade maximizar o uso
dos recursos naturais.

Apds estudo e andlise, pelos alunos, do valor de conservar os
recursos naturais, como responsabilidade individual e social, para que
arelacdo homem-ambiente resulte em beneficios, ha de se propor mé-
todos e técnicas que orientem a acdo humana para o desenvolvimento
de habitos e atitudes dentro de uma consciéncia ecoldgica.

A proposta do aproveitamento do lixo, como um meio de
educacdo ambiental consiste, primeiramente, em conscientizar os
alunos da importancia de sua efetiva participacdo em todas as etapas
do projeto, ou seja, desde a coleta e triagem do lixo, construcdo da
composteira até o aproveitamento do composto nas areas verdes,
como jardins, hortas, floreiras e/ou vasos, na Escola e/ou em sua casa.

A implantacdo deste projeto na rede de ensino, através da
disciplina: “Agricultura” ou outra afim (da parte diversificada do
curriculo), em colaboracao com outras disciplinas, objetiva a tomada
de consciéncia pelos alunos da necessidade de preservar o ambiente
para conservar um nivel de salde publica razoavel. Desta forma, ob-
ter uma economia de recursos naturais renovaveis e ndo renovaveis,
minimizando o problema do lixo, através da participagéo efetiva do
homem, no seu préprio meio na solucdo das questdes ambientais.
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Paratal, é imprescindivel a colaboragdo e participacao efetiva
dos professores, principalmente, das disciplinas de Educacéao Artistica,
Biologia, Ciéncias, Agricultura, Portugués, Geografia e Histdria, a
partir de um planejamento participativo e da divulgacgéo dos objetivos
da proposta.

Com o desenvolvimento deste projeto, obtém-se o0 adubo orga-
nico, reconstituinte do solo, que os alunos utilizardo em hortas, jardins
e floreiras existentes na escola, a partir da constru¢do da composteira
e da utilizacdo do adubo orgénico em seu domicilio.

A proposta “Alternativa Metodoldgica no Aproveitamento do
Lixo Orgénico” envolve trés etapas fundamentais:

1) Conscientiza¢éo da Comunidade Escolar

Alidéiabasica é a conscientizacao, através de um processo edu-
cativo, de conhecimento da necessidade de se investir no aprendizado
dos métodos de aproveitamento do lixo, gerando recursos financeiros,
melhoria sanitaria e enriquecimento da alimentacdo, motivando a
busca de alternativas que culminem na melhoria da qualidade de vida
do individuo e da sociedade.

O processo de conscientizacao deve envolver uma campanha
permanente e sistematica de educagdo ambiental na escola, envolven-
do informacGes sobre os residuos urbanos e a influéncia do lixo no
meio ambiente. Feita pelos proprios alunos, atraves da elaboracéo de
cartazes, “slogans”, informativos, cartilhas, palestras, filmes, gincanas
e construcédo dos recipientes para coleta do lixo.

2) Coleta do Lixo

A coleta seletiva do lixo é a atividade que remove 0s residuos
reciclaveis, previamente separados nas fontes geradoras (residéncias,
escolas, escritorios, fabricas, etc.).
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Na coleta seletiva, as pessoas separam, em casa, 0 lixo orga-
nico (restos de vegetais e animais), do lixo seco (vidros, metal, latas,
plasticos, papéis, etc.) acondicionando-os em sacos diferentes daquele
do lixo comum, como papel higiénico, embalagens longa vida, lougas,
cristais, papel celofane, etc. que ndo sdo reciclaveis, sendo destinados
a coleta de lixo urbano.

A coleta seletiva, feita na origem, produz material mais limpo,
nem acarreta aparecimento de insetos podendo, o lixo seco, ser armaze-
nado, por até uma semana, na residéncia. Esse material tem um maior
valor e é mais facil de ser vendido, devendo novamente ser introdu-
zido no processo de transformacéo industrial, diminuindo a poluicéo,
economizando na geracgéo de novos produtos, preservando 0s recursos
naturais ndo renovaveis e dando um destino mais adequado aos resi-
duos solidos. Aumentando, com isso, a vida Util dos aterros sanitarios.

Estudiosos do assunto afirmam que 60 a 80 % do lixo domés-
tico é formado por materiais que podem ser reciclados (papéis, vidros,
latas, plasticos, etc.) se transformando em fonte de energia e matéria-
-prima. Esses materiais quando separados na origem e encaminhados
as industrias, contribuem para a preservacao dos recursos naturais,
uma vez que evitam a retirada de novas matérias-primas, diminuindo
o desperdicio, reduzindo a poluicéo e, entre outros beneficios, produ-
zindo um composto de melhor qualidade.

3)Triagem do Lixo

A comunidade escolar, apds receber material didatico, parti-
cipara do programa, iniciando o processo de pré-selecdo de materiais
reciclaveis e ndo reciclaveis.

A triagem do lixo devera ser organizada em recipientes pro-
prios, receptores do lixo na escola, por exemplo, pintando-os com
cores pré-estabelecidas, de acordo com a figura 2.
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Figura 2 - Recipientes receptores de lixo. A = residuos organicos; B
= papéis; C = vidros; D = metais; E = plastico; F = lixo

nao reciclavel

Os recipientes serdo colocados em locais estratégicos, de
preferéncia cobertos e de facil acesso a comunidade escolar, para que
haja uma participagdo mais ativa e consciente de todos.

AMARELO LARANJA

E fundamental que estes recipientes sejam mantidos limpos;
a colocacdo de sacos plasticos contribui para tal, passando uma idéia
mais construtiva do lixo, encarando-0 como um material que possui
um valor mesmo depois de “ter”” cumprido a funcédo a que tinha sido
originalmente destinado e que o material a ser reciclado NAO E
L1XO, mas sim material reaproveitavel.

Para implantar este projeto é fundamental planejar o destino do
lixo coletado, como € proposto na figura 3, a fim de que os objetivos se
concretizem e os esforcos da comunidade escolar produzam resultados.
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Figura 3 - Destino do lixo selecionado

LIXO SELECIONADO

l Orgé[nico ‘ l Plé[stioo ‘ l \ﬁdlros ‘ l Me]tais ‘ l Pa;ie’is ‘ lLixo néolreciclévell

I I I I I I

Composteira Indi stria de Indi stria de IndUi stria de Indi stria de Lixo Urbano
Reciclagem Reciclagem Reciclagem Reciclagem (Ex. Aterro Sanitario)
do Plastico de Vidro de Metais do Papel

Corrposto

A proposta aqui apresentada, mesmo feita de forma sumaria
neste trabalho, leva-nos a sistematizac&o de alguns aspectos que devem
orientar as tomadas de decisdes referentes a educacdo ambiental, em
especial ao critério de destinag&o final do lixo.

Ressalta-se que esta proposta metodoldgica de tratamento
do lixo, constitui uma alternativa viavel que possibilita a utilizacdo
do material compostado como adubo orgénico e o reaproveitamento
industrial de metais, plasticos e papeis.

A importéncia dos programas de reciclagem podem ter como
produto: atividades geradoras de empregos, minimizando um dos
maiores problemas da sociedade atual; redugéo nos custos energéticos
para a producéo de novos produtos, assim como, diminuindo o uso dos
recursos naturais e simultaneamente reduzindo o impacto ambiental.

Desta forma, espera-se que esta proposta seja uma alternativa
técnica e economicamente exequivel para o tratamento do lixo, sendo
uma maneira racional e educativa de preservacédo do meio ambiente.
A compostagem do lixo, reduz os problemas ambientais, sociais e de
salde publica causados pela disposicao inadequada do mesmo.
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A implantagdo do Projeto: “Alternativa Metodologica de
Reaproveitamento do Lixo Orgéanico” nas Escolas tem como meta
fundamental contribuir para a formacéo de uma consciéncia ecolo-
gica, ndo s6 da comunidade escolar como também da sociedade em
geral, para que resulte em uma acdo conjunta de conservacgao dos
recursos naturais, energéticos e financeiros; de economia doméstica
da populagdo; de saude publica; de bem-estar social e de preservacao
do meio em que se vive.
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