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Apresentacéo do Projeto:

O estudo apresentado tem como objetivo aplicar e comparar trés diferentes ferramentas de triagem
nutricional em pacientes de um hospital universitario do Mato Grosso do Sul. O estudo sera prospectivo de
carater transversal, realizado com os pacientes internados no Pronto Atendimento Médico (PAM). Os
instrumentos utilizados serdo NRS (Nutritional Risk Screening), MUST (Malnutrition Universal Screening
Tool) e a MAN-SF (Mini Nutritional Assessment Short Form), através da comparacéo entre 0s instrumentos
de triagem espera-se identificar qual instrumento teve maior destaque no sentido de praticidade, facilidade e
rapidez de aplicagdo, com boa sensibilidade com o desfecho clinico dos pacientes, e qual se adequa melhor
a diferentes populag¢fes (adultos e idosos).

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo geral

-Aplicar e comparar diferentes métodos de triagem nutricional em um Hospital Universitario do Mato Grosso
do Sul.

Objetivos especificos

-Caracterizar o perfil os pacientes que internam no Pronto Atendimento Médico (PAM) de um hospital
universitario do Mato Grosso do Sul;
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-Aplicar e comparar os resultados de risco nutricional de trés diferentes métodos de triagem entre a
populacdo adulta e idosa;
-Correlacionar o risco nutricional com o desfecho clinico (alta/6bito) dos pacientes.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos: Os riscos da pesquisa serdo minimos, visto que a pesquisa ndo possui coleta de dados
considerados invasivos. A aplicacdo do questionario sera realizada pela prépria pesquisadora, resguardando
o sigilo e a integridade dos dados coletados. Entretanto, os participantes que concordarem em patrticipar da
pesquisa poderdo sentir-se constrangidos no momento da aplicacdo dos questionéarios. Beneficios: Os
beneficios da pesquisa para os participantes serdo a identificacdo precoce do risco nutricional e
estabelecimento de terapia nutricional evitando assim a perda de peso, propiciando melhor qualidade de
vida.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

O projeto de pesquisa tem elevada relevancia no campo do atendimento e acompanhamento nutricional a
pacientes internados no Pronto Atendimento Médico (PAM) do Hospital Universitario Maria Aparecida
Pedrossian (HUMAP), em Campo Grande, Mato Grosso do Sul.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

O projeto contém os documentos necessarios para sua aprovacdo. O pesquisador atendeu o termo de
diligéncia solicitado por esse comité, anexando o documento solicitado. Os documentos obrigatérios foram
postados no ambiente e sdo adequados para a pesquisa a ser realizada.

Recomendacbes:

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Considerando os documentos postados e avaliados, manifestamos parecer favoravel a aprovagéo do projeto
de pesquisa por esse Comité, conforme a resolucdo n° 466/2012/CNS.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES _BASICAS DO _P | 22/12/2015 Aceito
do Projeto ROJETO 623070.pdf 11:38:10
Projeto Detalhado / | preprojetoversaofinal.docx 22/12/2015 |Tatiana Ferreira Aceito
Brochura 11:36:32
Investigador
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Orcamento ORCAMENTO.docx 13/11/2015 |Tatiana Ferreira Aceito
16:09:35
Cronograma CRONOGRAMA.docx 13/11/2015 |Tatiana Ferreira Aceito
16:08:03
Outros ProjetoGEP2015.doc 13/11/2015 |Tatiana Ferreira Aceito
16:07:25
Outros PRONTUARIOTATIANA.pdf 13/11/2015 |Tatiana Ferreira Aceito
11:40:38
Outros CARTADEANUENCIATATIANA.pdf 13/11/2015 |Tatiana Ferreira Aceito
11:38:12
TCLE / Termos de | TCLETATIANA.docx 13/11/2015 |Tatiana Ferreira Aceito
Assentimento / 11:35:31
Justificativa de
Auséncia
Folha de Rosto FOLHADROSTOTATIANA.pdf 13/11/2015 |Tatiana Ferreira Aceito
11:33:20
Situagdo do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o
CAMPO GRANDE, 08 de Marc¢o de 2016
Assinado por:
PAULO ROBERTO HAIDAMUS DE OLIVEIRA BASTOS
(Coordenador)
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