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Resumo : Este trabalho apresenta uma proposta de melhorias na infraestrutura das trilhas
do Parque Municipal Salto da Pedreira, no municipio de Rio Azul, estado do Parana. O local
€ publico, o uso do mesmo e de seus recursos incluindo as trilhas, se da principalmente nos
finais de semana. A pesquisa foi feita a partir de um estudo de caso com observagdo do
lugar, e das duas trilhas existentes, a fim de se saber como se dd o uso destas bem como
seu estado de conservacdo. A partir dessas observagGes, sdo apresentadas nos resultados
propostas de melhorias para os pontos mais criticos dos tragados.

Palavras-chave: trilhas; reestruturacdo; planejamento de trilhas; parque municipal.

Abstract: This work presentes a proponesal for improvements on infrastructure of Parque
Municipal Salto da Pedreira trails, in Rio Azul town, Parana state. The place is public, the
use of it and its resources including the trails, is mainly on the weekends.The search was
based on a case study and with observation of the place, and the two existing trails, in
order to know how is the use of these as well as your conservation. From these observa-
tions, improvements are presented in the results for the most critical points of the track.

Keywords: trails; restructuring; planning of trails; municipal park.

Resumen: Este trabajo presenta una propuesta de mejoras en la insfraestructura de los
senderos del Parque Municipal Salto da Pedreira, en el municipio de Rio Azul, estado de
PR. El lugar es publico incluyendo los senderos, se da principalmente los fines de semana.
La investigacion fue hecha a partir de un estudio de caso con observacién del lugar, y de las
dos senderos existentes, com el fin de saber como es el uso de éstas asi como su estado de
conservacion. A partir de estas observaciones, se presentan em los resultados propuestos
de mejoras para los puntos mas criticos de los trazados.

Palabras clave: senderos, reestructuraccion; planeamento de senderos; parque municipal.
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1 INTRODUCAO

As trilhas surgiram da necessidade de deslocamento das pessoas,
configurando-se como meio mais antigo de o homem se deslocar. Possibilita
a aproximacdo entre o ser humano e a natureza, proporcionando, além
do acesso a areas de grande riqueza natural, a preservacdao do ambiente,
fomentando a sensibilizacdo dos usuarios quanto a protecdo do patrimo-
nio natural. No entanto os beneficios trazidos com a utilizacdo adequada
desses tracados estdo relacionados ao seu planejamento, implantacdo e
manutencdo adequados, pois uma trilha ndo planejada e ndo monitorada
pode resultar em danos ambientais em parques e demais locais em que
estdo localizadas.

O Parque Municipal Salto da Pedreira, objeto de estudo desta pesqui-
sa, é situado na BR 153 a 8 km da cidade de Rio Azul, estado do Parang, e
tem visitacdo frequente da populacdo local e regional. Seu uso esta voltado
para o lazer e recreagdo o0 ano todo, mais intensamente entre os meses de
outubro a abril. A visitacdo no Parque, o que inclui as trilhas, é feita nos
finais de semana e ocorre de forma desordenada, devido a ndo existéncia
de um controle da entrada e orientacdo dos visitantes. Nesse contexto, foi
identificado como problema de pesquisa a seguinte questdo:

O circuito de trilhas do Parque Salto da Pedreira necessita de acdes
de reestruturacao?

Assim, o presente trabalho tem como objetivo geral propor acdes de
melhorias para o circuito de trilhas do Parque Salto da Pedreira. O cumpri-
mento deste esta relacionado a concretizacdo dos objetivos especificos,
0s quais priorizam: identificar os impactos presentes nas trilhas; localizar
pontos dos tracados que necessitam de infraestrutura e sugerir locais para
implantacdo de informacdes relacionadas as trilhas.

Dos procedimentos metodoldgicos, primeiramente foi feito o enfoque
tedrico, o qual permitiu conhecer sobre a tematica trabalhada na pesquisa
tratando sobre: turismo em dreas naturais; trilhas; planejamento e implan-
tacdo de trilhas e infraestrutura nas trilhas. Em um segundo momento, foi
feita uma pesquisa exploratéria e escolhido o método de estudo de caso,
para que se pudesse obter um conhecimento aprofundado sobre o local e
seus atrativos. Também foi realizada observacdo simples e registros foto-
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graficos a fim de saber como é feito o uso da trilha e se ha necessidade de
melhorias para aperfeicoamento do tracado.

2 TURISMO EM AREAS NATURAIS

Para Oliveira (2002), o turismo pode ser qualquer produto intangivel
que tem a capacidade de satisfazer as necessidades dos seres humanos em
termos de lazer, diversdo, ocupacdo do tempo livre por meio de atividades
no ambiente natural, conhecimento sobre o local visitado bem como os
costumes e tradicdes das comunidades. O autor denomina o turismo como
sendo

[...] o conjunto de resultados de carater econdmico, financeiro, po-
litico, social e cultural produzidos numa localidade, decorrentes do
relacionamento entre os visitantes com os locais visitados durante a
presencatemporaria de pessoas que se deslocam de seu local habitual

de residéncia para outros, de forma espontanea e sem fins lucrativos.
(OLIVEIRA, 2002, p. 36).

Ainda afirma que a atividade deve ser praticada voluntariamente nao
sendo convertida a fins lucrativos. O relacionamento entre os visitantes e a
comunidade receptora deve ser estavel para que ambas as partes possam
aproveitar o turismo da melhor forma, e que esta ndo interfira no modo de
vida dos residentes locais.

O ser humano sempre se sentiu bem em estar proximo da natureza,
porém tinha-se o pensamento de que os recursos naturais eram inesgota-
veis, e, com a demanda por dreas naturais, os danos gerados a partir do uso
demasiado se potencializaram; depois disso, a partir da década de 1970, o
principio de preservacdo ambiental passou a ser mais discutido, e a relacao
entre o homem e o ambiente natural a serem refletidos (KINKER, 2002).

Os recursos naturais sdo atrag8es para os turistas, contudo, muitas
vezes, o desenvolvimento do turismo e o uso de uma area da natureza ge-
ram impactos ambientais. Portanto é necessario desenvolver e gerenciar os
recursos adequadamente para que ndo ocorram danos graves ao ambien-
te, seu uso deve ampliar os beneficios vindos com o desenvolvimento da
atividade, ja que o turismo pode ser um caminho para o desenvolvimento
sustentavel (LICKORISH; JENKINS, 2000).
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De acordo com D’amore (1993 apud KINKER, 2002, p. 18), ademanda
pelo turismo em dreas naturais se relaciona aos seguintes fatores: “a pro-
cura por maior qualidade de vida, quando o homem sente necessidade de
achar um espaco fora do urbano e do caos, que transmita calma e alivie o
estresse, o surgimento e o fortalecimento de uma ética ambiental”.

Frente a isto, percebe-se que o aumento da procura por areas natu-
rais, em busca por maior contato com a natureza, se deu diante da procura
por algo fora da rotina comum, de um ambiente em que se fosse possivel a
aproximacao do homem com o natural. Em relagdo ao turismo e ambiente
natural, Ruschmann (1997) frisa que entre turismo e meio ambiente existe
uma relagdo incontestdvel, jd que o meio é a matéria prima da atividade.
O contato com a natureza é uma das maiores motivacdes das viagens, e as
consequéncias do turismo de massa devem ser analisadas, e seus efeitos
negativos evitados, buscando proteger o patrimonio, evitando a¢des que
tragam danos ao ambiente, apesar de o turismo ndo ser o Unico culpado
pelas agressdes a natureza, pois existem outros fatores que contribuem
na geracdo de impactos ambientais. E imprescindivel a harmonia entre a
atividade turistica e a natureza, pois, se ndo houver equilibrio com o meio
ambiente, o turismo comprometerd sua propria existéncia.

Nessa mesma afirmativa, Dias (2003) diz que a relagdo do turismo
com a natureza é permanente, pois ela é sua atracdo principal. No entanto
€ necessario o cuidado com o ambiente natural, sem o qual o turismo nao
existe. Além do planejamento e monitoramento, acdes de educagdo ambien-
tal devem ser praticadas dentro e fora do meio natural, pois a consciéncia
sobre conservacao do ambiente deve ser continua.

Sabendo que o impacto gerado em ambientes naturais é inevitavel, o
gue se pode fazer para minimiza-los € manter a atividade dentro de limites que
sejam aceitdveis e objetivando maximizar os impactos positivos gerados sobre
o meio. Um planejamento adequado da atividade turistica traz beneficios ao
meio, promovendo a conservagao da natureza. Uma vez que o turismo tem
como protagonista de sua existéncia os recursos naturais, deve-se priorizar
gue este patrimonio seja desenvolvido de forma sustentavel (DIAS, 2003).

A relacdo das trilhas com a atividade turistica se dd como um ele-
mento que parte da aproximacdo do homem com a natureza e também é
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uma opcao para diversificar a oferta turistica de um lugar. O uso das trilhas
proporciona conhecimento sobre o ambiente a partir da observacdo da
natureza durante a caminhada, formando uma consciéncia de resguardo
perante o ambiente natural, para que assim os usuarios da trilha tenham
mais atencdo sobre o local visitado (ANDRADE; OLIVEIRA; MAGANHOTTO,
2011).

Com o crescimento da demanda por areas naturais, a busca por tri-
Ilhas também aumentou, junto com a pratica do ecoturismo que envolve
a caminhada utilizando de trilhas para deslocamento. Estas, por sua vez,
oferecem uma forma tranquila de se obter o contato com a natureza, bem
como uma pratica de lazer. A procura por areas naturais gera a valorizagdo
desses aspectos e maior percepgao sobre o cuidado que o ambiente ne-
cessita (ANDRADE, 2003).

E importante ressaltar a criacdo dos parques, os quais também utili-
zam do ambiente natural como principal atrativo e onde também podem
ser realizadas trilhas. Parque pode ser compreendido como um espaco para
atividades de lazer, recreacdo e pratica de esportes ao ar livre, um meio
de se utilizar do espaco natural buscando uma forma de distracdo ou dcio
(FENNEL, 2002 ). A realizacdo de caminhadas por trilhas é uma atividade
gue se utiliza diretamente do meio; se esta for bem planejada e estrutura-
da, pode fortalecer as acGes de conservacdo e educacdo ambiental, bem
como ser um instrumento de conhecimento de locais que sé podem ser
acessados por meio de trilhas.

3 TRILHAS

As trilhas sdo uma alternativa para a valorizacdo ambiental nos seg-
mentos turisticos que utilizam das dreas naturais, como o ecoturismo e 0
turismo de aventura. E um instrumento capaz de destacar as caracteristicas
do ambiente, repercutindo diretamente no comportamento dos turistas. As
trilhas possibilitam a pratica de diversas atividades como, trekking (seguir
por uma trilha ou percurso a pé) e também o ciclismo que possibilita o
acesso aos diversos atrativos.

Bruhns (2006 apud LAVOURA; SCHWARTZ; MACHADO, 2008) aponta
que o caminhar por uma trilha em ambiente natural pode ser um exercicio
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aos sentidos, e promove contato com o meio, podendo se configurar como
forma de interpretacdo deste. Trilhas condizem a espagos de aventura, pois
envolvem caminhadas em variados niveis de dificuldade, além da observa-
¢do, que também é caracteristica do turismo de aventura, promovendo a
interacdo do usudrio com o ambiente. Trilha é uma palavra vinda do latim
tribulum, tendo por significado direcdo, caminho e rumo. Tem origem, de
acordo com Andrade (2003), na decorréncia da migracdo de animais que
se deslocavam em busca de alimento e agua, ou em fuga das mudancas
climaticas bruscas.

De acordo com o Instituto Brasileiro de Turismo Embratur (EMBRATUR,
1994, p. 9), “trilhas sdo corredores de circulagao bem definidos dentro da
area protegida e através dos quais 0s visitantes sdo conduzidos a locais de
grande beleza natural para observacdo da natureza”, sendo que estes se
apresentam como forma de estabelecer contato com o ambiente natural.
Portanto o uso das trilhas sofreu alteracdo de valores com o passar dos
anos, deixando de ser apenas meio de deslocamento para uma forma de se
ter contato com o meio natural, surgindo um novo sentido para a utilizacao
desses trajetos.

No Brasil os primeiros relatos referentes a trilhas sdo da época pré-
-cabralina, sendo a introducdo na Serra do Mar; apds estas, outras foram
sendo abertas. Esses corredores foram utilizados como estradas de acesso
no desbravamento das terras brasileiras, para pesquisas cientificas e estudo
dos recursos naturais (ANDRADE, 2003). As trilhas sdo classificadas quanto a
sua funcdo. Podem ser utilizadas pelo poder publico e por visitantes, ainda
podem ser de curta distancia, as quais apresentam carater educativo como
as trilhas interpretativas, e de longo percurso, chamadas trilhas selvagens
que envolvem deslocamentos de longas distancias (ANDRADE, 2003).

As trilhas também podem ser classificadas de acordo com sua difi-
culdade, esta pode ser calculada pela altitude média do local, extensao
da trilha, condicdes climaticas, obstaculos presentes no trajeto, diferentes
angulos de aclives e declives, condicGes fisicas exigidas dos usuarios, dentre
outros fatores que contribuem para avaliar o grau de dificuldade de uma
trilha, como a duracdo da caminhada, atrativos encontrados no percurso,
bem como a falta de manutencado do trajeto (PAPINI; COSTA; COSTA, 2006).
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Trilhas ndo sdo apenas uma forma para difundir conhecimentos e
podem ser caracterizadas como interpretativas, que tem o objetivo de
promover a educacdo ambiental a partir de materiais utilizados durante o
trajeto da trilha. Ao interpretar o ambiente, elas se apresentam como uma
ferramenta pedagdgica precisa para sensibilizar sobre a percepcdo da es-
pecialidade do meio natural, bem como propor um comportamento a ser
adotado durante o trajeto, visando proteger o local e valoriza-lo.

As trilhas, além de interpretativas, também podem ser guiadas, quan-
do se tem a presenca de um guia na execugao do trajeto, sendo que este
deve apresentar conhecimento ao interpretar a trilha para os usuarios. Os
temas podem ser previamente estabelecidos, e também espontaneos, como
nos casos de aparecimento de animais durante a caminhada, ou alguma
espécie de planta. Nas trilhas autoguiadas ndo se tem a presenca de um
guia, os usuarios seguem indicacdes de placas e outros recursos visuais
que indicam o caminho a seguir. Estas indicagdes destacam arvores raras,
espécies de plantas, entre outros (FONTES; VITORINO; SALVATI, 2006).

Para Lechner (2006), alguns potenciais podem estimular a implanta-
cdo de trilhas, como aspectos cénicos e paisagens, recursos geoldgicos ou
naturais singulares, oportunidades de interpretacdo da natureza e promogao
da educacdo ambiental, dentre outros. Mas, além dos potenciais, existem
algumas restricGes como problemas de manejo, implantacdo de trilha em
locais inadequados (devido ao solo), potencial acesso para cacadores e
madeireiros ilegais, por exemplo.

De acordo com Andrade, Oliveira e Maganhotto (2011), além de ser
uma opcdo de lazer na pratica do turismo, as trilhas também podem ser
utilizadas de forma educacional, na observacdo perante a especialidade do
ambiente promovendo uma consciéncia ecolégica. Porém estas devem ser
cuidadosamente planejadas, proporcionando a valorizagao do ambiente
natural e de uma utilizagdo racional. O mau planejamento de um tracado traz
sérios danos a fauna e flora do local, podendo trazer estragos irreversiveis ao
meio ambiente. Portanto o planejamento adequado para aimplantacdo de
uma trilha é primordial para que haja os efeitos positivos, com o processo
de implantacdo desta.
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4 PLANEJAMENTO E IMPLANTAGAO DAS TRILHAS

As dreas naturais devem ser cautelosamente planejadas e monitoradas
ao se desenvolver algum tipo de atividade, tal como a abertura e reade-
quacdo de trilhas. Deve haver a utilizagdo coerente dos recursos naturais,
proporcionando um equilibrio quanto a ocupacdo do local pela atividade
e a natureza, evitando impactos indesejados causados pelo uso deficiente
do ambiente natural. Devem-se potencializar os beneficios gerados com a
exploracdo racional do recurso, a fim de haver uma interacdo amigavel do
homem com a natureza (ANDRADE; OLIVEIRA; MAGANHOTTO, 2011).

Para realizar a abertura de trilhas e picadas, é necessario que se faca
um planejamento e ordenamento adequado, para que ndo ocorram danos
ao ambiente em que estdo ou serdo inseridas, pois estas representam uma
relacdo estreita entre o homem e a natureza, o que pode descaracterizar o
ambiente. Zimmerman (1951 apud FENNELL, 2002) aponta que “Os recursos
nao sdo, eles se tornam, ndo sdo estaticos, mas se expandem e se contraem
em resposta as acdes humanas”. E, portanto, necessario compreender o
local que serda modificado para que os danos causados ao ambiente tornem-
-se minimizados.

As trilhas destinadas ao uso publico em areas naturais devem ser pla-
nejadas, implantadas e apresentar um manejo adequado, estando de acordo
com o destino proposto para inseri-las. O planejamento deve atender as
necessidades dos usuarios, como a infraestrutura do trajeto, e resguardar
0S recursos presentes no ambiente. Primeiramente, deve ser pensado nos
objetivos e na finalidade de implanta-la ou fazer o melhoramento de um tra-
cado ja existente; refletindo em quais serdo as indicacdes durante o trajeto,
as alteracBes a serem feitas minimizando os impactos negativos e potencia-
lizando os aspectos beneficentes (LECHNER, 2006).

Deve-se compreender o espaco a ser trabalhado, conhecer as condi-
¢Bes do local na abertura de um tracado. De acordo com Lechner (2006) “[...]
muitos impactos podem ser reduzidos ou eliminados, com o conhecimento
dos processos naturais que atuam na area de implantacdo de trilhas [...]". Este
processo oriunda do préprio ambiente, que tem a capacidade de se regenerar,
mesmo sabendo que alguns dos impactos sdo inevitaveis, alguns deles podem
ser reparados pela capacidade do local de se recuperar de tal impacto.
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Para o planejamento adequado de uma trilha, deve-se observar com
cuidado o tipo de ambiente em que esta sera inserida. Os tipos de paisagens
aserem analisadas segundo Lechner (2006) sdo as paisagens resilientes, que
tém a capacidade de se recuperar rapidamente dos impactos, as paisagens
resistentes que se caracterizam por serem mais resistentes as atividades
naturais, e as paisagens frageis, que sdo aquelas facilmente impactadas e
com capacidade de se recuperar vagarosa. Ao observar as caracteristicas
do ambiente, pode-se ter um controle sobre o impacto a ser gerado com a
implantacdo de um trajeto.

Oliveira e Bloomfield (1999) explanam que, além do planejamento
adequado, a manutencdo de trilhas é outro item fundamental para pre-
vencdo e recuperacdo de danos causados ao ambiente e ao trajeto, como
aparecimento de lama, erosao, sinalizacdo danificada, locais escorregadios,
surgimento de caminhos multiplos gerados muitas vezes pela curiosidade
dos visitantes em algo que estd fora do trajeto. A manutencdo aumenta a
qualidade do tracado, auxiliando na recuperacdo e prevencao de danos e
também facilita o seu uso.

Como afirma Lechner (2006), a vegetacdo é um dos itens a ser ob-
servado e que reflete diretamente nas condi¢cdes do solo e da agua, pois a
vegetacdo necessita de condicSes especificas desses elementos, e, assimi-
lando as necessidades das plantas, se podem conhecer as condicdes em
gue se encontra o ambiente da trilha. A interpretacdo da paisagem é uma
etapa importante no planejamento, a fim de evitar que a intensificacdo do
uso comprometa os aspectos da conservacdo ambiental.

As trilhas, segundo Andrade (2003, p. 247), “Terdo papel significativo
na impressdao que o visitante levara sobre a area e a instituicdo que a ge-
rencia”. Portanto um tracado bem planejado, apresentando manutencgao
e utilizacdo daquele ambiente de sua melhor forma é fundamental para a
percepgao que o usuario vai ter, sendo que o percurso pode ser um atrativo
ou mesmo algo que cause uma ma impressao sobre aquele local.

Lechner (2006) ainda aponta que a delimitacdo feita para marcar o
tracado da trilha deve ser feita cautelosamente, pois, se for projetada aci-
ma da superficie, pode impedir o escoamento da agua, causando acumulo
desta, formacdo de lama e erosdo. A delimitacdo pode ser feita com pedras,
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troncos ou cordas, de modo que ndo impeca a drenagem natural da dgua.
Quando ha necessidade de demarcar um percurso, o meio de demarcar
deve procurar a apresentar as mesmas caracteristicas do local, buscando
nado contrastar com o ambiente natural.

De acordo com Lechner (2006) a sustentabilidade das trilhas é alcanga-
da com o planejamento, construcdo e manutencdo adequada. Considerando
que, se o percurso for planejado e se houver manutencdo adequada, sdo
maximizados os efeitos benéficos para o ambiente e também para os usu-
arios. O uso adequado do recurso € um meio de se reduzir os impactos
gerados com a implantacdo e utilizagdo da trilha.

5 INFRAESTRUTURA PARA ABERTURA E MODIFICAGAO DE TRILHAS

Ao implantar uma trilha ou infraestrutura, deve se analisar as oportu-
nidades que o local oferece e as limitacdes do ambiente, como a composicdo
da paisagem, a qual oferece informacdes importantes para selecdo de locais
gue necessitam de drenagens, sinalizacao, corrimdes, degraus, contencdes,
entre outras modificagdes. Qualquer tipo de infraestrutura causa impacto
na paisagem, pois a modifica. Uma trilha bem implantada demonstra pouco
da modificacdo vinda com a implantacdo desses instrumentos, mantendo
o equilibrio entre a natureza e as estruturas necessarias para melhorar o
trajeto.

Com a abertura ou modificacdo de um tracado, o curso da dgua tam-
bém muda. Pode ser necessario fazer drenagem, a qual pode ser feita, de
acordo com Andrade (2003), por meio de canais laterais, para que a agua
escoe, ou canais na superficie da trilha. Outra medida é fazer uma barreira,
para que a agua acumulada desvie para as laterais da trilha. A escolha do
tipo de estrutura a ser utilizada dependera dos fatores fisicos do tracado e
dos usudrios que utilizardo deste.

Para o escoamento da agua, também se utiliza de bueiros para fa-
zer a canalizacdo em trechos que cortam olhos de dgua ou riachos. Estes
podem ser construidos com pedras, plastico, aco ou com tubulacdo de
cimento. O tamanho do bueiro vai depender da quantidade de dgua que
serd canalizada por ele; caso seja muito pequeno, tende a entupir. Mesmo
tendo suporte adequado para escoamento da dgua, a manutencao é algo
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a ser feito regularmente, ja que a permanéncia de folhas, galhos e outros
residuos tenderdo a impedir o escoamento eficaz da dgua (LECHNER, 2006).

As obras de contencdo, erosdo e insercdo de degraus, segundo
Andrade (2003), devem ser implantadas junto com a drenagem. A insercao
de degraus, em uma trilha, é considerada um dos elementos mais dificeis de
ser implantado. Devem ser feitos somente se ndo houver outro meio, e os
trechos que se utilizardo deste meio devem ser curtos. Os degraus podem
ser de pedra ou de madeira (em pranchas ou em tronco). Para a contengdo
nas paredes da trilha, a fim de evitar a erosdo, também podem ser utilizados
pedras, madeira ou ambos.

As trilhas devem transmitir informacdes objetivas, e essas informagdes
devem se apresentar em harmonia com a natureza. Portanto os materiais que
fardo parte da sinalizagao de uma trilha devem ser compativeis com o meio
natural, evitando, dessa forma, o impacto visual causado pela implantacao
desse tipo de infraestrutura (ANDRADE; OLIVEIRA; MAGANHOTTO, 2011).

Uma trilha sinalizada é fator relevante, para alertar sobre areas de
risco, proibi¢des, educagdao ambiental, informacdes de acesso, atrativos,
entre outros. Mas, para serem efetivas, as placas de sinalizacdo devem nao
impactar com o ambiente natural, construidas com matéria prima natural
duravel, as quais podem ser tratadas com verniz, por exemplo. As informa-
¢Oes devem ser objetivas e precisas, além de estarem presentes durante
todo o trajeto, dando continuidade a mensagem que esta sendo transmitida.
A comunicacdo pode ser feita por mensagens escritas e também por meio
de pictogramas (ANDRETTA et al., s/d).

Além das placas, existem outros métodos a serem adotados para
fazer a sinalizacdo, que podem ser, segundo Andrade (2003), por meio de
panfletos; no caso das trilhas autoguiadas em que ndo se dispde de placas,
o folheto deve explicar adequadamente o caminho a ser seguido, fitas
coloridas amarradas em troncos ou galhos de arvores, por meio de totens
(monte de pedras) para marcar a dire¢do a seguir; na utilizacdo desse meio,
indica-se marcar com tinta o topo do totem em locais sujeitos a neblina para
ser mais bem visualizado. A sinalizacdo com tinta deve manter um padrdo
de letras e modo de fixacdo e fazer o uso de cores que ndo contrastem com
0 meio ambiente.
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As lixeiras, outro componente da infraestrutura de umatrilha, devem
se apresentar de forma a impedir que animais silvestres entrem dentro de-
las, ja que estas podem ser uma forma facil de obter alimento, o que pode
influenciar na capacidade destes obterem seu alimento por sua propria
natureza. Outro fator de risco é de estes animais ficarem presos dentro da
lixeira e se afogarem apds chuvas fortes ou morrerem por hipotermia. A
presenca de lixeiras evita que os usudrios da trilha descartem residuos de
forma inadequada, visando assim valorizar a paisagem mantendo o local
limpo e a boa impressao que o visitante levara do local, bem como propor-
cionar o cuidado com o meio ambiente (PONTES; MELLO, 2013).

Os pisos elevados, pontes e travessias de agua sao eficientes em
trilhas que apresentem areas baixas, Umidas ou que cortam cursos d’agua,
locais que, sem uma elevacdo, tornam a passagem mais dificil e também
apresentam riscos aos caminhantes no cruzamento de rios e corregos. A
estrutura de uma travessia ou ponte pode ser com uma tora colocada sobre
o corrego, com cordas, estrutura de concreto, entre outros. A escolha da
estrutura é feita de acordo com a necessidade da area e as caracteristicas
do local a ser implantado.

Depois daimplantagao de uma ponte, deve haver regularmente a mo-
nitoracao desta, principalmente ao inicio de cada estacdo; o intervalo entre
cada avaliagcdo ndo deve ultrapassar seis meses e, mesmo nas estruturas
mais simples, a inspecdo é indispensavel, o que vem a garantir a seguranca
dos usuarios (LECHNER, 2006).

Alinfraestrutura de uma trilha é item fundamental para a qualidade do
tracado e seguranca dos usuarios, ja que dispde de sinalizacdo de indicacdo
de riscos e de percurso a seguir, educagdo ambiental, atrativos durante o
trajeto, equipamentos de apoio como degraus e corrimdes, lixeiras, dentre
outros itens. Porém a infraestrutura deve ser adequada com o ambiente
em que estd inserida, para que ndo cause impacto visual, e deve ter manu-
tencdo regular para que continue sendo um instrumento facilitador para
0s usuarios e benéfico ao meio ambiente.
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6 PROPOSTA DE REESTRUTURAGAO DO CIRCUITO DE TRILHAS DO
PARQUE DA PEDREIRA EM RIO AZUL, PR

O Parque Municipal Salto da Pedreira localizado no municipio de Rio
Azul, regido Centro Sul do estado do Parana, foi criado em 1999 e tem uma
area de 83.359 m?. Entre seus atrativos, estdo a Cachoeira da Pedreira,
com 15 metros de altura; o pareddo de 30 metros, resultante da retirada
de rochas para a construcao da BR 153; uma piscina natural; e duas trilhas
ecoldgicas que se estendem ao longo do curso do rio, que serao caracteri-
zadas como A e B. O local ainda conta com mirante, quiosques, tanque para
pesca esportiva, lanchonete e centro de eventos. A visitacdo no Parque bem
como utilizacdo da trilha é mais frequente nos fins de semana e ocorre de
forma desordenada, devido a ndo existéncia de um controle e ou orientacdo
dos visitantes.

Depois de feita observacdo de campo, percebeu-se que os trajetos
necessitam de algumas benfeitorias, as melhorias sugeridas sdo para o
aperfeicoamento do tracado e tem importancia para que haja valorizacdo
do local, maior seguranca para os usuarios e manutengao do ambiente.

Na trilha A, o percurso € linear, portanto a ida e a volta sdo feitas pelo
mesmo trajeto, envolvendo uma caminhada facil. A extensao do percurso
¢ de 418 metros, a vegetacdo apresenta arvores e plantas nativas e nota-
-se uma presenca marcante de bambus, barulho da correnteza do rio e a
presenca de passaros durante o percurso. A trilha se estende pela margem
do rio, que pode ser acessado em alguns pontos do tracado.

O primeiro ponto em que se sugere melhoria é na cabeceira da trilha. O
percurso se inicia sem sinalizacdo, porém o tracado é facilmente visualizado,
neste ponto se encontra a Unica lixeira inserida préoximo a trilha. Também se
pode ver uma placa de seguranga e uma cerca que impede o caminhante de
sair do tracado, porém estd apenas em partes do trajeto, ndo acompanha o
percurso inteiro. Nesse local, se pode fazer a indicacdo do inicio da trilha A,
através de um painel contendo informacdes da extensao do percurso, grau
de dificuldade e informacdes educativas voltadas ao cuidado ambiental.
Sugere-se fazer essa sinalizagdo no local indicado na Imagem 1.
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Imagem 1- Cabeceira da trilha A

e BEE

Fonte: Acervo pessoal (2017)

O segundo ponto sugerido é um acesso ao rio, durante o trajeto exis-
tem 3 acessos que permitem chegar até o rio. O primeiro acesso ao rio, o
que se sugere melhoria, permite chegar em cima da queda da cachoeira.
Nesse ponto, recomenda-se a colocacdo de um banco, impedindo que os
usuarios passem; junto com o banco, também inserir uma placa de adver-
téncia. O local pode ser observado na imagem 2.

Fonte: Acervo pessoal (2017)
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No segundo acesso para o rio, também se sugere uma modificacdo, o
acesso é feito por uma trilha estreita e ingreme. Apresenta pedras e algumas
arvores que favorecem a subida e descida até o local, estes sdo os Unicos
auxilios utilizados para atingir essa area, considerando que o trajeto se torna
escorregadio em dias de chuva. Nessa parte do percurso, sugere-se fazer
um mirante ao final do acesso ao rio, pois o local oferece uma visdo ampla
do rio Cachoeira. Esse ponto pode ser observado na imagem 3.

Imagem 3- Acesso 2 ao rio

S
R

Lk

Fonte: Acervo pessoal (2017)

A Ultima proposta de melhoria para a trilha A, é a realocagao de uma
parte do tracado da trilha. Sugere-se uma mudanca no tragcado nesse ponto
da trilha, realocando para um pouco acima da margem direita, préximo ao
indicado na Imagem 4, para que a vegetacdo e o solo se recuperem, ja que,
além do escoamento, nesse ponto apresenta raizes expostas e solo com-
pactado, o que sdo impactos percebidos na trilha. A margem do tracado
esta proxima de um barranco, tornando-a uma area de risco, outro fator
relevante para fazer a modificacado.

Nessa parte do trajeto, que é aproximadamente metade de todo per-
curso, pode-se inserir uma area para descanso como uma mesa, bancos,
placa educativa e uma lixeira junto do local da realocagao da trilha, consi-
derando que esses itens cumprem o objetivo que prioriza a localizacdo de
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pontos que necessitam infraestrutura. A sugestdo de mudanca pode ser
observada na imagem 4.

Imagem 4- Realocacdo do tracado

-

Fonte: Acervo pessoal (2017)

O terceiro acesso aorio, localizado préximo ao fim da trilha, apresenta
declividade alta oferecendo riscos aos usuarios e o desencadeamento de
processos erosivos. Por isso, pensando na questdao ambiental que envolve a
insercao de algum tipo de estrutura para facilitar o acesso e oferecer maior
seguranca aos usuarios, sugere-se o blogueio desse ponto, por meio de um
atalho na trilha pelo lado direito, com o trajeto seguindo pouco acima de
onde ja estd implantado; o local em que se sugere o desvio é destacado na
Imagem 5. Para fazer o blogueio, pode-se colocar um banco para descan-
so, junto de uma placa educativa, e uma lixeira, visando a sensibilizacao
ambiental.
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Fonte: Acervo pessoal (2017)

Outro ponto em que foi percebida a necessidade de benfeitorias é
na implantacdo da sinalizacdo, em diversos pontos foram observadas irre-
gularidades. A sinalizacdo implantada de forma inadequada traz impactos
negativos sobre o meio, como se pode ver naimagem 6, a placa indicando
area de risco esta fixada em uma drvore e se encontra parcialmente coberta
pela vegetacdo. Nos pontos em que ha necessidade desse tipo de aviso,
é possivel fixar as placas no chdo em paralelo com o tracado da trilha.
Considerando que a sinalizagdo tem por objetivo a seguranca dos cami-
nhantes e dos recursos do local, de acordo com Andrade (2003), esta deve
ser implantada de forma a ndo descaracterizar o ambiente e apresentar
mensagens claras e objetivas quanto a mensagem a ser passada. A fixacdo
das placas pode ser em postes de madeira ou com montes de pedras, e
também pode ser fixada em arvores com cordas de nylon. O tipo de insercdo
das placas é escolhido de acordo com as caracteristicas de cada local. Para
as de madeira devem ser considerados alguns item como a durabilidade
e impermeabilidade, também analisar a dimensdo adequada para facil
visualizacdo das mensagens que podem ser educativas, informativas, de
adverténcia entre outras.
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Imagem 6- Sinalizacdo inadequada

Fonte: Acervo pessoal (2017)

Na trilha B, o percurso é também, linear, sendo ida e volta por uma
escadaria com degraus de pedras irregulares. O trajeto envolve uma cami-
nhada leve com distancia de 70,5 metros que permite chegar até a base da
cachoeira. A vegetacdo apresenta arvores e plantas nativas, e se torna mais

densa do outro lado da margem do rio.

A primeira sugestdo de melhoria também se inicia na cabeceira do
trajeto, pois 0 acesso até a cachoeira inicia sem sinalizacdo. A flecha inserida
nalmagem 7 é o local sugerido para que seja colocada uma placa indicativa

do acesso da trilha B.
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Imagem 7- Cabeceira da trilha B

Fonte: Acervo pessoal (2017)

Em alguns pontos da escadaria de acesso a cachoeira, foi verificada
a falta de blocos de pedra que compdem os degraus, causada pela falta de
manutencdo da trilha como pode ser observado na imagem 8. Sugere-se
recolocar as pedras que se soltaram da escadaria, fornecendo mais segu-
ranga, conforto aos caminhantes e melhorando a estética do local, o que
reforca a necessidade de manutencao.

Imagem 8- Manutencdo da escadaria

Fonte: Acervo pessoal (2017)
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Naimagem 9, pode-se ver que o bueiro de escoamento nao é suficien-
te para canalizar toda a 4gua, que acaba invadindo o trajeto e oferecendo
risco para os caminhantes, pois o0 acesso se torna escorregadio. Para esse
problema, é necessario fazer um canal de escoamento com saida maior,
para gue a agua ndo passe por cima da calcada, sendo este outro ponto do
trajeto que necessita de manutencdo na infraestrutura.

Imagem 9- Agua na trilha

iyl

Fonte: Acervo pessoal (2017)

Um impacto observado na trilha da escadaria é a erosdo causada
por uma forte chuva, o que resultou no deslocamento de pedras devido a
elevacdo do nivel do rio e forca da correnteza, observando que uma dessas
pedras estda no meio da calcada de acesso. Sugere-se fazer uma contengao
na area danificada pela erosdo e realocacdo das pedras que se encontram
na margem da trilha, como pode ser visto na Imagem 10, para facilitar o
deslocamento dos usuarios, sendo que essas pedras deslocadas podem ser
usadas para fazer contencao em outros pontos do trajeto.
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Imagem 10- Erosao

Fonte: Acervo pessoal (2017)

7 CONSIDERAGOES

Com a pesquisa bibliografica, obteve-se maior conhecimento sobre a
tematica que abrange o estudo, sendo item fundamental para reconheci-
mento e analise das areas afetadas e que necessitam de maior atencdo no
estudo de campo. A pesquisa foi relevante para obter maior aprofundamento
sobre os elementos que envolvem areas naturais, os segmentos do turismo
qgue podem ser praticados nesses ambientes, trilhas e seu uso pelo turismo.

A partir dos resultados obtidos com as pesquisas tedricas e as visitas
a campo, observou-se que o circuito de trilhas do Parque Municipal Salto
da Pedreira necessita de benfeitorias em alguns pontos do tracado, estas
que priorizam cumprir os objetivos propostos pelo trabalho.

Foram sugeridas melhorias nas trilhas A e B, as quais estdo relacio-
nadas ao cumprimento de trés objetivos especificos propostos, sendo o
primeiro deles identificar os impactos presentes na trilha existente. Estes
foram identificados nas duas trilhas, como compactacdo do solo, acimulo
de dgua no trajeto, raizes expostas, infraestrutura e sinalizacdes inadequa-
das e erosao.

O segundo objetivo alcangado foi com a localizacdo dos pontos do
tracado que necessitam de infraestrutura e sugestdo de acdes relacionadas
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ao cumprimento deste. No trajeto das duas trilhas, foram identificados locais
gue necessitam de implantacdo e readequacgdo desta, como a limpeza de
melhoramento de bueiros, implantacdo de mirante, bancos para descanso
e lixeiras.

O terceiro objetivo, sugerir locais para implantacdo de informacdes
relacionadas as trilhas; para o cumprimento deste, foram sugeridos alguns
locais que ndo apresentavam sinalizacdo de acesso, nas duas trilhas, painéis
com instrucdes sobre a trilha, e placas educativas.

Estas sdo algumas das melhorias que podem deixar o Parque da
Pedreira com atrativos de qualidade, seguranca e bem-estar para os visi-
tantes. Frisa-se que se trata de um ambiente natural, em que o cuidado e a
preservacdo devem ser fator primordial para o sucesso da atividade turistica
que ja é efetiva no local.
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