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DADOS DO PARECER

NUmero do Parecer: 1.997.512

Apresentacédo do Projeto:

Trata-se de um estudo que propde a descrever o consumo de alimentos e identificar fatores associados a
alimentacdo de 400 a 500 idosos que frequentam um Centro de Convivéncia de Idosos (CCl) de Campo
Grande (MS).

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo geral: Descrever a frequéncia de consumo de alimentos e fatores associados a alimentacao de
idosos.

Objetivos especificos:

- Caracterizar a amostra de acordo com sexo, renda e pratica de atividade fisica.

- Identificar doencas diagnosticadas;

- Descrever o consumo de alimentos marcadores de alimentacédo saudavel e ndo saudavel.

- Descrever a frequéncia de consumo de alimentos de acordo com o sexo. Investigar o conhecimento sobre
a existéncia do Guia Alimentar para a populacéo brasileira.

-Testar se idosos com maior renda apresentam maior consumo de alimentos classificados como saudéaveis.
- Testar associagéo entre atividade fisica, renda, habitos alimentares e doencas diagnosticadas.
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Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos: Tendo em vista tratar-se de questdes de ordem pessoal, de habitos de vida e condi¢des de salde
delicadas, acredita-se que possa ocorrer constrangimento durante o preenchimento. Desta forma, os
guestionérios serdo preenchidos individualmente apenas com a presenca do pesquisador, em espaco
reservado, a fim de proporcionar privacidade. Os questionarios ndo serao identificados nominalmente e sera
mantido total sigilo.

Beneficios: Ao fim de cada dia de coleta de dados sera realizada uma orientagdo geral aos participantes em
relacdo a habitos de alimentacdo saudavel e, entregue a cada participante um folheto do Ministério da
Saude (BRASIL, 2007) com os Dez passos para uma Alimentacdo saudavel para pessoas com mais de 60
anos (ANEXO A).A direcdo do CCI recebera, apés a analise dos dados, o Relatério Final com os resultados
relacionados aos héabitos alimentares referentes aos alimentos marcadores de uma alimentagdo saudavel e
nao saudavel, os fatores de risco associados e as doencas identificadas no grupo. Tais informacdes
poderao subsidiar estratégias de salde especificas para os participantes deste estudo.

Comentarios e Considerag8es sobre a Pesquisa:

1 — No formulario de Informacdes Béasicas consta 0 mesmo texto nos riscos e nos beneficios;

2 — Os objetivos especificos constam somente do projeto detalhado, ndo constam das informac8es basicas;
3 — No TCLE consta a titulagéo do pesquisador;

4 — N&o consta autorizagdo do Local onde sera aplicado o questionario;

Considera¢des sobre os Termos de apresentacgdo obrigatéria:
O Projeto Basico e o TCLE necessitam adequacdes.

Recomendacgdes:
Adequar a redacao dos riscos e beneficios no protocolo de pesquisa.
Conclus8es ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Aprovado

Consideragdes Finais a critério do CEP:
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

UFMS

QRerari

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Outros AutorizacaoGiovana.pdf 28/03/2017 |PAULO ROBERTO Aceito
10:51:45 |HAIDAMUS DE
OLIVEIRA BASTOS
Informagées Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS DO P | 07/03/2017 Aceito
do Projeto ROJETO 840436.pdf 08:06:45
TCLE/ Termos de | TCLE.pdf 07/03/2017 |Giovana Eliza Pegolo| Aceito
Assentimento / 08:06:09
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado / | Projeto_Comite.pdf 07/03/2017 |Giovana Eliza Pegolo| Aceito
Brochura 08:05:57
Investigador
Folha de Rosto Folha_de_rosto.pdf 07/03/2017 |Giovana Eliza Pegolo| Aceito
08:05:01

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Nao

Endereco:
Bairro: Caixa Postal 549
UF: MS

Telefone: (67)3345-7187

Municipio:

CAMPO GRANDE, 03 de Abril de 2017

Assinado por:

PAULO ROBERTO HAIDAMUS DE OLIVEIRA BASTOS
(Coordenador)
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CEP: 79.070-110

CAMPO GRANDE
Fax:
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E-mail:

bioetica@propp.ufms.br
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