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Resumo: A evasdo escolar é um desafio a ser superado pelas instituicdes de ensino no Brasil.
Com indices cada vez mais preocupantes e causas variadas, a evasdo escolar é um fator
que interrompe a formacao dos jovens brasileiros. Entre as principais causas do abandono
da escola pelos discentes, destaca-se a falta de interesse pelos estudos. Partindo dessa
questdo, o presente artigo objetiva tratar do modelo de Sala de Aula Invertida, assumindo
esse modelo como parte da aprendizagem ativa enquanto alternativa e possibilidade no
combate a evasdo escolar. Com base em pesquisa de campo com docentes e com discentes
do Instituto Federal do Parand, Campus Ivaipord, e analise bibliografica, os resultados da
investigacdo permitiram verificar a eficiéncia do método e a otimizagdo do tempo das aulas,
gerando melhores condi¢Ges de aprendizagem.

Palavras-chave: Sala de Aula Invertida; evasdo escolar; educagdo basica.

Abstract: School dropout is a challenge to be overcome by educational institutions in Brazil.
With increasingly worrying rates and varied causes, school dropout is a factor that interrupts
the training of Brazilian youth. Among the main causes of dropping out of school, there is a
lack of interest in studies. Based on this question, this article aims to deal with the Inverted
Classroom model, assuming this model as part of active learning as an alternative and
possibility in the fight against school dropout. Based on field research with teachers and
students of the Federal Institute of Parana, Campus Ivaipora, and bibliographic analysis, the
results of the research allowed to verify the efficiency of the method and the optimization
of class time, generating better learning conditions.

Keywords: Inverted Classroom; school evasion; basic education.

Resumen: La evasion escolar es un desafio a ser superado por las instituciones de ensefianza
en Brasil. Con indices cada vez mas preocupantes y causas variadas, la evasion escolar
es un factor que interrumpe la formacién de los jévenes brasilefios. Entre las principales
causas del abandono de la escuela por los discentes, se destaca la falta de interés por los
estudios. A partir de esta cuestion, el presente articulo objetiva tratar el modelo de Sala de
Aula Invertida, asumiendo ese modelo como parte del aprendizaje activo como alternativa
y posibilidad en el combate a la evasion escolar. Con base en investigacion de campo
con docentes y con discentes del Instituto Federal de Parand, Campus lvaipord, y analisis
bibliografico, los resultados de la investigacion permitieron verificar la eficiencia del método
y la optimizacién del tiempo de las clases, generando mejores condiciones de aprendizaje.

Palabras clave: Sala de Clase Invertida; evasion escolar; educacion basica.
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1 INTRODUCAO

E cada vez mais frequente surgir informacdes que revelam os proble-
mas e os desafios enfrentados pelas instituicdes de ensino no Brasil, desde
mas condicdes de infraestrutura até falta de adequadas politicas publicas
e, em decorréncia desses fatores, a evasdo escolar, que tem crescido a cada
ano. Dados do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira (INEP) mostram que, de acordo com o Censo Escolar, entre os anos
de 2014 e 2015, se forem consideradas todas as séries do Ensino Médio no
Brasil nesse periodo, a evasdo escolar chegou a 11,2% do total de discentes
nesse nivel de ensino.

Os altos indices de evasao impactam financeira e pedagogicamente,
revelando a falta de adequadas politicas publicas para o setor e resultando
em prejuizos sociais em curto e longo prazo. Ha, sim, impactos financeiros,
pois o investimento anual minimo em nivel nacional por aluno é de RS
3.016,67 (trés mil, dezesseis reais e sessenta e sete centavos), isso de acordo
com a Portaria Interministerial n. 10, de 28 de dezembro de 2017, publicada
no Diario Oficial da Unido (BRASIL, 2017). Além disso, existem as bolsas e
os auxilios estudantis, que sdo mais outros recursos cedidos pelo governo
federal e pelas instituicGes de fomento para os varios niveis de ensino. E
ha, sim, também impactos pedagdgicos, pois ndo se obtém qualificacdo
formativa quando se gera reducdo de oportunidades.

Diante desse cendrio de evasdo escolar crescente, o presente artigo
propde, de forma exploratdria, apresentar uma possibilidade para um dos
principais motivos da evasao escolar: a falta de interesse dos discentes.

O atual modelo das instituicdes de ensino ja ndo desempenha a fun-
cdo social de outrora e essa constatacdo é consenso entre pesquisadores
da drea. A proposta aqui, portanto, é tratar apenas de uma das variaveis,
ou seja, as metodologias de ensino empregadas nas aulas, a partir de um
estudo de caso com discentes e docentes do Instituto Federal do Parana
(IFPR), Campus lvaipora.
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2 EVASAO ESCOLAR

O inicio da evasdo escolar € marcado, na maioria das vezes, por faltas
esporadicas dos discentes, conforme estudo publicado no InfoGeekie em
2015. Depois, vao ocorrendo auséncias mais frequentes até o completo
afastamento do discente da escola. Considera-se, portanto, ser discente
evadido aquele que para de frequentar a escola antes do término do ano
letivo, ndo se matriculando em outra instituicdo para concluir a série/ano
que estd cursando. Conforme Cristiane Cabral Johann (2012, p. 65),

A evasdo é um fendmeno caracterizado pelo abandono do curso,
rompendo com o vinculo juridico estabelecido, ndo renovando o
compromisso ou sua manifestacdo de continuar no estabelecimento
de ensino. Esta situacdo de evasdo é vista como abandono, sem in-
tencdo de voltar, uma vez que ndo renovando a matricula rompe-se
o vinculo existente entre aluno e escola.

Para combater a evasdo escolar, € necessario conhecer as suas causas
e as suas consequéncias. Entre inUmeras causas justificadas para a evasao, a
maior parte ndo cabe a escola, pois se trata de questdes pessoais e sociais,
questdes relacionadas a emprego, a saude, a familia, entre outros fatores.
Por outro lado, existem acBes que sdo da responsabilidade das escolas,
como é o caso da falta de motivacdo dos discentes, o que ndo é algo novo
no cenario educacional. De acordo com estudo divulgado pela Fundacdo
Getulio Vargas em 2009, sob coordenacdo de Marcelo Cortes Neri, 40,3%
dos jovens de 15 a 17 anos tinham abandonado os estudos por “falta in-
trinseca de interesse” (NERI, 2009, p. 5). Isso reforca a ideia de que sdo
necessarias mudancas urgentes nos rumos das escolas, pois o atual modelo
recebe criticas como: falta de foco, excesso de conteldo e descontextuali-
zacdo com a realidade dos discentes.

Centrada em um modelo de ensino verbalista e memoristico, ja com-
batido ha décadas no campo tedrico, essa metodologia apresenta sobrevida
na realidade do ensino nas escolas. Nesse mesmo caminho, Maria LUcia
Setubal apresenta alguns exemplos de situagdes nas quais a prépria escola
é protagonista como causa da evasao escolar:

[...] criacdo de obstaculos ao acolhimento de alunos que retornam
a escola, geralmente oriundos de familias de alta vulnerabilidade;
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distancia entre o curriculo formal e a realidade do mundo desses
discentes; desvalorizacdo da histéria e das vivéncias desses alunos e
de suas familias; culpabilizagdo da familia pelo malogro escolar dos
filhos; dificuldade da escola em aceitar e lidar com a diversidade, a
diferenca e o preconceito. Essas atitudes, embora de dificil medicdo,
sdo muitas vezes determinantes nos baixos resultados de aprendi-
zagem e na evas3do e abandono da escola (SETUBAL, 2010, p. 357).

Apesar de enfocarmos no desinteresse por parte dos discentes com
maior densidade, esta correta Setubal ao afirmar que as causas da evasao
escolar sdo variadas, atreladas de modo geral aos fatores socioecondmicos,
culturais, geograficos e pedagdgicos. Segundo dados do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE, 2017), por meio da PNAD Continua, em
2016 mais da metade da populagdo adulta brasileira tinha concluido ape-
nas o Ensino Fundamental. Entre as causas apresentadas para a evasao,
dois fatores foram destacados com maior énfase: necessidade de assumir
trabalho e falta de interesse.

De acordo com a PNAD Continua 2016,

O efeito do atraso escolar também pode ser observado entre os jovens
de 15 a 17 anos de idade que estavam fora da escola. No Brasil, em
2015, 15,0% dos jovens dessa faixa etdria ndo estudavam, totalizando
cerca de 1,6 milhdo de jovens. Entre os jovens que haviam evadido
a escola precocemente sem terminar o ensino médio (1,3 milhdo
de jovens), 61,4% abandonaram a escola sem concluir o ensino fun-
damental, 22,1% concluiram o ensino fundamental e 16,4% tinham
ensino médio incompleto. Isso significa que a maioria desses jovens
sequer estava apta a ingressar no ensino médio (61,4%), evidenciando
que parte significativa da evasdo escolar dessa faixa etaria ocorre em
etapas que antecedem esse nivel.

Seguindo esse contexto, utilizar métodos de ensino que tornem a
aprendizagem ativa aos discentes, despertando-lhes interesse e motivacdo,
pode ser uma alternativa benéfica no processo formativo, aumentando a
participacdo e diminuindo os casos de evasdo por falta de interesse.

3 SALA DE AULA INVERTIDA COMO POSSIBILIDADE

Cada discente tem seu tempo e modo de assimilar os contetdos e
de construir o saber, o que reforca o fato de que o aprendizado ndo é ho-
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mogéneo. Se é assim com o aprendizado, ndo poderia ser diferente com a
forma de ensinar, pois, conforme destaca Iraci Cunha Ferreira Costa (2013),
nem todos aprendem ao mesmo passo, portanto “[...] éimportante analisar
cada discente para diagnosticar o seu nivel de aprendizagem para que se
saiba o que ele precisa aprender e de que forma essa aprendizagem deve
acontecer”.

Levando em consideragdo a heterogeneidade e a tecnologia disponivel
para o uso no processo formativo, as salas de aula com carteiras enfileiradas
e o modelo de aprendizagem passiva — “bancaria”, segundo Freire (1987,
p. 33) -, baseado na transmissdao de conhecimento pelos docentes, estdao
obsoletos e desinteressantes aos discentes. E preciso, portanto, que esse
modelo de aprendizagem de passividade seja alterado com a contribuicdo de
novos referenciais, de novos métodos de ensino que possibilitem colaborar
para transformar o discente passivo em ativo, em um cidaddo apto a viver
em sociedade e agir nela, com autonomia e criticidade, “como sujeitos”
(FREIRE, 1987, p. 34).

Nesse sentido, a chamada Sala de Aula Invertida se apresenta
como uma possibilidade de mudanca. Esta pratica de ensino faz parte do
blended learning®, método americano aplicado inicialmente em cursos su-
periores, o qual, no Brasil, é conhecido como ensino hibrido. Testado em
algumas situacGes, esse tipo de ensino tem demonstrado bons resultados
(LEDESMA, 2011; RODRIGUES JUNIOR; CAMARGO, 2016), valorizando a
interacdo e a colaboracdo, que sdo principios de caracterizacdo de maior
interdisciplinaridade.

Ainverted classroom, conhecida no Brasil como Sala de Aula Invertida,
teria sido usada inicialmente em uma disciplina de Microeconomia, em 1996,
na Miami University, de Ohio/EUA, conforme Valente (2014, p. 86). De acor-
do com o autor, o método foi implantado pelos autores apds se constatar
gue a metodologia tradicional ndo contemplava a aprendizagem de todos
os discentes. Trata-se, portanto, de um método simples e que consiste em,
como o proprio nome ja diz, inverter a ordem do processo.

! ASala de Aula Invertida é uma das subcategorias do ensino hibrido, junto a rotacdes por
estacOes, laboratorio rotacional e rotagdo individual.

56 Multitemas, Campo Grande, MS, v. 25, n. 59, p. 51-72, jan./abr. 2020



A Sala de Aula Invertida como possibilidade no combate a evasdo escolar

Segundo Valente (2014, p. 85), a Sala de Aula Invertida é uma moda-
lidade que ganhou maior impulso a partir do sucesso de outra modalidade,
ja ha mais tempo conhecida como e-learning. A contribuicdo esta na possi-
bilidade de haver o estudo do conteldo e das instrucdes via internet/on-line
antes da programacdo realizada em sala de aula. Havendo essa atividade
antes da sessdo em sala de aula, faz-se possivel que, presencialmente, ocorra
a resolucdo de problemas, realizac3o de projetos e discussdes em grupo?.

A proposta da Sala de Aula Invertida é fazer com que o discente tenha
uma maior aproximacao com o conteldo antes das aulas e das explicaces
dos docentes, recebendo desse profissional encaminhamentos sobre o
gue deve ser estudado a partir de diferentes suportes, como é o caso da
utilizacdo de videos, de dudios, de pesquisas na internet, entre outros. A
proposta, portanto, é que o discente chegue a escola com informacdes pre-
liminares sobre determinado conteuldo, viabilizando uma pratica interativa e
colaborativa na sala de aula. Por esse motivo, Schneider et al. (2013, p. 71)
definem a Sala de Aula Invertida como uma possibilidade de organizacado
curricular diferente, em que se “[...] permita ao aluno o papel de sujeito
de sua propria aprendizagem, reconhecendo a importancia do dominio
dos conteudos para a compreensdao ampliada do real e mantendo o papel
do professor como mediador entre o conhecimento elaborado e o aluno”.

A qualidade desse processo vai depender do tempo e do direciona-
mento do docente no preparo das aulas, na escolha e na indicacdo dos
materiais a serem estudados, uma vez que é ele quem vai extrair as infor-
macdes iniciais e repassa-las aos discentes. Se essa etapa inicial for bem
elaborada, os resultados terdo maiores chances de serem satisfatérios e
superar o modelo de ensino verbalista, mais comum nas escolas hoje em dia.

Segundo Valente (2014, p. 92-3), quando o processo da Sala de Aula
Invertida é bem direcionado, podem ser destacados pontos positivos, como
o contato prévio com o conteldo por meio das atividades on-line e o incen-
tivo aos discentes a se prepararem para as aulas, propiciando a cada um a

2 A diferenca entre blended learning e e-learning esté no fato de que o primeiro é um de-
rivado do segundo, mas com caracteristica mista, em que 0s encontros presenciais ndo
sdo individualizados.
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autonomia de estudar no seu ritmo, buscando o seu melhor desempenho.
Esses fatores favorecem a otimizacdo do tempo da aula, pois, devido ao
fato de a explanac¢do do conteudo ja ter sido disponibilizada aos discentes
anteriormente, o docente pode dedicar mais tempo da aula no aprofun-
damento das discussdes e das andlises acerca do conhecimento adquirido.

Com relagdo as criticas feitas ao método, Valente (2014, p. 93-4) evi-
dencia algumas identificadas por Hennick (2014) e por lan Bogost (2013),
a comecar pelo fato de alguns docentes defenderem que, se ja é dificil os
discentes assimilarem os conteudos expostos no modelo tradicional, serd
ainda mais dificil por meio de atividades on-line. Outros docentes acreditam
que o método é muito dependente de tecnologias, o que poderia tornar
a aprendizagem desigual dentro das possibilidades de cada ambiente. H3
também os docentes que salientam que preparar videos a serem assisti-
dos pelos discentes previamente as aulas seria restringir os conteldos que
poderiam ser trabalhados de maneira mais detalhada por meio de combi-
nacOes de leituras de livros didaticos. Além das quest8es pedagdgicas, o
barateamento do processo educacional, nesse caso, também é algo citado
nas criticas dos referidos autores.

E certo que, por se tratar de algo novo, o sucesso do método de-
pende de aperfeicoamentos e de testes a serem realizados em diferentes
realidades. O formato ndo necessariamente é dependente de atividades
exclusivamente digitais, e essa € uma das etapas com as quais ainda é
preciso avancar. O espaco da sala de aula ndo perde o seu valor, mas, pelo
contrario, é valorizado na sua esséncia.

O modelo de Sala de Aula Invertida ja vem sendo utilizado em vdrias
instituicdes de ensino brasileiras®, de nivel médio e de nivel superior, como
meio na busca pela qualidade da aprendizagem, aumentando a participagao
e ointeresse dos discentes. Mike Fritz (2013), em seu estudo intitulado “How
one school turned homework on its head with ‘flipped’ instruction” (“Como
uma escola inovou a licdo de casa com instrucdes ‘invertidas’”), aborda essa
tematica com base em pesquisa realizada na Clintondale High School, ao

* Esse método tem sido usado por docentes da USP, da PUC/SP, da Presbiteriana Mackenzie,
do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Parana, da Unicesumar —Maringa
e de outras universidades.

58 Multitemas, Campo Grande, MS, v. 25, n. 59, p. 51-72, jan./abr. 2020



A Sala de Aula Invertida como possibilidade no combate a evasdo escolar

norte de Detroit. De acordo com o autor, em 2010 foi adotada na referida
escola um método de abordagem invertida e, a partir de entdo, as taxas
de reprovacgdo cairam em mais de 50%. Segundo Fritz, os proponentes do
uso da metodologia argumentam que deixar as aulas gravadas elimina dos
docentes a monotonia de ministrar aulas com o mesmo conteldo repetidas
vezes, sendo que os discentes podem retroceder ao conteddo quantas vezes
julgarem necessarias.

O Gennera Blog publicou, em 2017, um estudo sobre os beneficios
da Sala de Aula Invertida. Nesse estudo, a autonomia discente, a constru-
¢do mutua do conhecimento, a integracdo entre discentes e docentes e a
otimizacdo das aulas foram destacados como pontos positivos na aplicagao
do método. O estudo demonstra ainda que houve diminuicdo da evasao
escolar e aumento da participacdo dos discentes, apds docentes de Fisica
introduzirem esse método na Universidade da Columbia Britanica.

Estudos como esses demonstram o quanto esse método simples pode
ser, a0 mesmo tempo, inovador e eficiente. Ao contrario da metodologia
verbalista - método que ainda vigora em varias instituicdes de ensino no
Brasil e em que o aluno é receptor, apenas —, aulas invertidas sdo aliadas
que podem tornar as aulas mais eficientes e inclusivas. Marcos de Aguiar
Villas-Boas (2017, p. 2), acerca das aulas invertidas, salienta que:

Em lugar de alunos cansados, desmotivados muitas vezes por ndo
conhecerem nada sobre o assunto e julgarem-no enfadonho a pri-
meira vista, observa-se que, na “aula invertida”, eles se sentem mais
seguros, motivados por terem em suas maos as rédeas do processo

de construgdo do conhecimento, por ja saberem um pouco do tema
e terem se aprofundado naquilo que mais lhes interessou.

Nesse sentido, o processo avaliativo na aprendizagem ativa passa a
ter mais éxito, pois, quando os discentes assimilam os conteldos de fato, as
avaliacGes passam de respostas decoradas a respostas elaboradas, ou ainda
0 processo ndo precisa se restringir somente a avaliagdes bimestrais, mas
sim a uma avaliagdo continua, baseada em atividades abertas, tais como
semindrios, pesquisas expositivas, entre outros.

Assim, portanto, para que a proposta da Sala de Aula Invertida possa
ser avaliada com maior precisdo, optamos, neste momento, por apresentar
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um estudo de caso que revela os primeiros resultados com a avaliagdo dessa
metodologia de ensino no contexto do IFPR.

4 A SALA DE AULA INVERTIDA: O CASO DO INSTITUTO FEDERAL DO
PARANA

O locus para a aplicacdo desta pesquisa é o IFPR, Campus Ivaipora.
Trata-se de uma instituicdo de ensino da rede publica federal, localizada na
mesorregido Norte Central Paranaense, que iniciou as suas atividades pe-
dagogicas em 2010, ofertando cursos técnicos na modalidade subsequente
e expandindo gradativamente a sua estrutura fisica, bem como a oferta
de cursos. Atualmente, o Campus atende discentes de aproximadamente
dez municipios, oferecendo cursos técnicos nas modalidades integrado® e
subsequente®, bem como cursos de nivel superior®.

A pesquisa foi realizada em junho de 2018 e consistiu na aplicacdo de
guestionarios junto a docentes e a discentes envolvidos com o método de
Sala de Aula Invertida que se disponibilizaram a participar da pesquisa, a
saber: dois docentes da area de Ciéncias Humanas que passaram a utilizar
o método no inicio do ano letivo corrente, portanto com resultados e expe-
riéncia ainda em fase de experimentacdo, avaliacdo e redirecionamentos.

Quanto aos discentes, participaram da pesquisa 191 de um total de
274, na faixa etaria entre 14 e 19 anos, dos cursos Técnicos em Informatica,
Eletrotécnica e Agroecologia - todos eles integrados ao Ensino Médio. O
meétodo é aplicado junto aos discentes dos quatro anos do curso Técnico
em Informatica e do curso em Eletrotécnica, bem como do terceiro e quarto
ano do curso Técnico em Agroecologia.

Os questiondrios aplicados continham quatro questdes discursivas
dirigidas aos docentes e questdes objetivas dirigidas aos discentes. Além

* Cursos oferecidos nas areas de Informatica, Agroecologia e Eletrotécnica, com duracio de
quatro anos, nos quais se integram as disciplinas do ndcleo comum as disciplinas técnicas
de cada area, formando egressos com certificagdo de Ensino Médio Técnico.

> Curso oferecido na area de Eletrotécnica, com duragdo de dois anos, para discentes que
ja concluiram o Ensino Médio e desejam fazer um curso puramente técnico.

® Tecnologia em Agroecologia, com duracdo de trés anos, e Licenciatura em Fisica, com
duracdo de quatro anos.
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das questdes, o questionario aos discentes foi elaborado constando também
de um espaco aberto, destinado a avaliar o que os discentes consideram
importante mencionar acerca do método, ndo se restringindo a respostas
objetivas.

4.1 Percepgao dos docentes

Ao serem questionados sobre o principal fator que teria levado a im-
plantacdo do método da Sala de Aula Invertida, isso depois das diferentes
experiéncias no ensino, o Docente A ressaltou o fator motivacional, como
ja constatado em outros momentos. A percepcdo sempre € a de que os dis-
centes ndo se sentem ativos dentro do processo formativo, sendo necessario
tornar o ambiente escolar mais interessante, viabilizando situa¢cdes em que
eles se tornem “sujeitos” do processo, conforme ja destacava Freire (1987,
p. 34). Segundo o Docente A,

No ano de 2017 tive a oportunidade de ter uma conversa franca com os
discentes. Sentamos em circulo e perguntei para eles o que sentiam com
relagdo a escola — ndo necessariamente a atual. De pronto, eles disseram
que a escola é desinteressante, que é muito chato vir e ficar sentado o tempo
todo, aprendendo coisas que eles néo estdo a fim. Muitos disseram que eles,
as vezes, aprendiam mais pesquisando na internet antes da prova do que
durante o ano todo. A partir destas conversas, comecei a pesquisar alguma
metodologia que alterasse a Idgica da sala de aula. Foi ai que me deparei
com a sala de aula invertida (Docente A).

Quanto ao Docente B, a motivacdo dele partiu de questdes peda-
gbgicas, como proporcionar aos discentes que trabalham - ou que, por
algum outro motivo, ndo conseguem assistir a aula toda - a possibilidade
de avalia-la e acessa-la a qualquer momento. As melhorias na execucdo dos
trabalhos e das atividades sdo importantes, conforme enfatiza o Docente B:

[...] tarefas e trabalhos passaram a ser realizados em sala de aula, com a
minha presenca como orientador. [...] esse método permite que eu possa
verificar, de forma mais individualizada, as dificuldades de cada aluno ou
grupo de alunos, visto que nossas turmas possuem mais de 30 alunos por sala.

Quanto a forma de aplicagdo, os dois docentes utilizaram como recurso
0 podcast, gravando audios sobre a tematica a ser trabalhada e os dispo-
nibilizando aos discentes com uma semana de antecedéncia. Os discentes
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ouvem e fazem um relatério sobre o contetddo do dudio para ser entregue
no dia da aula, como forma de os docentes acompanharem as reacfes da
turma. Durante a aula, sdo tiradas as duvidas referentes ao conteudo pre-
viamente estudado e realizadas atividades praticas e também, por vezes,
atividades tedricas, em grupo ou individuais.

Essa forma de aplicagdo possibilita mesclar, em determinados momen-
tos, segundo os docentes, o ensino hibrido e o ensino tradicional, invertendo
0s papéis entre docente e discentes, ndo impedindo que, em outros mo-
mentos, se faca uso de aulas expositivas complementares de acordo com
a necessidade apresentada. Os docentes fizeram questdo de ressaltar que
a proposta de Sala de Aula Invertida ainda estd em fase de testes e sendo
adaptada conforme a realidade dos discentes, portanto muito mais flexivel
a realidade social.

A segundaindagacdo feita aos docentes foi quanto a percepcao deles,
a partir do uso do método da Sala de Aula Invertida, sobre o interesse, a
participacdo e o rendimento dos discentes. Ambos afirmaram uma mudancga
de perfil dos alunos, destacando que:

No inicio, todos pareceram bem empolgados com a ideia e isso, real-
mente, aconteceu nos primeiros meses com quase todas as turmas.
Contudo, ao passar o tempo, percebi que algumas turmas deixaram
de ouvir os podcasts. A minha hipdtese é a de que qualquer coisa

que entre na rotina desinteressa e eles jd desistem da metodologia.
Mesmo assim, o rendimento dos discentes aumentou (Docente A).

Sim, alguns alunos que ndo produziam tarefas ou trabalhos passaram
a realizar as anotagdes, porém outros alunos néo tiveram a mesma
postura, mas, com a sequéncia das aulas, eles tém me procurado para
que eu viabilize novos prazos de entrega de anota¢des anteriores. |...]
Outro elemento importante é em relagdo ao rendimento — alunos
com maior dificuldade passaram a me procurar com mais frequéncia
durante a aplicacdo de atividades em sala de aula. [...] Por conta do
método ter sido iniciado apenas no inicio do sequndo bimestre, ainda
ndo foi possivel desenvolver muitas atividades, porém a possibilidade
de outras atividades em sala de aula tem instigado o interesse em
alguns alunos (Docente B).

Destaca-se, na resposta do Docente A, que, ao encontro do que salien-
ta Cintia Moralles Camillo (2017), ndo se trata de substituir uma metodologia
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de ensino por outra, mas sim de complementa-las entre si, a fim de tornar o
processo formativo interessante e participativo. Ja na resposta do Docente
B é importante observar que, no inicio, ndo foram todos os discentes que
tiveram a mesma postura diante da mudanca de habitos de estudos, o que
parece ser natural, levando em consideracdo que toda mudanca causa certa
inseguranca, porém isso tende a mudar para uma postura mais comprome-
tida e participativa entre os discentes e o despertar de interesse quando
sdo propostas outras atividades.

A terceira pergunta que comp0s o questionario docente visava saber
quais eram as dificuldades encontradas pelos docentes na aplicacdo do
meétodo da Sala de Aula Invertida. Segundo o Docente A:

Como disse, parece que, quando algo entra na rotina, os discentes
desistem novamente. Pode ser a metodologia mais inovadora, ding-
mica, inédita, se ela se repetir, os discentes deixardo de fazé-la. Para
tentar driblar isso, eu estou intercalando aulas nas quais eu resolvo
alguns exercicios conjuntamente em sala — no estilo aula tradicional,
com aulas nas quais eles resolvem os exercicios sozinhos — ou em
grupos. De todo modo, acredito que essas dificuldades também sdo
encontradas na metodologia tradicional, e eu percebi que, com a
sala de aula invertida, eu consigo resgatar alguns discentes que se
mostravam desinteressados com a metodologia tradicional.

Mais uma vez se destaca aimportancia da aproximacdo de estratégias
de ensino, considerando a heterogeneidade dos discentes, que vdo se adap-
tando melhor a determinado tipo de metodologia. O importante é que se
propicie a aprendizagem de acordo com as possibilidades de cada discente.

Acredito que a maior dificuldade é fazer com que o discente entenda
a necessidade de desenvolver sua autonomia nos estudos, tanto em
sala de aula quanto em casa; em segundo lugar é o desgaste para o
desenvolvimento do método, pois ele exige algumas etapas, que, na
sequéncia, sdo: preparo da aula, desenvolvimento de roteiro de gra-
vagdo, gravagdo de dudio, edi¢do e produgéo do podcast e, por fim,
o planejamento da aula (o que vai se desenvolver e como — trabalho,
debate, questiondrio, aprofundamento de questdes etc.). A corre¢do
de atividades também é um trabalho desgastante e cansativo, ja que
em todas aulas sdo entreques relatdrios e a aula precisa ser avaliada
de alguma forma — participacéo coletiva, entrega de trabalhos, dis-
cussoes, debates etc. (Docente B).
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O Docente B chama a atencdo para dois aspectos que dificultam a
aplicacdo do método, um relacionado aos discentes e outro ao trabalho
docente. No concernente aos discentes, a dificuldade esta relacionada a
falta de autonomia dos discentes ao estudar. Quanto ao que diz respeito ao
trabalho docente, toda mudanca requer sair da zona de conforto e dedicar
esforco extra. Isso € algo realmente desgastante, porém, satisfatério.

Por fim, a quarta questdo indagada aos professores tratou de apurar
sobre o fato de terem verificado motivacdo maior por parte dos discentes
com a utilizacdo do método da Sala de Aula Invertida. O Docente A destacou
O seguinte:

Acredito que sim. [...]. Com essa metodologia, o discente que possui
muita dificuldade, ou estd desmotivado, pode receber uma aten¢do
especial do docente, pois hd tempo habil para isso, coisa que se torna
impossivel em uma aula tradicional. Temos um exemplo otimo para

usar: uma aluna estd de licenga-maternidade e ela ndo estd perdendo
nenhuma aula de Sociologia, pois ela pode ouvir as aulas em casa!

A Sala de Aula Invertida possui alguns beneficios que permitem me-
Ihorias, como foi exposto o exemplo da gestante, mas também poderia ser
atribuida a outros fatores. Em outras situacdes, essa discente seria uma forte
candidata a abandonar a escola, porém a possibilidade de estudar os conteu-
dos em casa, sem perder a explicagao do docente, faz com que consiga obter
éxito em seus estudos. O Docente B reforca destacando o elemento motiva-
dor como uma barreira para a evasdo escolar, mas ndo a solucdo definitiva:
“[...] a resposta seria sim, alunos motivados sGo menos suscetiveis a evasdo.
Mas ndo podemos nos esquecer de que o método em si ndo é a solugdo para
motivar os alunos, depende de como ele é aplicado e sua exaustiva repeticGo
pode fazer com que ele se torne téo enfadonho quanto o método tradicional”.

Assim, apesar do pouco tempo de experiéncia na aplicacdo da me-
todologia, os docentes expuseram contribuicdes significativas de ganhos
dos discentes, mas, ao mesmo tempo, elencaram fatores que precisam ser
aperfeicoados e adaptados para cada realidade. A metodologia é apenas
um caminho e precisa ser muito bem executada, caso contrario apresentara
0s mesmos problemas ja existentes nos métodos de ensino presentes nas
escolas hoje. Conforme os docentes expuseram, a metodologia, enquanto
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motivadora, poderia ser entendida como uma possibilidade de combate a
evasdo, no entanto, para esse caso em especial, ainda é cedo para concluir
definitivamente os impactos gerados.

4.2 Percepcao dos discentes

Apds apresentar a percepcdo dos docentes com relagdo ao método
da Sala de Aula Invertida, é oportuno expor quais foram as percepcdes dos
discentes em suas respostas ao questionario aplicado. Nesse questionario,
as questdes, em sua maior parte, foram objetivas, apresentando apenas
uma opcdo para descricdo aberta sobre a percepcdao que tiveram sobre a
metodologia. Na questdo aberta, apenas 47 discentes se manifestaram,
portanto apenas 24,6% dos participantes, o que ndo reduziu a importancia
e a relevancia das respostas dadas.

Quando questionados sobre se gostam de estudar seguindo o método
da Sala de Aula Invertida, percebeu-se pelas respostas que, por se tratar de
algo novo — ainda em fase de adaptacdo e experimentacdo -, que exige au-
tonomia, mudanca de habitos de estudo, tanto na escola quanto em casa, a
maioria dos discentes apresentou duividas, conforme o Grafico 1. A mudanga
metodoldgica se refletiu em uma maior participacdao, mas também em um
rompimento da comodidade das aulas expositivas, teoricamente sob respon-
sabilidade dos docentes, que exigem menor participacao e interacdo, o que
ndo necessariamente representa melhoria na qualidade da aprendizagem.

Grafico 1 — Vocé gosta de estudar seguindo o método de Sala
de Aula Invertida?
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Fonte: Pesquisa realizada pelos autores.
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A duvida sobre se gostam ou ndo desse tipo de aula representa a
necessidade de acompanhamento e avaliacdo continua, ndo apenas acerca
do que gostam mais, mas sobre a melhoria ou ndo no desempenho quanto
aaprendizagem. Dois comentdrios apresentados pelos discentes chamam a
atencdo sobre estudar seguindo esse método: um discente de Informatica
salientou que, “[...] através desse método, principalmente com video-aula
e/ou podcast, é possivel estudar sequndo o ritmo de cada aluno, podendo
avangar, voltar e pausar o video ou dudio”. Diferentemente, um discente de
Agroecologia registrou, contudo, que “[...] o método é bom, porém ndo sdo
todos que ‘ouvem’ e decorrente a isto fica ‘perdido’ na aula”. Essas percep-
¢cdes, bem como os dados coletados, apontam pontos positivos no método,
mas alertam para a necessidade de constante avaliacdo e adaptacdes.

Quando indagados sobre se acreditam no mérito dessa metodologia,
discentes e docentes afirmaram a vantagem de terem conseguido debater
melhor os conteddos durante as aulas e os discentes disseram ter tido uma
impressao diferente de ensino e aprendizagem. Informaram que a taxa de
duvidas diminuiu e a interacdo em sala de aula aumentou para a maior
parte deles, mesmo que os indices ainda sejam variados, contando com
o fato de que essas intervencdes ainda sdo recentes e dificeis de avaliar,
especialmente em termos de aprendizagem.

Grafico 2 — Vocé acredita que, com o método da Sala de Aula
Invertida, discentes e docentes conseguem debater melhor os
conteudos durante as aulas?
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Fonte: Pesquisa realizada pelos autores.
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Os dados coletados corroboram a afirmacdo de Villas-Bdas (2017) de
gue um melhor acompanhamento pode propiciar maior interacdo acerca
dos contetdos. Da mesma forma, quando os discentes foram questionados
sobre se ter contato com o conteldo por meio de uma explicacdo prévia do
docente, antes de esse conteldo ser trabalhado em sala de aula, os ajuda-
ria na aprendizagem (Grafico 3), observou-se novamente a predominancia
positiva dessa iniciativa, apesar dos altos indices de duvidas dos discentes
sobre os resultados gerados.

Grafico 3 —Ter contato com o conteldo por meio de uma explicacdo
prévia do docente ajuda vocé na aprendizagem?

HSim
mNao
As vezes

Fonte: Pesquisa realizada pelos autores.

Nesse caso parece mais evidente a melhoria apontada pela meto-
dologia na percepcdo dos discentes, apesar de a duvida ainda representar
uma taxa alta. Um discente de Eletrotécnica salientou que “[...] o método
facilita para os alunos e para o professor, pois, com o método, ndo temos
interrupcdes e se ndo entendeu vocé pode voltar o dudio e escutar de novo.
Conteudos de 1 hora sdo trabalhados em 20 minutos”. Percebe-se, nessa
colocacdo, que, além da melhoria propiciada aos discentes e docentes, ter
acesso ao conteudo previamente também viabiliza otimizacdo do tempo de
aula e personalizacdo do tempo de aprendizagem de acordo com o ritmo
de cada discente.

Quando os discentes foram inquiridos sobre se acreditavam que
esse método torna as aulas mais interessantes e participativas (Grafico 4),
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constatou-se uma variagdo maior de respostas, em especial entre as afir-
mativas e as que representam duvida.

Grafico 4 —Vocé acredita que esse método torna as aulas mais
interessantes e participativas?

381 ez
42.41% 27,1 9%, m Sim
m Nao
S8 l As vezes

19,90%

Fonte: Pesquisa realizada pelos autores.

O interesse e a participacdo dependem muito dos encaminhamen-
tos realizados, da tipologia de material a ser acessado pelos discentes e,
principalmente, da disponibilidade de tempo. Em um dos comentarios
apresentados na questdao aberta, um discente do curso de Agroecologia
salientou: “[...] por ja ter estudado o contetdo previamente, jd sabemos
as duvidas antecipadamente e assim sobra tempo de aula para trazer os
assuntos para o nosso cotidiano. Acho um método que facilita e torna as
aulas mais interessantes e participativas”. 1sso é algo de extrema relevancia
para este estudo, pois aulas interessantes e participativas motivam os dis-
centes e, conforme destacou o Docente A, na resposta da quarta pergunta
do questionario docente, “[...] alunos motivados sGo menos suscetiveis a
evasdo”.

Alguns comentarios registrados pelos discentes apontam para al-
gumas dificuldades quanto a utilizacdo do método, por exemplo, no caso
dos discentes que trabalham, para os quais é dificil ter tempo de ouvir os
audios e fazer os relatorios (Discente E). Outra observacdo elencada foi
a de que videos ou pesquisas livres na internet sobre a tematica seriam
mais interessantes que ouvir audios (Discente I). A substituicdo dos rela-
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térios por questionarios também foi citada como uma forma de melhorar
a compreensdo e a assimilagdo dos conteudos (Discente |). Outro aspecto
mencionado foi sobre o tempo dos dudios. De acordo com os discentes,
audios com mais 30 minutos acabam se tornando macantes, dificultando
a compreensdo (Discente E).

5 CONSIDERAGOES FINAIS

O uso de tecnologias eletronicas no cotidiano dos discentes € muito
frequente, ndo s6 no ambiente escolar, como também nos mais variados
espacos e contextos. A internet possibilita uma conexdo e interacdo cada
vez maior entre adolescentes e jovens, tornando-se algo indissocidvel do
contexto atual.

Com todo aparato tecnolégico disponivel para uso no ensino e tendo
em vista a necessaria e inevitdvel mudanca no modelo de ensino predomi-
nante nas escolas, é preciso pensar métodos que se aproximem da realidade
dos discentes, despertando-lhes interesse e motivacdo, uma vez que, de
acordo com dados apresentados neste estudo, uma das principais causas
da evasdo escolar é a falta de interesse por parte dos discentes.

Dentro desse contexto, a pesquisa realizada possibilita visualizar que
tanto docentes quanto discentes veem, no método da Sala de Aula Invertida,
uma possibilidade de tornar o processo formativo mais ativo, apresentando
contribuicBes para a aprendizagem e desafios aos docentes para concretizar
a suaimplantacdo. Por outro lado, também se observa que esse método ndo
deve ser o Unico e exclusivo a ser utilizado durante o ano letivo, evitando
com gue se torne corrigueiro e desinteressante aos discentes.

De acordo com as respostas dos docentes, a Sala de Aula Invertida é
uma proposta que favorece também os meios de avaliacdo, tornando esse
processo mais eficiente, pois, nas respectivas aulas, é possivel o docente
detectar mais pontualmente as dificuldades e as potencialidades apresen-
tadas pelos discentes, podendo, assim, trabalhar diretamente com essas
dificuldades. Isso diminui o baixo rendimento escolar e motiva os discentes,
impactando positivamente na diminuicdo dos casos de evasdo por fracasso
escolar —embora outros fatores também interfiram nessa realidade.
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No ambito das dificuldades, a pesquisa apresentou aspectos relevan-
tes, como a necessidade do uso da internet para a aplicacdo do método, algo
a que nem todos os discentes tém acesso e, muitas vezes, nem as proprias
instituicdes de ensino possuem internet de qualidade. Outro aspecto é a
frequente falta de autonomia dos discentes em programar uma rotina de
estudos fora da sala de aula. Mais um aspecto é o de que os discentes, se
nado forem instigados pelos docentes, dificilmente tomam a iniciativa de
estudar algo que ndo esteja previsto no curriculo — e, com raras excegdes,
ndo se disponibilizam a fazer algo a mais nas condicdes de infraestrutura e
recursos em que se encontram. Todas essas questdes merecem atengao e
revelam algumas fragilidades a serem sanadas na implementag¢do do método
de maneira mais ampla.

Apesar de ser dificil avaliar o impacto do método na reducdo da evasao
escolar em apenas seis meses de pratica, a pesquisa possibilitou verificar
o0 aumento do interesse e da motivacdo dos discentes com a Sala de Aula
Invertida, possibilitando afirmar que esse é um método que se aproxima
da realidade dos discentes e da sociedade tecnoldgica.

Ha diversas formas de se concretizar a aula invertida, porém, para se
fazer uma escolha assertiva nas técnicas, deve-se avaliar o contexto, isto
é, as possibilidades da instituicdo de ensino, dos docentes e dos discentes.
E claro que os resultados obtidos ndo serdo os mesmos em todos os con-
textos, entretanto é preciso superar as adversidades encontradas, sempre
buscando melhorias por meio de constantes avaliacGes.
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