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Resumo: Este estudo trata de uma aproximacdo entre aspectos das teorias de llya Prigogine
e de Manuel Sérgio, aproximacado essa que supre uma lacuna na literatura académica sobre
as relagdes entre esses autores. Assim sendo, estabeleceu-se por objetivo compreender
convergéncias entre a teoria fisica de Prigogine e o programa para a ciéncia da motricidade
humana de Sérgio. O estudo, cuja metodologia é de natureza tedrico-bibliogréfica,
justifica-se a medida que ndo foram identificados artigos ou ensaios que tratassem da
tematica aludida. Como resultados, foram identificadas trés convergéncias entre as teorias
examinadas: uma referente ao posicionamento em face do cartesianismo; outra concernente
a reconciliacdo entre ciéncias naturais e ciéncias humanas; e, por fim, outra relativa ao
entendimento de conceitos de liberdade, criatividade e responsabilidade. A identificacdo
de tais convergéncias iluminam dimensdes essenciais do projeto epistemoldgico de Manuel
Sérgio, uma vez que expressam a visao de realidade e a filosofia da ciéncia em que o autor,
em parte, fundamenta a sua teoria.

Palavras-chave: educacdo fisica; ndo linearidade; ciéncia; motricidade.

Abstract: This study addresses a convergence between aspects of the theories of llya
Prigogine and Manuel Sérgio — a convergence that fills a gap in the academic literature
regarding the relationship between these two authors. Accordingly, the aim was to
understand the points of convergence between Prigogine’s physical theory and Sérgio’s
program for the science of human motricity. The study, which employs a theoretical and
bibliographical methodology, is justified by the absence of articles or essays specifically
addressing this theme. As results, three points of convergence were identified between the
examined theories: one regarding their stance toward Cartesianism; another concerning
the reconciliation between the natural and human sciences; and finally, one related to the
understanding of the concepts of freedom, creativity, and responsibility. The identification of
these convergences sheds light on essential dimensions of Manuel Sérgio’s epistemological
project, as they express the worldview and philosophy of science upon which the author
partially bases his theory.

Keywords: physical education; nonlinearity; science; motricity.

Resumen: Este estudio trata de una aproximacion entre aspectos de las teorias de llya
Prigogine y de Manuel Sérgio, una aproximacion que llena un vacio en la literatura académica
sobre las relaciones entre estos autores. En este sentido, se establecié como objetivo
comprender las convergencias entre la teoria fisica de Prigogine y el programa para la ciencia
de la motricidad humana de Sérgio. El estudio, cuya metodologia es de naturaleza tedrica
y bibliogréfica, se justifica en la medida en que no se identificaron articulos ni ensayos
que abordaran dicha tematica. Como resultados, se identificaron tres convergencias entre
las teorias examinadas: una relacionada con su posicionamiento frente al cartesianismo;
otra concerniente a la reconciliacion entre las ciencias naturales y las ciencias humanas;
y, por ultimo, una relativa a la comprension de los conceptos de libertad, creatividad y
responsabilidad. La identificacion de tales convergencias ilumina dimensiones esenciales
del proyecto epistemoldgico de Manuel Sérgio, ya que expresan la vision de la realidad y
la filosoffa de la ciencia en las que el autor fundamenta, en parte, su teoria.

Palabras-clave: educacion fisica; no-linealidad; ciencia; motricidad.
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1 INTRODUCAO

De origem russa e naturalizado belga, Ilya Prigogine desenvolveu uma
importante abordagem tedrica nos campos da fisico-quimica e da termo-
dindmica e foi agraciado em 1977 com o prémio Nobel de quimica, devido
aos seus estudos sobre processos irreversiveis e a sua teoria das estruturas
dissipativas. Uma vez que Manuel Sérgio o cita em seus trabalhos, torna-
-se importante para os estudiosos do despontar da ciéncia da motricidade
humana conhecer mais precisamente essa influéncia do pensador russo
sobre o pensamento do tedrico portugués.

Neste artigo, estabeleceu-se por objetivo compreender determina-
da convergéncia entre a teoria fisica de llya Prigogine e o programa para
a ciéncia da motricidade humana de Manuel Sérgio. O foco deste estudo,
porém, ndo foi discutir a teoria fisico-quimica de Prigogine em seus aspec-
tos matematicos, destrinchando o emaranhado de equagdes que serviram
de base estrutural para as comprovagdes de suas enunciacdes, pautadas
em observagdes e experimentagdes. De maneira mais modesta, buscamos
apreciar, através da reconstituicdo de determinadas ideias presentes em
alguns de seus ensaios, repercussdes de suas observacdes nos campos do
entendimento de realidade e da filosofia da ciéncia. Entende-se aqui que
essa apreciacdo é suficiente para compreendermos com maior profundi-
dade e amplitude conceitos fundamentais presentes na concepgao tedrica
de Manuel Sérgio a respeito do homem, da ciéncia, da corporeidade e da
motricidade.

Para tanto, o artigo estd dividido em duas partes, acrescidas das con-
sideracdes finais. Na primeira etapa, sdo discutidas implicacdes da teoria
de Prigogine sobre os campos da filosofia da ciéncia e da representacao
da realidade. Em um segundo momento, buscou-se apresentar ideias ex-
postas por Manuel Sérgio em seu programa epistemoldgico para a ciéncia
da motricidade humana. Por fim, sdo dirigidas as consideragdes finais,
apontando-se as convergéncias identificadas entre ambas as implicacdes
das teorias neste artigo analisadas.
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2 IMPLICAGOES DA TEORIA DE ILYA PRIGOGINE PARA OS CAMPOS
DO ENTENDIMENTO DE REALIDADE E DA FILOSOFIA DA CIENCIA

Uma das principais implicagcbes da teoria de Prigogine consiste na
refutacdo da concepcdo determinista da realidade. Para compreender a
origem dessa concepcdo, € preciso retomar a obra de René Descartes.
Prigogine (20093, p. 19) afirmou que a modernidade que se estende até o
século XIX constitui um periodo dominado pelo dualismo cartesiano: “de
um lado, a matéria, ‘res extensa’, descrita por leis deterministicas, de outro,
a ‘res cogitans’, associada com a mente humana”, de modo que foi aceita
durante tempo consideravel uma distincdo fundamental entre o mundo
fisico e o mundo espiritual. Um exemplo da aceitacdo geral dessa distin¢do
sdo os estatutos da Royal Society, redigidos em 1663 por Thomas Hooke.
Nesses estatutos, diz o autor, |é-se que um dos objetivos da sociedade era
aprimorar o conhecimento da natureza, as artes utilitarias e a manufatura,
a0 passo que nado se colocariam em questdo a Divindade, a Moralidade, a
Politica, a Retorica, a Logica, a Gramatica e a Metafisica (Prigogine, 2009a).

Em um periodo posterior, na visdo dos cientistas, essa separacao, se-
gundo Prigogine (2009a), celeremente assumiu o carater de uma hierarquia:
de um lado, as ciéncias que estudam as “leis da natureza”; de outro, areas
de estudo como as ciéncias econdémica e social, que possuiam um status
menos valorizado, devido ao fato de fazerem referéncia a “acontecimen-
tos” e de contarem com possibilidades, e ndo certezas. As leis da natureza,
formuladas em parte por Isaac Newton, representam o mais emblematico
exemplo dessa hierarquia, ao passo que tais leis, “que hoje incluem a me-
canica quantica e a relatividade”, apresentam dois aspectos gerais, a saber:
“[...] sdo deterministicas (se vocé souber as condig¢des iniciais, tanto o futuro
guanto o passado sdo determinados) e reversiveis no tempo” Assim sendo,
as ciéncias naturais passaram a ser associadas a nogao de certeza (Prigogine,
20093, p. 19-20).

Além disso, Prigogine (2009a) afirma que, de acordo com historia-
dores, a visdo acerca das leis da natureza foi influenciada por determinada
concepcdo crista de Deus, entendido no século XVII como um “legislador
onipotente”. Nesse aspecto, haver-se-ia testemunhado uma determinada
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concordancia entre teologia e ciéncia, pois, conforme escreveu Leibniz (apud
Prigogine, 20094, p. 20), “na menor das substancias, olhos tdo penetrantes
quanto os de Deus poderiam ler imediatamente toda a sequéncia das coisas
no universo, quae sint, quae fuerint, quae mox futura trahantur (que sdo,
que foram, que acontecerdo no futuro)”. Essa concepc¢do determinista da
realidade, acentuada pela descoberta das “leis deterministicas da nature-
za”, fazia com que o conhecimento humano aparentemente estivesse mais
préximo de um ponto de vista divino ou atemporal (Prigogine, 20093, p. 20).

Contudo, diz-nos Prigogine (2009b, p. 13), avancos mais recentes
da ciéncia colocam a concepgdo determinista da realidade em xeque: “as
recentes ciéncias da complexidade negam o determinismo; insistem na
criatividade em todos os niveis da natureza”. Essa nova forma de representar
cientificamente a realidade traz como consequéncia a ideia segundo a qual
“ofuturo ndo estd dado”. Ao haver relembrado a frase do célebre historiador
francés Fernand Braudel — “eventos sdao como poeira” —, Prigogine (2009b,
p. 13) alude a analogia do conceito de bifurcacdo, estudado no contexto
da fisica do ndo equilibrio.

Cada bifurcacdo, explica o autor, aparece “em pontos especiais nos
quais a trajetdria seguida por um sistema se subdivide em ‘ramos’”, de
modo que “todos 0s ramos sdo possiveis, mas s6 um deles serd seguido”.
O conceito é mais bem compreendido no plural — bifurcacdes —, pois “elas
tendem a surgir em sucessdo”. Uma implicacdo importante desse conceito
que ilustra inUmeros eventos consiste no fato de que, a partir de entdo, “[...]
até mesmo nas ciéncias fundamentais, hd um elemento temporal, narrativo,
e isso constitui ‘o fim das certezas’” (Prigogine, 2009b, p. 13).

Para Prigogine (2009b, p. 17), avancos mais recentes da ciéncia auxi-
liaram-nos a identificar, tanto no dominio microscépico quanto no dominio
da astrofisica, a complexidade e a irreversibilidade, de modo que caberia “as
futuras geragBes construir uma nova ciéncia que incorpore esses aspectos,
porgue, por enquanto, a ciéncia continua em sua infancia”. Além disso, é
preciso compreender que os conceitos de bifurcacdes e de ramificacdes
se associam diretamente ao conceito de flutuacdes. Vejamos como esses
conceitos podem se aplicar, enquanto metaforas Uteis, a uma analise de
um importante contexto historico e social:
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As ciéncias da complexidade conduzem a uma metafora que pode
ser aplicada a sociedade: um evento implica um aparecimento de
uma nova estrutura social depois de uma bifurcacdo; flutuagGes sdo
o resultado de a¢Bes individuais. [...] Todo evento tem uma “micro-
estrutura”. Tomemos como exemplo histérico a Revolugdo Russa de
1917. O fim do regime czarista poderia ter tomado diferentes formas,
e a ramificacdo que se seguiu a ele resultou de diversos fatores, tais
como a falta de previsdo do czar, a impopularidade de sua mulher, a
debilidade de Kerensky, a violéncia de Lénin. Foi essa microestrutura,
essa flutuacao, que determinou o desfecho da crise e os eventos que
a ela se seguiram (Prigogine, 2009b, p. 13-14).

Ao haver feito uso de metaforas extraidas do campo da fisica do ndo
equilibrio para analisar um contexto histérico e social, Prigogine (2009b,
p. 13) ndo tinha a intencdo de reduzir as ciéncias humanas a fisica: “nossa
empreitada ndo é de reducdo, mas de reconciliacdo”. Essa ideia de reconci-
liacdo, para o campo da filosofia da ciéncia, é de grande relevancia, pois, ao
estabelecer a nogdo de incerteza no cerne das chamadas “ciéncias duras”,
torna-se vidvel reaproxima-las as ciéncias humanas.

Prigogine (2009b, p. 13) ainda afirma que “conceitos introduzidos das
ciéncias da complexidade podem servir como metaforas muito mais Uteis
do que o tradicional apelo a metaforas newtonianas”. Prigogine (2009d,
p. 102) cita um interessante estudo da fisica tedrica Lisa Randall, que afir-
mou que as ideias de natureza e razdo sdo aquelas de maior relevancia no
século XVIII e elas “retiram seu significado das ciéncias naturais”. Nesse
sentido, ao tergiversarem ao homem, “tentam descobrir uma fisica social
[...]. Recentemente inventadas, as ciéncias sociais foram inteiramente as-
similadas as ciéncias fisicas [...]”. A autora, segundo Prigogine (2009d, p.
102), ainda lamenta que, “durante mais de trés séculos [...] vivemos nessa
perspectiva”. Por outro lado, uma recente evolugdo da fisica e da matema-
tica nos permite, todavia, “visualizar uma outra perspectiva a qual a fisica
se aproxima da imagem que fazemos da natureza humana” (Prigogine,
2009d, p. 102).

E interessante poder aproximar a ideia de acontecimento [presente

nas ciéncias humanas] da ideia de bifurcacdo utilizada nas ciéncias
fisicas e matematicas. As bifurcacdes se colocam na perspectiva
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da evolucdo descritas por meio de leis ndo lineares. Em sistemas
como esses, pode-se descrever uma variavel econdmica, ou mesmo
qualquer outra varidvel por meio de uma trajetdria, mas, em geral,
essa trajetéria conduz a pontos singulares que sdo bifurcacdes de
onde emergem varias ramificacdes das quais uma delas pode ser a
continuacdo do regime anterior [...]. E curioso que muitos economistas
defendem aideia de um mundo linear e determinista, o que é contra-
rio a tudo o que observamos. A sociedade é inteiramente ndo linear,
pois aquilo que faco influencia o que os outros fazem e vice-versa.
Na verdade, produzir modelos ndo lineares &, porém, algo mais dificil
do que modelizar supondo-se uma evolucdo linear. A emergéncia da
nao-linearidade fica bastante clara no momento das crises. As crises
sdo um efeito da ndo-linearidade. Quanto mais complexa for a socie-
dade, mais importantes sdo os efeitos ndo-lineares, mais numerosos
os pontos de bifurcacdo (Prigogine, 2009d, p. 103-105).

Nessa perspectiva, de um ponto de vista filosofico acerca da histéria,
pode-se dizer que a mesma consiste em “uma sucessao de bifurcacdes”.
Para ilustrar essa tese, o autor apresenta o exemplo da transicdo da era
paleolitica para a neolitica, “que aconteceu praticamente no mesmo peri-
odo em todo o mundo (esse fato é ainda mais surpreendente dada a longa
duracdo da era paleolitica)” (Prigogine, 2009b, p. 13). Para o autor, a referida
transicdo aparentemente foi uma “bifurcacdo ligada a uma exploracdo mais
sistematica dos recursos minerais e vegetais”, ao passo que muitos ramos
dessa bifurcacdo entdo emergiram: “[...] o periodo neolitico chinés, com
sua visdo cosmica, por exemplo, o neolitico egipcio, com sua confianca nos
deuses, ou 0 ansioso periodo neolitico do mundo pré-colombiano”.

Outro exemplo empregado por Prigogine (2009b) acerca da aplicagdo
da metafora da bifurcacdo ao campo da historia é sua afirmacgdo de que uma
série de bifurcacdes pdde ser observada no século XIX: “[...] a cada vez que
novos materiais eram descobertos — carvao, petréleo ou novas formas de
energia utilizdvel — a sociedade se transformava” (Prigogine, 2009b, p. 14).
Dito isso, com certo otimismo, o autor entao se pergunta:

Sera que ndo se poderia afirmar que o conjunto de todas essas bifur-
cagdes conduziu a uma maior participacado da populacdo na cultura, e

que, dai em diante, as desigualdades entre as classes sociais nascidas
na era neolitica comegaram a diminuir? (Prigogine, 2009b, p. 14).
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Analisando o conceito de bifurcagdes de uma maneira mais geral no
campo da histdria, Prigogine (2009b) afirmou que elas sdo, ao mesmo tem-
po, “um sinal de instabilidade e um sinal de vitalidade em uma sociedade”,
visto que, sobretudo no contexto do século XX, elas “expressam, também,
o desejo por uma sociedade mais justa”. Dito isso, 0 autor se pergunta: “A
gue ponto chegamos?”. Ao responder a essa questdao, mostrava-se convicto
de que “estamos nos aproximando de uma bifurcacdo conectada ao pro-
gresso da tecnologia da informacdo e a tudo que a ela se associa, como a
multimidia, a robdtica e a inteligéncia artificial. Essa é a ‘sociedade em rede’,
com seus sonhos de aldeia global” (Prigogine, 2009b, p. 14). E ao haver se
indagado sobre o resultado dessa bifurcacdo, quer dizer, sobre qual de suas
ramificacdes nos encontramos, o autor assevera as futuras geracées que, no
contexto da moderna globalizacdo, “[...] a preservacdo do pluralismo cultural
e o respeito pelo outro exigird toda a atencdo” (Prigogine, 2009b, p. 14-15).

Além disso, fazendo referéncia aos estudos de Whitehead, Prigogine
(2009a) afirma que, de um lado, a inteligibilidade da natureza, “cujo objetivo
consistia em ‘formar um sistema de ideias gerais que seja necessario, logico e
coerente’, e, de outro lado, o Humanismo, “estreitamente associado a ideia
de democracia, que enfatiza a liberdade, criatividade e responsabilidade
humanas”, conformam metas da histéria do mundo ocidental (Prigogine,
20093, p. 20). E a esse respeito, o autor enfatiza que, “[...] gracas aos avan-
cos recentes da fisica e da matematica, podemos agora superar a dualidade
cartesiana e chegar a um quadro reunificado que englobe as duas metas
do mundo ocidental descritas por Whitehead” (Prigogine, 2009a, p. 20-23).

A partir desse processo de reunificacdo, refuta-se a ideia de que
existiria um “abismo entre as ciéncias exatas que falariam de certezas e as
ciéncias inexatas que tratariam das possibilidades” (Prigogine, 2009d, p.
32). Conforme foi dito, do ponto de vista da filosofia da ciéncia, esse even-
to de virada no campo das chamadas “ciéncias duras” se reveste da maior
importancia, ensejando a realizacdo da possibilidade de uma conciliacdo
e reunificacdo de diferentes campos das ciéncias. Ja do ponto de vista do
entendimento de realidade, compreende-se entdo que “o mundo estd em
construcdo, e todos podemos participar dela”.

118 Multitemas, Campo Grande, MS, v. 30 n. 75, p. 111-126, maio/ago. 2025



Convergéncias entre llya Prigogine e Manuel Sérgio nos campos das ciéncias

3 PROGRAMA EPISTEMOLOGICO DE MANUEL SERGIO PARA A
CIENCIA DA MOTRICIDADE HUMANA

De acordo com Sérgio (1995), houve um “modelo de racionalidade”
que presidiu a ciéncia moderna, constituiu-se “a partir da revolucdo cienti-
fica do século XVI e desenvolveu-se nos séculos subsequentes basicamente
no dominio das ciéncias da natureza” (Sérgio, 1995, p. 35). Nesse contexto,
afirma o autor, as ciéncias humanas fizeram nascer a sua volta uma grande
desconfianca, pois ndo eram controladas experimentalmente, ndo eram
regidas por leis universais e nelas imperavam uma imprevisibilidade e uma
subjetividade humanas. Entretanto, considerando avancos mais recentes
das ciéncias, o fildsofo parte do principio de que “o Homem e o préprio
Mundo sdo perfeitamente imprevisiveis”: “[...] sentimo-nos longe das
épocas estaveis, em que, sob a nuvem da crenga ou o cimento da ciéncia,
uma comum forma mundi era aceita sem esforco pelos homens de cultura”
(Sérgio, 1995, p. 35-36).

Havendo citado sua obra A nova aliancga, escrita em parceria com
Isabelle Stengers, Prigogine (2009c) afirma que a visdo de um mundo
estatico e harmonioso foi destruida pela revolucdo copernicana, “que jo-
gou a Terra no espaco infinito”. Contudo, o nosso mundo também ja ndo
seria mais bem explicado pela “alianca moderna”, isto é, pela visdo de um
“mundo silencioso e mondétono do qual foi expelida a magica antiga ou o
mundo do reldgio mecanico sobre o qual supostamente a jurisdicdo nos
foi dada” (Prigogine, 2009c, p. 98). Isso significa que ndo é mais licito con-
siderar que “[...] a natureza foi feita para nds”, tampouco que “foi entregue
a nossa vontade” (Prigogine, 2009¢, p. 98-99). De certa forma, essa situ-
acdo engendrou um abalo, pois, como diz Santin (1987, p. 14), a morada
do homem foi destruida: “uma morada construida no centro do universo
geocéntrico”, ao passo que

[...] ohomem, o patriarca dessa morada por obra do Supremo Criador,
de repente sente-se jogado para um minusculo planeta de um siste-
ma solar, situado numa galaxia, entre outras galdxias de um universo
incomensuravel em movimento, sem saber o rumo, pelos espacos
infinitos (Santin, 1987, p. 14).
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Conforme aponta Santin (1987, p. 12), a partir do surgimento das
ciéncias modernas, “[...] o espaco da filosofia foi se reduzindo cada vez
mais, perdendo inclusive o direito que se havia arrogado de ser a Unica
depositaria legitima da verdade do saber”. Nesse processo de deslegitima-
¢do da filosofia, diz o autor, “as instancias da verdade passam agora a ser
controladas pelos cientistas” (Santin, 1987, p. 12). Ou melhor, a situacdo se
inverte a medida que os filésofos passam a buscar nas ciéncias modernas
um método mais rigoroso, “capaz de solucionar as controvérsias do campo
filoséfico” (Santin, 1987, p. 12).

Nessa perspectiva, afirma o autor, os fildsofos procuram no fundo
transformar a filosofia em uma espécie de ciéncia rigorosa, de modo que
“Descartes é o primeiro a colocar a necessidade de um método eficaz”. Kant,
por sua vez, haveria reforcado a posicdo cartesiana ao haver instaurado
seu criticismo radical. Marx, por seu turno, “proclama-se como fundador
da unica filosofia cientifica”. Quanto aos neopositivistas atuais, “sonham
com a exatiddo objetiva do conhecimento filoséfico” (Santin, 1987, p. 12).

Para Sérgio (1995), como vimos, ndo se trata de almejar a certeza em
termos cientificos, mas, sim, aprender a conviver com um conhecimento
que se funda nas probabilidades e na complexidade. As interrogacées acer-
ca da possibilidade de existéncia de uma ciéncia da motricidade humana,
segundo o autor, passam a surgir a partir de uma revolucao paradigmatica
que desponta a partir dos estudos “[...] de Jean Le Boulch (com o livro
Vers une Science du Mouvement Humain) e de Pierre Parlebas (com o livro
Contribuition a um Lexique Commenté em Science de I’Action Motrice)”
(Sérgio, 1995, p. 37).

Segundo Sérgio (1995, p. 37), com essas obras, nasce uma nova lingua-
gem, que de certo modo se distingue “das linguagens cientificas utilizadas
e que surge como veiculo coerente de uma resposta cientifica as exigéncias
do tempo presente”. Em sua visdo, nenhuma ciéncia poderia preexistir inde-
pendentemente da linguagem que Ihe da forma, “[...] e assim o surgimento
sistematico de novas palavras exprime a existéncia de um novo paradigma,
ou de uma nova matriz tedrica” (Sérgio, 1995, p. 37-38, grifo do autor).

Motricidade Humana —um paradigma emergente? Quero eu dizer: na
ciéncia da motricidade humana, é possivel encontrar, nos programas
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de investigacdo dos seus especialistas, uma nova matriz disciplinar?
Sdo visiveis, na comunidade cientifica, as diferencas de linguagem,
anunciadoras de escolas rivais? Hd mesmo incomensurabilidade, entre
um novo e um velho paradigma? Julgo que sim. A Educacdo Fisica
visava ao desenvolvimento das faculdades fisicas do individuo. Os que
se centram, nos seus estudos e investigacdes, Unica e exclusivamente,
na(s) ciéncia(s) do desporto, ndo excrescem um aspecto parcelar da
motricidade humana (Sérgio, 1995, p. 41, grifos do autor).

A transformacdo a que Sérgio (1995, p. 41) faz alusdo esta vinculada
a emergéncia de um novo paradigma, “[...] antidualista e holistico, expres-
so na passagem do fisico ao motor, em que a Educacdo Fisica, observada
como macroconceito, é a pré-ciéncia da Ciéncia da Motricidade Humana”.
Esse paradigma radicaria ndo apenas nas exigéncias de compreensdo de
uma area do conhecimento, “que o vocabulo fisico ja ndo abrange, mas
também na dissolucdo do paradigma cartesiano, onde se cavou um fosso
intransponivel entre o ser e o pensar” (Sérgio, 1995, p. 41, grifos do autor).

Nessa perspectiva, diz o autor, “ndo é pensando que somos, mas €
sendo que pensamos”. Além disso, o que estaria em jogo em expressdes
tais como “ludomotricidade”, “ergomotricidade” e “ludoergomotricidade
(expressdo com que eu designo a motricidade tipica da alta competicdo)”
ndo seriam “[...] meras qualidades fisicas”, mas, sim, “[...] a capacidade
para doar sentido ao movimento que visa a transcendéncia” (Sérgio, 1995,
p. 41-42).

Em artigo mais recente, Sérgio (2022, p. 16) afirma que, em Descartes,
“[...] o eu define-se apenas como res cogitans (coisa pensante)”, ao passo
que o filésofo francés “adentra-se na descricdo do funcionamento do
corpo, apresentando-o como maquina que contém pecas varias, as quais
desempenham diversas funcdes”. Com base nessa concepcdo cartesiana, o
corpo é entendido como maquina e a alma como razdo. Na transformacao
paradigmatica da imagem do universo, que de geocéntrico passou a ser
heliocéntrico, o ser humano, de certa forma, passou “[...] a valorizar a sua
interioridade consciente e a minimizar a res extensa, ou seja, a extensao
e a matéria” (Sérgio, 2022, p. 16). Dai a ideia segundo a qual a natureza,
destituida de subjetividade, esta “ai para ser guiada e conduzida pela razdo”
(Sérgio, 2022, p. 16).

Multitemas, Campo Grande, MS, v. 30 n. 75, p. 111-126, maio/ago. 2025 121



Leonardo Dias AVANCO

Mais a frente, Sérgio (2022, p. 16) acrescenta que, “[...] também na his-
toria pregressa da medicina e da educacgdo fisica, o ser humano desvincula-se
da natureza (ou do corpo) para subjuga-la, dado que tanto uma como a outra
nascem verdadeiramente em Galileu (1564-1642) e Descartes (1595-1650)".
Atualmente, os erros de Descartes sdo mais bem compreendidos por uma
guantidade maior de pessoas e, por essa razao, “[...] sdo muitos os que se
licenciam em Educacdo Fisica e relativizam a fixidez do nome que pretende
definir sua profissdao” (Sérgio, 2022, p. 16).

Sérgio (2022, p. 19) sinalizou também que teoriza a motricidade
humana

[...] como a energia para um continuo processo de auto-superacao
[sic], sem narcisismos de qualquer espécie, porque a minha supera-

¢do ha de supor um contexto antropolégico (e politico) global, sem
alienacdo, nem exploracdo, nem marginalizacao.

Para o autor, a educacdo fisica nasce do racionalismo e ndo preci-
sa sentir vergonha de seu passado: “[...] eram racionalistas de apurada
cultura os seus pioneiros”, mas ocorre que “o racionalismo foi superado
pelo ‘processo historico™ (Sérgio, 2022, p. 19). Ao haver dito que ha em
suas propostas um pendor demasiadamente tedrico, “[...] desprezando a
dimensdo empirica, o trabalho de campo, a pesquisa laboratorial”, o autor
acrescentou em seguida: “[...] s procuro alertar para a crise do paradigma
cientifico racionalista e positivista e, ao mesmo tempo, para a necessidade
de um trabalho inter e transdisciplinar” (Sérgio, 2022, p. 19).

Buscando clarificar mais precisamente o conceito de motricidade,
Sérgio (1995) busca fundamentar-se na filosofia de Merleau-Ponty, que em
seu dizer reforca “a conviccdo de que o corpo tem uma intencionalidade
dindmica, que se dirige para as coisas e para os homens, com os quais com-
partilha o Mundo”. Ao realizar-se e compreender “na e desde a experiéncia”,
o ser humano ndo o faz como “[...] um ego cogito de rigor matematizante,
diante de verdades eternas; antes [o faz] como a experiéncia de atos con-
cretos, repetidos, temporais” (Sérgio, 1995, p. 25-26, grifos do autor).

O fato de o Homem ndo ser uma existéncia cumprida, um projeto

acabado e simultaneamente ser uma unidade portadora de sentido
e um ente polarizado para fora, para o ndo-eu, permite a motricidade
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distinguir-se por uma nova consciéncia e ndo por uma inconsciéncia,
por uma disponibilidade e ndo por uma exterioridade. No tocante a
compreensdo da motricidade, que se confunde com a intencionalida-
de operante, esta, em Merleau-Ponty, mais do que movimento é status
ontoldgico, que permite uma correspondéncia subita, pré-consciente
as solicitacGes do Mundo que a condiciona. A motricidade diz-nos que
o Mundo estd dentro de nds, antes de qualquer tematizacao. Porque
o homem é um operador de sentido — dai a sua intencionalidade
operante ou motricidade. [...] A motricidade é, também, a verdade
da percepcdo, dado que ao reflexo perceptivo ela acrescenta a razdo
dialética, anterior ainda a razdo logica. A motricidade diz-nos, alids,
gue o ethos precede e condiciona o logos. [...] A motricidade supde,
de fato, o desenvolvimento das estruturas componentes do Sistema
Nervoso Central; mantém a regulacdo, a execucdo e a integracdo do
comportamento; traduz a apropria¢do da cultura e da experiéncia
humanas —no entanto, como intencionalidade operante, ela confere
especial relevo ao projeto, a vontade de criacdo, ou melhor, de rup-
tura e transcendéncia, que anima a pessoa consciente e livre (Sérgio,

1995, p. 26-27, grifos do autor).

Como se pode notar, ao conceito de motricidade estdo estreitamente
vinculados os conceitos de transcendéncia e de homem. Para Sérgio (1995),
em uma sintese sobre a sua definicdo de ser humano, “[...] o Homem é
um apelo a transcendéncia e, como tal, um ser prdxico que na totalidade
corpo-alma-natureza-sociedade e pela motricidade procura transcender e
transcender-se, visa ao Absoluto” (Sérgio, 1995, p. 23). Ja por transcendén-
cia, Sérgio (2022, p. 23, grifos do autor) diz que a ciéncia da motricidade
humana a ela se refere como o “o ser humano (velho ou novo, sdo ou doen-
te) [que] é, sempre e em todas as circunsténcias, uma tarefa por cumprir”
(Sérgio, 2022, p. 23).

Em outras palavras, a motricidade humana tem o Homem como um
“solo comum de radicacdo”, mas ndo entendendo o ser humano em apenas
uma de suas dimensdes — a fisica, por exemplo —, e sim compreendendo-
-0 em sua globalidade e complexidade. Tratar-se-ia, portanto, de um ser
humano “[...] inscrito numa pluralidade de relagdes sociais e participando
de uma pluralidade de identificacBes coletivas” (Sérgio, 1995, p. 14). Nesse
terreno, diz o autor (Sérgio, 1995), predomina a competicdo, que nao
significa tdo somente luta de classes, “mas capacidade para transcender
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e transcender-nos a nés mesmos, ndo so do ponto de vista econdmico e
politico, mas também cultural, ético e moral”. Nessa perspectiva, assevera
0 autor, a ciéncia da motricidade humana entende que o movimento “exige
a participacdo de uma complexidade” (Sérgio, 1995, p. 14).

A complexidade, alids, € uma nogdo cara a ciéncia da motricidade hu-
mana. Sérgio (1995) cita em sua obra diversas vezes Edgar Morin, o tedrico da
complexidade. E sobre a complexidade, no contexto cientifico, Sérgio (2022,
p. 18) afirma que, se, de um lado, “[...] as ciéncias da natureza (ciéncias ditas
‘exatas’) enriquecem, todos os dias, o paradigma da complexidade (e ndo
se trata de loquacidade voluvel) com a teoria do caos, a termodinamica nao
linear, a teoria da auto-organizacado etc.”, de outro lado, ha que se levar em
conta “a maranha de ‘intuicdes e ficcdes’, que compde o mundo humano
e, portanto, a motricidade humana”.

Além disso, Sérgio (2022, p. 18) assevera que, no mundo, tudo é
processo, “desde os atomos até as estrelas”, isto &, “tudo estd em movi-
mento perene”. Dai seria possivel observar a gradual transicdo, “através de
uma complexidade crescente, da geosfera a biosfera e desta ao espirito”.
De maneira verdadeira, diz o autor, “o Ser Humano é corpo-encarnado, é
ser-ao-mundo-com-outrem. E isto tudo, em busca de transcendéncia, da
superacdo, da plenitude, do ser-mais” (Sérgio, 2022, p. 21-22, grifos do
autor). Pois, conforme afirma em outra passagem, “o Ser Humano ndo é um
ser passivo num mundo feito, mas o construtor de um mundo por fazer”
(Sérgio, 2022, p. 18).

|II

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Neste artigo, estabeleceu-se por objetivo central analisar convergén-
cias entre implicacGes tedricas de pensamentos de Ilya Prigogine e Manuel
Sérgio. Para tanto, em primeiro lugar, apresentou conceitos-chaves da fisica
do ndo equilibrio de Prigogine, tais como, por exemplo, os de bifurcacdes,
ramificacdes, flutuagdes e ndo linearidade. Em segundo lugar, examinou o
modo como Sérgio se posiciona em face ao dualismo cartesiano, ao passo
gue apreciou os conceitos de corporeidade, homem, transcendéncia e
motricidade.
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Uma primeira convergéncia entre as implicagcdes de ambas as teorias
neste artigo examinadas € a reacdo ao que podemos denominar cartesianis-
mo. Como vimos, René Descartes foi profundamente influente no periodo
da modernidade, sobretudo por sua orientacdo metddica e matematizante
no campo das ciéncias que iria teorizar acerca dos fendbmenos observados
no campo da res extensa. Contudo, essa influéncia foi questionada mais
recentemente pelos avancos da ciéncia, sobretudo no campo da fisica do
ndo equilibrio, de modo que a realidade ou o mundo material, incluindo
ai o corpo humano, deixou de ser visto como a representacdo de uma ma-
quina (a metafora do reldgio é emblematica neste ambito) que bastaria ser
decodificada em termos inequivocos e passou a ser representado como um
campo aberto de transformacdes nado lineares sobre o qual apenas proba-
bilidades poderiam ser apuradas.

Este ultimo entendimento de realidade traz repercussdes filosoficas
importantes, uma vez que, ao introduzir a incerteza no cerne das ciéncias
naturais, elas se aproximam das ciéncias humanas, possibilitando a reali-
zacdo de uma reconciliacdo. Embora os textos que aqui examinamos de
Manuel Sérgio ndo tratem dessa reconciliagdo proposta por llya Prigogine,
a orientacdo epistemoldgica inter e transdisciplinar do tedrico portugués
parece convergir com esse ponto de vista. Trata-se, portanto, de uma se-
gunda convergéncia no campo da filosofia da ciéncia que se articula com o
entendimento de realidade.

Por fim, uma terceira convergéncia estd presente nos conceitos
de liberdade, criatividade e responsabilidade. Ao haver observado que a
realidade ndo constitui um fluxo deterministico de trajetdrias de corpos,
Prigogine restaura o conceito de liberdade e propde uma reflexdo sobre
valores. Ora, como foi visto, os valores e a liberdade estdo plenamente
presentes na nog¢do de transcendéncia cunhada por Sérgio. Para ambos os
autores, ndo apenas o ser humano é um ser inacabado e em permanente
fluxo ndo linear de transformacdo, o mundo se comporta dessa forma.
Conforme ambos os autores dizem, o mundo € uma realidade aberta e em
construcdo, ao passo que o ser humano pode participar ativamente desse
processo. A criativa sucessdo de bifurcacdes no dmbito do universo, da
natureza, da histdria e da cultura é prova disso, o que, para o ser humano
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dotado de consciéncia, implica responsabilidade para se fazer escolhas e
assumir suas consequéncias.
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