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Segundo a Organizacdo Mundial da Satde, 10% da populagao
de qualquer pais, em tempos de paz, é portadora de algum tipo de
deficiéncia. Dados da UNICEF explicitam incidéncia ainda maior
de deficiéncia, chegando a 15% da populacdo geral, em paises de
terceiro mundo.

No Brasil, a pessoa portadora de necessidades especiais sofre
problemas sociais no que diz respeito a saude, educacédo, habitacéo,
transporte e inimeras necessidades basicas.

Atualmente, existem varios estudos em Paralisia Cerebral, po-
rém, o trabalho de Terapia Ocupacional, em uma equipe de Futebol-7
para Paralisados Cerebrais, é inovador. O que propiciou um desafio
para nds, por ndo existir nenhuma referéncia bibliografica especifica.

Destinado a paralisados cerebrais, na categoria masculina, o
Futebol-7 trata de uma modalidade paraolimpica, segue as regras da
FIFA, com certas alteracdes, por exemplo, a inexisténcia do impe-
dimento.

O jogo de Futebol-7 propicia situagdes motrizes em que 0s
atletas, por meio de analise e resolugdo, decidam quanto a melhor
acao estratégica a empreender. Pelos exercicios e a pratica do jogo,
trabalha-se permanentemente a coordenagéo viso-motora, 0 esquema
corporal e a estruturacdo espaco-temporal.



68

Em busca de uma resposta para a atuacao da Terapia Ocupacio-
nal, por meio do Futebol-7 para paralisados cerebrais, propiciando de
maneira global a se organizarem e se perceberem no meio social, foi
proposta uma revisdo bibliografica somada a pesquisa desenvolvida
no CEMDEF - Centro de Educacdo Multidisciplinar ao Portador de
Deficiéncia Fisica, onde os atletas responderam a um questionario
fechado.

A compreensdo da forca interior que motivava as pessoas
pesquisadas foi dificil, porque somente por meio da subjetividade de
seus sorrisos é que foi possivel perceber como elas demonstram querer
superar suas limitacGes biopsicossociais. E foi nestes momentos que
concluimos o quanto somos limitados para entrarmos em seu mundo.

Notou-se que a instituicdo em questao se preocupa com a causa
do deficiente e que sté aberta para trabalhos a serem desenvolvidos
com 0s mesmos, somando, assim, a ajuda e a assisténcia prestada para
a melhora da qualidade de vida desta clientela, pois se encontrou a
facilidade de aceitacdo da proposta de trabalho, na qual, mesmo se
utilizando da equipe de Futebol-7 para paralisados cerebrais como
recurso, ndo houve intervencao de nenhum profissional, demonstrando
a falta de interesse por esta clientela. Com isto, conseguimos perceber
qudo importante sdo os deficientes e o quanto ainda estéo esquecidos.
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