90

ATERAPIA OCUPACIONAL E A INDICACAO DE
ORTESES PARA CRIANCAS PORTADORAS DE
DISFUNCAO NEUROMOTORA (HEMIPLEGIA ES-
PASTICA)

Académica: Danielle Terezinha Mocelin
Orientacédo: Ter. Ocup. Grace Claudia Gasparini
Supervisdo Metodoldgica: Prof. Heitor Romero Marques

A Terapia Ocupacional, mesmo sendo considerada uma
profissdo jovem, contribui com a saide desde 2.000 a.C., quando
seitas religiosas usavam o canto, a leitura e a danga como forma de
tratamento.

Com o passar do tempo, ganhou maiores dimensdes e hoje
auxilia em inimeras patologias que acometem o fisico, 0 mental e 0
social do individuo, buscando reabilitar e habilitar o Homem como
um todo. Para isso, faz uso de recursos terapéuticos, dentre 0s quais
se encontram as Orteses, que sdo dispositivos exoesqueléticos que,
acrescentados ao corpo, podem substituir um poder motor ausente;
auxiliar musculos fracos e posicionar o membro de forma adequada,
favorecendo assim a funcionalidade.

Muitas sdo as patologias que podem se beneficiar fazendo uso
das orteses, dentre elas, citamos a disfuncdo neuromotora causada
por lesdo no cérebro ainda imaturo e de carater ndo progressivo. Esta
patologia apresenta quadros distintos, dentre eles, faz-se referéncia
a hemiplegia espéstica que, como o préprio nome diz, acomete um
unico lado do corpo, causando, no membro superior afetado, deformi-
dades como: pronacéo de antebrago; desvio ulnar; aducéo de polegar;
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flexdo de punho e dedos. Apos analise criteriosa do membro afetado,
pelo médico e terapeuta ocupacional, estas deformidades podem,
com o auxilio de orteses estaticas funcionais e de posicionamento,
confeccionadas pelo terapeuta ocupacional, serem amenizadas e ou
corrigidas, porque as mesmas auxiliam na melhora do sincronismo de
varios musculos; do alcance; da preensdo; do transporte; e do soltar
desses pacientes, conforme tem demonstrado a literatura de autores
renomados como Finger, Bobath, Trombly e outros profissionais es-
pecializados na area, favorecendo, assim, a melhora da funcionalidade
dos portadores de disfuncdo neuromotora por hemiplegia espastica.
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