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Foram varios os fatores que influenciaram no direcionamento
dos objetivos deste trabalho, como, por exemplo, a experiéncia e vi-
véncia pessoal e 0s percursos da vida académica. Deste modo, emergiu
a reflexdo sobre a somatdria da terapia ocupacional com a oncologia,
considerando que as duas areas da saude podem, juntas, qualificar o
atendimento e tratamento aos pacientes oncologicos, de modo que
0 acompanhamento dos mesmos possam ser de responsabilidade da
terapia ocupacional. Esta responsabilidade implica nos principios
norteadores da terapia ocupacional que, fundamentada em sua espe-
cificidade, inclui os métodos e técnicas na elaboracdo da principal
arma da qual a terapia ocupacional se utiliza para o tratamento, as
atividades. As atividades possuem uma estruturacdo e um planeja-
mento, sendo adequada para cada tipo de paciente. Estas atividades
séo planejadas e selecionadas para cada caso, sendo o paciente seu
precursor que a idealiza, executa e, desta, restitui sua ineréncia de
acdo e produtividade. No caso dos pacientes oncoldgicos, 0 processo
da terapéutica ocupacional € proporcional ao processo oncoldgico,
fazendo-se necessario que, pelas atividades, as capacidades e habili-
dades sejam restituidas e/ou mantidas. Vale ressaltar que, na somatéria
destas areas e seus respectivos processos, a terapia ocupacional influi
na transformacao de situacdes e de pessoas nelas envolvidas. Assim,
o0 atendimento, tratamento e acompanhamento do paciente oncoldgico
incluira todos os demais que o cerca, ha uma extensao deste processo
ao grupo familiar do mesmo.



93

Neste sentido, as observagOes e estudos do processo de
enfermidade-doenca demonstram que, além das alteragdes de com-
portamento, envolvendo o paciente em seus aspectos emocionais,
psicoldgicos, sociais e, conseqlientemente, 0s econdmicos, sua familia
é a primeira a viver e sentir 0s desajustes estruturais em razdo da sua
nova situacao de vida. Porém, deve se lembrar que o tratamento do
paciente oncoldgico ndo podera se restringir a apenas uma somatoria
de duas areas da salde, como, em questdo, a oncologia e a terapia
ocupacional, mas a todo conjunto de profissionais unidos por um
objetivo comum e que se denomina de equipe multiprofissional; esta
equipe pode ser composta por: psicologo, hematologista, nutricionista,
estomaterapeuta, fisioterapeuta, assistente social e outros.

A esséncia desta equipe estara direcionada a fornecer qua-
lidade de atendimento e tratamento, bem como melhor condi¢cbes
para a qualidade de vida dos pacientes oncologicos, proporcionando
0 suporte necessario a familia. Diante dos parametros estabelecidos
para a pesquisa, para a coleta de dados e elaboracao deste trabalho,
pode-se verificar que, nos casos escolhidos, os pacientes oncoldgicos
e seu processo de enfermidade-doenca foram vistos por varias oticas
profissionais, no entanto, para a terapia ocupacional, viu-se ser pos-
sivel uma atuacédo no sentido da melhora das condi¢des da qualidade
de vida e/ou sobrevida, sendo que, pelas atividades, emergiu a sua
acao e a sua produtividade.

Para se chegar a conclusdo, faz se necessario investigar o me-
diador entre os processos que envolveram a pesquisa, 0s pacientes e
seus processos oncoldgicos, a inter-relacao de doenca e acdo, assim,
ndo se conclui, mas se considera. As consideragdes focalizaram a
proporcionalidade. O tratamento pela Terapia Ocupacional devera
ser proporcional ao processo evolutivo oncolégico pelo qual passa
0 paciente, sendo estendido a seus familiares. Desta forma, a terapia
ocupacional podera ser considerada atuante, pois estara diante das
consequiéncias causadas pelo cancer, ao mesmo tempo em que resgata,
no paciente, suas capacidades e habilidades, quando na execucao de
atividades, sendo o processo oncoldgico paralelo ao processo da acdo
e ao da produtividade.
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