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Quadro 1. Composicio centesimal de barras de chocolate amargo e meio amargo com ciferentes

concentragdes de chia

Parimetros™ 15% de chia 5% de chia 35% de chia
(2100 )
Chocolate meio amargo
Tmidade 532055 6.652041 [ZEEREY
Residuo mineral fixo 172000 1,85520,091* 2,120, 4>
Proteina 7.13£0,250" 8.97+0,306" 12,001.216"
Lipidio 3174154 3223:146° 3501551,90°
Casboidratos 53574161 5013+1,58 £B90+166
Calarias (keal) 52840 526,50 538,80
Fibras 071 0,16 047
Chocolate amargo
Tmidade T3A1620.35 147520165 15,1260, 16T
Residuo mineral fixo 2,3800,071 2,416+0,032* 2,59840,108*
Proteimas 7.337 £0.411° 7.772+0,581" 10,057+0,725"
Lipidio 14472:+0,903 24,592+1,646° 25007:0,115°
Casboidratos 62,3033 + 0438 50,0440,530° 47242406615
Calarias (keal) 409.20 456,20 45430

"Dados apresentados como média + dewvio-padrio. Letras iguais nz mesma linha ndo diferem entre si (p=0,05).




